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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwatesisdengan juduF'Integrasi antara Proses Belajar

Mengajar dan Bimbingan dalam Meningkatkan Kompetensi Sosial Anak Berbakat *'

ini beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri., dan saya tidak

melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan

etika keilmuan yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini ,saya

siap menanggung resiko atau sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian

ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya saya ini, atau ada

klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini.

Bandung, Agustus 2005

Yang Membuat Pernyataan

(L1SMAINAR)





ABSTRAK

Lismainar : Judul . "Integrasi antara Proses Belajar Mengajar dan Bimbingan
dalam meningkatkan kompetensi sosial anak berbakat"

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif pada siswa kelas akselerasi
angkatan kedua di SMP Negeri 5 Bandung. Berdasarkan pengamatan , dan
wawancara,dipero!eh gambaran adanya permasalahan dari segi emosi dan social.
Permasalahan emosi dan sosial ini cukup mempengaruhi prestasi belajar siswa.
Berangkat dari hasii pengamatan sebelumnya dan hasil survey pendahuluan pada siswa
kelas akselerasi angkatan kedua, peneliti mengangkat judul yang diteliti saat ini.

Hasil pengamatan dan wawancara terhadap siswa akselerasi angkatan kedua,
secara umum mereka pun tidak optimal dalam pengembangan potensinya. Dari seei
prestasi dari delapan siswa yang diamati, hanya satu orang yang mencapai standar nilai
yang ditetapkan. Ketidakoptimaian prestasi yang dimiliki tersebut ada pengaruhnva
dengan perkembangan kompetensi sosial yang secara perkembangannya kurang optimal.
Hal ini terjadi karena mereka kurang mendapatkan bimbingan secara psikologis saat
menghadapi tekanan dan tuntutan dari lingkungan saat mereka dinyatakan menjadi siswa
unggulan (terpisah dari teman sebaya) karena mereka harus mengikuti target akademik
yang dipercepat. Proses belajar mengajar Iebih menekankan pada target akademik,
sementara layanan bimbingan pun kurang bisa mewadahi perkembangan kompetensi
sosial mereka.

Tujuan akhir penelitian ini adalah mengembangkan program Integrasi antara
proses belajar mengajar dan bimbingan dalam meningkatkan kompetensi sosial anak
berbakat. Untuk mencapai tujuan tersebut digunakan pendekatan penelitian kualitatif
dengan menggunakan metoda deskriptif. Prosedur penelitian melalui lima tahapan. yaitu
: (1) pengungkapan data tentang kondisi objektif lapangan; (2) kajian konseptual tentanc
kompetensi sosial anak berbakat di SMP; (3) perumusan program hipotetik Integrasi
proses belajar mengajar dan bimbingan dalam meningkatkan kompetensi sosial anak
berbakat: (4) validasi rasional melalui seminar dan lokakarya serta uji coba terbatas
contoh tematik proses Integrasi terhadap siswa ; (5) rekomendasi rumusan akhir program

Hasil penelitian menunjukan bahwa secara umum kompetensi sosial siswa
akselerasi belum berkembang secara optimal. Dari delapan aspek yang diamati hanva dua
orang yang menunjukan kemampuan kompetensi sosial yang baik dalam kesadaran diri.
kemampuan memperbaiki harga diri, kemampuan membuat pilihan, dan bekerja sama.
Scdangkan aspek yang menunjukan kemampuan menyelesaikan konflik dan respek
terhadap perbedaan hampir semua siswa cukup baik dalam perkembangannya. sedangkan
aspek kepemimpinan dan kepercayaan diri kurang terolah secara baik. Dari pengamatan
proses belajar mengajar dan bimbingan, masih belum ada terjalin kerja sama yang formal
dan target pengajaran Iebih ditekankan pada tercapainya target materi. Lavanan
bimbingan Iebih terfungsikan dalam pemecahan masalah dan sifatnya sangat kondisional.

Bertolak dari hasil penelitian, diajukan rekomendasi kepada SMP 5 Bandung
berupa program integrasi proses belajar mengajar dan bimbingan dalam meningkatkan
kompetensi sosial siswa berbakat yang sudah divalidasi melalui seminar dan lokakarva,
serta pengujian comtoh tematik secara terbatas terhadap siswa akselerasi. Program yang
diajukan meliputi : rasional. visi, misi, tujuan program Integrasi, Dukungan sistem
layanan, ruang lingkup program Integrasi, metode, waktu, dan tempat pelaksanaan
program, komponen program Integrasi, implementasi program, evaluasi program,
program Integrasi PBM dan Bimbingan, serta contoh tematik Integrasi PBM^ dan
Bimbingan.





KATA PENGANTAR

Puji Syukur penulis panjatkan kehadirat Illahi Rabbi, tidak lupa sholawat serta

salam semoga dilimpahkan kepada Nabi Muhammad SAW, yang telah melimpahkan

kasih sayang Nya sehingga penulis tetap diberi kekuatan dan kesanggupan untuk
menyelesaikan penelitian ini.

Setiap anak memiliki potensi untuk menjadi cerdas dalam kehidupannya dan

memiliki kesempatan yang sama untuk tumbuh dan berkembang melejitkan potensi

yang telah dianugrahkan Allah SWT terhadap dirinya. Namun adakalanya potensi

yang unggul ini tidak berkembang sebagaimana mestinya. Terkadang terjadi burn out

yang tentunya cukup merugikan,bukan saja bagi anak itu sendiri. namun juga bagi

pembangunan bangsa. Karena anak yang unggul merupakan aset bangsa yang sangat

berharga nilainya. Salah satu penyebab potensi anak berbakat atau siswa unggul

mengalami burn out adalah kurang optimal perkembangan kompetensi sosialnya.

Upaya pelejitan potensi unggul sudah mendapatkan perhatian dari segi

pendidikan. salah satu upaya pewadahan potensi unggul siswa di sekolah. dengan

disediakannya kelas akselerasi (percepatan), yang benujuan untuk memacu

kemampuan akademik siswa sehingga perkembangan intelektualnya dapat terwadahi

dengan baik. namun pada pelaksanaannya, terjadi ketimpangan pelejitan aspek

perkembangan, siswa hanya terpacu dari segi intelektualnya semata. sedangkan aspek

emosi dan sosialnya tertatih-tatih dalam perkembangannya.

Bimbingan yang diharapkan menjembatani terjadinya ketimpangan dalam

pengembangan potensi siswa, pada kenyataannya kurang terfungsikan secara baik.



dengan waktu yang sangat terbatas dan sifatnya Iebih kondisional dan tambahan, belum
bisa seutuhnya mewadahi perkembangan siswa unggul bukan saja dari segi intelektual,
namun dari segi emosi dan sosialnya.

Materi tulisan tesis ini disusun dalam kaitannya dengan kompetensi sosial siswa

berbakat di tingkat SMP, yang terdiri dari lima bab. Bab Imemuat pendahuluan yang
membahas hal-hal yang menyangkut latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan
penelitian, manfaat penelitian, kerangka berpikir dan asumsi penelitian, serta deflnisi

operasional. Bab II membahas tentang kajian teoretis yang berkaitan dengan konsep
integrasi PBM dan Bimbingan,KonSep Kompetensi sosial, dan konsep anak berbakat.
Selanjutnya Bab III membahas mengenai metoda penelitian, lokasi dan subjek
penelitian, prosedur penelitian, analisis data penelitian, dan pengembangan instrumen
penelitian. Bab IV melaporkan deskriptif hasil penelitian dan pembahasan hasil
penelitian. Dan Bab Vdikemukakan kesimpulan dan rekomendasi.

Penulis menyadari penuiisan tesis ini msih jauh dari sempurna, sehingga kritik
dan masukan sangat penuiisan harapkan. Demikian penuiisan tesis ini disusun semoga
dapat bermanfaat adanya.

Bandung, Agustus 2005

Penulis

in
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