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ABSTRAK

Penelitian ini berjudul Program Bimbingan Akademik Berbasis
Perkembangan Bagi Mahasiswa Program D2 PGSD (Studi Deskriptif di UPI
Kampus Tasikmalaya).

Faktor yang melatarbelakangi penelitian ini karena masih banyak
mahasiswa belum dapat menyesuaikan diri dalam mengikuti perkuliahan,
kesulitan dalam mengatur, membagi, mengefektifkan waktu untuk kuliah dan
kegiatan lain, sering kesiangan, membolos, belum memiliki kemandirian dalam
menghadapi persoalan akademik maupun persoalan non akademik, misalnya tidak
dapat menyelesaikan tugas tepat waktu.

Penelitian ini bertujuan menyusun program bimbingan akademik berbasis
perkembangan. Diawali dengan pengumpulan data tentang pencapaian tugas-tugas
perkembangan mahasiswa, disusun sebuah program bimbingan akademis berbasis
perkembangan.

Hasil penelitian menunjukkan tujuh aspek perkembangan yaitu landasan
hidup religius, landasan perilaku etis, kesadaran tangung jawab, peran sosial
sebagai pria atau wanita, penerimaan diri dan pengembangannya, wawasan dan
persiapan karir, kematangan hubungan dengan teman sebaya, mencapai kategori
individualitas. Aspek kematangan emosional, kematangan intelektual,
kemandirian perilaku ekonomis, persiapan diri untuk pernikahan dan hidup
berkeluarga, perkembangannya mencapai kategori saksama. Tahap ideal yang
diharapkan dosen, orang tua mahasiswa/ masyarakat untuk semua aspek ada pada
kategori otonomi. Semua informasi tersebut menunjukkan bahwa pencapaian
tugas-tugas perkembangan mahasiswa berada di bawah harapan ideal dosen,
orang tua mahasiswa/ masyarakat.

Berdasarkan temuan tersebut maka pencapaian tugas-tugas perkembangan
mahasiswa perlu ditingkatkan agar mencapai tingkat yang optimal. Untuk
keperluan itu dirancang sebuah program hipotetis layanan bimbingan akademis
berbasis perkembangan. Program bimbingan akademis ini meliputi: (1) layanan
dasar bimbingan meliputi aspek landasan hidup religius, landasan perilaku etis,
kesadaran tanggung jawab dan kematangan hubungan dengan teman sebaya,
(2) layanan responsif meliputi aspek kematangan emosional, kematangan
intelektual, kemandirian perilaku ekonomis, dan persiapan diri untuk pernikahan
dan hidup berkeluarga, (3) layanan perencanaan individual meliputi aspek peran
sosial sebagai pria atau wanita, penerimaan diri dan pengembangannya, wawasan
dan persiapan karir, (4) layanan pendukung sistem meliputi antara lain konsultasi
dengan para dosen, kerjasama dengan lembaga lain, mengadakan penelitian, yang
berhubungan dengan perkembangan mahasiswa.

Untuk memantau penyelenggaraan layanan bimbingan, diadakan evaluasi
meliputi: (1) evaluasi program, (2) evaluasi proses, dan (3) evaluasi hasil.

Mengingat pentingnya layanan bimbingan akademis, program hipotetis
hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan oleh dosen pembimbing
akademik, guna meningkatkan pencapaian tugas-tugas perkembangan mahasiswa
secara optimal. Namun, program hipotetis ini sebelumnya perlu didiskusikan
terlebih dahulu antar para dosen pembimbing akademik untuk mengetahui
kelemahan- kelemahannya, agar segera dapat diperbaiki.
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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur dipanjatkan kepada Allah, Tuhan Yang Maha Esa, atas
limpahan berkah, rahmat serta ridlanya, penulis telah dapat menyelesaikan tesis
yang berjudul Program Bimbingan Akademik Berbasis Perkembangan Bagi
Mahasiswa Program D2 PGSD. Penelitian tersebut dilaksanakan di UPI
Kampus Tasikmalya.

Penelitian ini berupaya mengungkap kondisi nyata berkaitan dengan
pencapaian tugas-tugas perkembangan mahasiswa, baik menurut dirinya
maupun tingkat pencapaian ideal yang diharapkan oleh dosen, orang tua
mahasiswa dan masyarakat. Berdasarkan temuan empiris dan data faktual
yang diperoleh dari lapangan, penulis mencoba menyusun program hipotetis
dengan harapan dapat membantu semua pihak yang terkait untuk
meningkatkan pencapaian tugas-tugas perkembangan mahasiswa sesuai
dengan tingkat usia dan pendidikannya. Di samping itu, penulis berharap
program hipotetis yang penulis susun ini, akan menjadi bahan dasar untuk
dikembangkan lebih sempurna lagi, schingga pada akhimya akan terwujud
program bimbingan yang memadai yang dapat dijadikan pedoman dan
pegangan bagi setiap dosen pembimbing akademik dalam melaksanakan
tugasnya.

Semoga Allah melimpahkan ilmu yang luas dan bermanfaat kepada
kita semua. Amin

Bandung, Jul12005

Penulis.
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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa tesis dengan judul “PROGRAM BIMBINGAN
AKADEMIK BERBASIS PERKEMBANGAN BAGI MAHASISWA PROGRAM
D2 PGSD UPI KAMPUS TASIKMALAYA” ini beserta seluruh isinya adalah
benar-benar karya saya sendiri, dan saya tidak melakukan penjiplakan atau
pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika keilmuan yang berlaku
dalam masyarakat keilmuan.

Atas pernyataan ini, saya siap menanggung risiko/ sanksi yang dijatuhkan kepada
saya apabila kemudian ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan

dalam karya saya ini, atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini.

Tasikmalaya, Juli 2005

Yang membuat pernyataan

ENUNG RUKIAH
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