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ABSTRAK

Pengembangan Program Bimbingan Pribadi Untuk Memperbaiki Konsep Diri
Mahasiswa D-IIPGSD UPI Kampus Cibiru

Penelitian ini didasari adanya masalali konsep diri mahasiswa yang
tampak masih negatif, dilihat dari perilaku, seperti pasif, tidak kreatif, tidak
percaya diri, pesimis dan belum bisa menyesuaikan diri dengan lingkungan
kampus. Lembaga yang mendidik mahasiswa tersebut, berkeinginan untuk
memperbaiki perilaku tersebut, melalui pengembangan program bimbingan
pribadi.

Berdasarkan masalah tersebut di atas maka penelitian ini bertujuan ingin
mendapat gambaran profil konsep diri mahasiswa D-II PGSD UPI Kampus
Cibiru, dan ingin mengembangkan program bimbingan pribadi untuk
memperbaiki konsep diri mahasiswa.

Penelitian ini dilakukan di Program D-II PGSD UPI Kampus Cibiru,
dengan subjek penelitian mahasiswa semester tiga tahun ajaran 2004- 2005
sebanyak 60 orang mahasiswa serta para dosen yang berperan sebagai
pembimbing akademik.

Metodologi yang digunakan dalam pendinan ini adalah deskriptif,
sedangkan teknik pengumpul data yang dilakukan benipa angket, observasi, dan
wawancara.

Hasil penelitian menunjukkan : (I) konsep din mahasiswa D-II PGSD
UPI Kampus Cibiru sebagian besar negatif: (2) sarana dan prasarana bimbingan
dan konseling di UPI Kampus Cibiru belum sempuma: (3) layanan bimbingan
akademik yang dilakukan oleh para dosen hanya pada saat mahasiswa hendak
mengontrak mata kuliah. tanpa memberikan layanan bimbingan pribadi.

Untuk memperbaiki konsep din negatif ini maka diperlukan suatu
program yang feasible dengan komponoi-komponennya berupa : (1) layanan
dasar umum; (2) layanan responsif; (3) layanan perencanaan individual; (4) penata
an sistem managemen bimbingan pribadi

Agar penelitian ini bermanfaat maka direkomendasikan kepada
pimpinan UPI Kampus Cibiru, untuk dapat dilaksanakan program bimbingan
pribadi bagi para mahasiswa, diperlukan konselor yang memiliki kemampuan,
dalam memahami konsep diri dan perlu aua kerjasama yang intensif antara
konselor dengan para dosen. pembimbing akademik serta petugas administrasi.
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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa tesis dengan judul

"Pengembangan Program Bimbingan Pribadi untuk Memperbaiki Konsep Diri

Mahasiswa D-II PGSD UPI Kampus Cibiru," selunih isi dari tesis ini adalah

benar-benar karya saya sendiri, dan saya tidak melakukan penjiplakan atau

pengutipan dengan cara yang tidak sesuai dengan etika keilmuan yang berlaku

dalam masyarakat keilmuan. Atas pemyataan ini saya siap menanggung resiko

yang dijatuhkan pada saya terhadap pelanggaran etika keilmuan dalam karya

ini.

in

Bandung. Juni 2005.

Yang memhuat pemyataan

NENDEN INE. H

NIM:029349







:.:*:-



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah Swt, yang senantiasa

melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya yang tiada hentinya, sehingga penulis

dapat menyelesaikan penelitian dan penulisan tesis iiii.

Penelitian yang berjudul "Program Pengembangan Bimbingan Pribadi

Untuk Memperbaiki Konsep Diri Mahasiswa D-II PGSD UPI Kampus Cibiru" ini

bertujuan untuk mengetahui gambaran konsep diri serta memperbaiki konsep diri

mahasiswa calon guru.

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi para dosen yang

berperaran sebagai pembimbing akademik agar dapat memberikan juga layanan

bimbingan pribadi kepada para mahasiswa pada saat mahasiswa mengontrak mata

kuliah. Bagi mahasiswa hasil penelitian ini diharapkan dapat memperbaiki konsep

diri agar lebih percaya diri dalam mengembangkan kepribadiannya sebagai calon

guru yang prefesional.

Harapan penulis hasil penelitian ini bermanfaat pula bagi upaya

pengembangan Program Bimbingan Akademik dan Bimbingan Pribadi pada

Mahasiswa D-II PGSD.

Dalam penyelesaian penulisan tesis ini, penulis juga banyak mendapatkan

bantuan baik secara moril maupun materil dari berbagai pihak. Untuk itu penulis

mengucapkan terima kasih, semoga segala kebaikan dan dorongan yang telah

diberikan kepada penulis mendapat balasan dari ALLah Swt.
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Demikianlah tesis ini penulis susun, semoga sesuai dengan harapan

dan manfaat bagi diri penulis khususnya dan bagi pengembangan layanan

bimbingan pribadi serta dapat memenuhi harapan semua pihak.

Bandung, Juni2005

Penulis
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