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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa tesis dengan judul ¢ Pengembangan Program
Bimbingan Sosial Untuk siswa Sekolah dasar Yang Melaksanakan Pendidikan
Inklusi”, beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri dan tidak
melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan
etika keilmuan yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya
siap menanggung resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian
ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya saya ini, atau
ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini.

Bandung, September 2005
Yang mem yataan

[j1 /Asri






ABSTRAK

Judul : Pengembangan Program Bimbingan Sosial untuk Siswa Sekolah Dasar
Yang Melaksanakan Pendidikan Inklusi.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kenyataan di lapangan yang menunjukan
telah dilaksanakannya pendidikan inklusi bagi anak berkebutuhan khusus di
beberapa Sekolah Dasar . Hal ini merupakan realisasi dari hak mendapatkan
pendidikan bagi setiap individu tanpa memperhatikan perbedaan dan kesulitan yang
mereka miliki untuk mencapai perkembangan yang optimal.

Namun demikian masih banyak permasalah atau kendala yang dihadapi dan harus
diselesaikan, baik dalam pelaksanaan pembelajaran maupun layanan bimbingannya.

Salah satu masalah yang dihadapi oleh sebagian besar anak berkebutuhan
khusus adalah keterampilan sosial yang kurang berkembang, diikuti dengan
penolakan atau pemisahan sosial yang dialami mereka di sekolah maupun
lingkungannya. Masalah ini dapat diatasi melalui program dan pelaksanaan layanan
bimbingan dan konseling di sekolah mulai dari tingkat pendidikan dasar, sehingga
dapat membantu optimalisasi perkembangan anak termasuk perkembangan
sosialnya. Program dan pelaksanaan layanan bimbingan dan konseling di Sekolah
Dasar yang melaksanakan inklusi dapat dikatakan masih belum berjalan optimal.

Tujuan dari penelitian ini adalah menghasilkan pengembangan program
layanan bimbingan dan konseling khususnya bimbingan sosial bagi siswa yang
mengikuti pendidikan di Sekolah Dasar inklusi.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, melalui observasi,
sosiometri, wawancara dan studi dokumentasi. Untuk sampai pada pengembangan
program bimbingan yang dapat dilaksanakan, digunakan Analisis Situasi dengan
model Analisis SWOT.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) profil perkembangan sosial
yang berkaitan dengan hubungan sosial, karakteristik kelompok, perkembangan
etika pada anak berkebutuhan khusus tidak berbeda dengan anak pada umumnya
hanya mengalami hambatan yang disebabkan kelainannya, besarnya peranan
keluarga dan lingkungan sekolah dalam pembentukan perilaku sosial mereka; (2)
program dan pelaksanaan layanan bimbingan konseling termasuk bimbingan sosial
sudah ada tetapi dalam realisasinya belum optimal; (3) jenis layanan bimbingan
sosial yang diberikan ada yang mengikut sertakan anak berkebutuhan khusus dalam
semua kegiatan sekolah , dan ada yang mengikut sertakan orangtua dalam program
kegiatan tersebut.; (4) Kendala yang dihadapi guru adalah ketidak pahamannya
tentang anak berkebutuhan khusus, tidak adanya panduan untuk melaksanakan
pendidikan inklusi , kurangnya tenaga profesional dan sarana prasarana untuk
menunjang kelancaran program pendidikannya. Oleh karena itu, dapat
direkomendasikan kepada Sekolah untuk mengembangkan sistem “sekolah yang
rdmah”, meningkatkan kepedulian dan layanan pendidikan dengan kerja team yang
solid antara pengajar, orangtua, tenaga ahli, masyarakat dan pemerintah .






KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, puji syukur penulis-panjatkan ke hadirat Allah SWT, karena dengan
rahmat-Nyalah dapat menyelesaikan penulisan tesis yang berjudul “ Pengembangan
Program Bimbingan Sosial Untuk Siswa Sekolah Dasar Yang Melaksanakan
Pendidikan Inklusi”.

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan satu bentuk pengembangan
program bimbingan sosial bagi Sekolah Dasar yang melaksanakan pendidikan
inklusi di mana Anak Berkebutuhan Khusus (ABK) belajar bersama anak yang lain
di sekolah reguler akan memberikan dampak yang positif bagi perkembangan sosial
anak. Perkembangan sosial ini merupakan proses belajar untuk menyesuaikan dir
meliputi: kemampuan berkomunikasi, kemampuan menerima dan menyampaikan
pendapat, kemampuan bertingkah laku dan berhubungan sosial, mengembangkan
hubungan yang dinamis, harmonis, produktif dengan teman sebaya,memahami
peraturan dan tuntutan rumah/sekolah/masyarakat Karena itu layanan bimbingan
sosial sangat dibutuhkan dalam membantu perkembangan individual anak yang
sebaik-baiknya.

Materi penulisan tesis ini terdini dari : Bab I mencakup latar belakang
masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, asumsi dan definisi operasional. Bab 11
membahas perkembangan sosial dan bimbingan sosial anak berkebutuhan khusus di
sekolah dasar. Bab 111 mengulas pendekatan penelitian, lokasi dan subyek penelitian,

prosedur penelitian. analisis data penelitian dan teknik pengumpulan data. Temuan
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dan pembahasan disajikan dalam Bab v dan Bab V merupakan kesimpulan dan
rekomendasi.

Harapan penulis semoga hasil penelitian yang masih jauh dari sempurna ini
dapat memberikan sumbangan bagi sekolah dasar yang melaksanakan inklusi dan
mencoba untuk mengembangkan kembali sehingga dapat memenuhi kebutuhan
semua peserta didik.

Penulis sangat menyadari bahwa dalam penyelesaian tesis ini tidak terlepas
dari kesempatan yang diberikan Universitas, bantuan, dukungan dan dorongan dari
berbagai pihak. Untuk itu sudah selakyaknya penulis menyempaikan ucapan terima
kasih yang setulus-tulusnya kepada:

" Yang terhormat Bapak Dr. H. Ahman, M.Pd. sebagai Pembimbing I yang
telah meluangkan waktu di tengah kesibukan beliau dan dengan penuh kesabaran
selalu memberikan bimbingan, pemikiran dan dorongan untuk menyelesaikan tesisi
ini.

Yang terhormat Bapak Dr. Juang Sunanto, MA. sebagai pembimbing II yang
banyak memberikan arahan, bimbingan dengan penuh perhatian, ketelitian dan
kepercayaan untuk menyelesaikan tesis ini.

Yang terhormat Bapak Prof. Dr. H. Dedi Supriadi (alm), yang inemberi
masukan pada penulis untuk mengkaji lebih dalam permasalahan yang ada di
lapangan dengan dilaksanakannya pendidikan inklusi bagi anak berkebutuhan

khusus. Terima kasih Bapak, semoga amal ibadah beliau diterima disisiNya.
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Yang terhormat Rektor Universitas- Pendidikan Indonesia yang telah
memberi kesempatan pada penulis untuk melanjutkan pendidikan pada Program
Pascasarjana Universitas Pendidikan Indonesta.

Yang terhormat Bapak Prof. Dr. Rochman Natawidjaja, sebagai Ketua
Program Studi Bimbingan Konseling dan yang terhormat Bapak Dr. Syamsu Yusuf
sebagai Sekretaris Program Bimbingan Konseling pada Program Pascasarjana UPI
Bandung

Yang terhormat seluruh dosen pembina pada Program Studi Bimbingan
Konseling yang telah menambah dan membuka wawasan pengetahuan di bidang
Bimbingan Konseling.

Yang terhormat Kepala Sekolah serta seluruh staf pengajar SD Laboratorium
UPI Kampus Cibiru; Kepala Sekolah , tim SNSD dan seluruh staf pengajar SD Sains
AL Biruni Panyileukan; yang dengan penuh kehangatan, keterbukaan dan rasa
kebersamaan dalam membantu penulis selama berada di lapangan.

Yang terhormat Bapak Prof Dr. Mohammad Ali, M.A., M.Pd. sebagai
Dekan Fakultas [lmu Pendidikan dan Bapak Drs. Atang Setiawan, M.Pd sebagai
Ketua Jurusan Pendidikan Luar Biasa FIP-UPI Bandung yang telah memberikan
kesempatan untuk mengikuti pendidikan Program Pascasarjana UP] Bandung.

Rekan-rekan seluruh dosen Pendidikan Luar Biasa FIP-UPI Bandung yang
selalu memberikan semangat dan dukungan sehingga selesainya tesis ini.

Demikian juga rekan-rekan seperjuangan Angkatan 2003 Program Bimbingan
Penyuluhan, terima kasih atas kerjasama dan saling memotivasi untuk bersama-sama

menyelesaikan program pendidikan ini.



Akhimya, terima kasih yang tak terhingga atas doa yang tak pernah putus
dari orang-orang yang tercinta, Ibunda Ny. Sri Isnaeni, suami Drs. Dardjo
Sukardja,MM. dan anak-anak Riyan Rasyid Noor,SH. MKn.—Sartika,SH; Rivna
Rakhmi Noor,SE; Rizdi Rakhman Noor,SE ; dan cucu Sara Khalisa Noor Aqila.
Semoga kebaikan yang telah diberikan menjadi amal shaleh dan nidlaNya serta

senantiasa melindungi gerak dan langkah kita. Amin.

Bandung, September 2005.
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