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ABSTRAK

PENGEMBANGAN PROGRAM BIMBINGAN BELAJAR
UNTUK MURID SD KELAS TINGGI
(Penelitian di Kecamatan Sukasari Bandung)

Oleh : Drs. H. Adjat Rukadjat

Berdasarkan pengamatan sementara pada dua SD Kecamatan Sukasari
Bandung, bimbingan belajar berorientasi perkembangan untuk murid SD kelas tinggi
belum dilaksanakan secara integratif dengan proses pembelajaran. Hal ini
mengisyaratkan akan pentingnya upaya penemuan suatu program bimbingan belajar
berorientasi perkembangan.

Tujuan akhir dari penelitian ini adalah mewujudnya suatu program bimbingan
belajar yang berorientasi perkembangan untuk murid SD kelas tinggi, yang dapat
dijadikan pedoman operasional bagi para guru kelas/wali kelas dalam penggunaannya
di lapangan. Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif-kualitatif
terhadap sejumlah data yang dihimpun dari guru kelas, murid, orang tua, pimpinan
sekolah dan dinas pendidikan. Hal ini didasarkan atas asumsi bahwa layanan
bimbingan belajar berorientasi perkembangan seyogyanya dirumuskan atas dasar
kondisi objektif kebutuhan lapangan.

Hasil penelitian menggambarkan bahwa, para guru kelas baik di SD favorit
maupun di SD cukup favorit dan kurang favorit belum melaksanakan bimbingan
belajar untuk murid SD kelas tinggi yang berorientasi perkembangan secara optimal.
Artinya mereka belum spesifik mengembangkan kemampuan murid untuk memiliki
sikap dan kebiasaan belajar yang positif, motivasi belajar yang tinggi, serta
keterampilan belajar yang efektif, secara integratif dalam proses pembelajaran. Alih-
alih bimbingan belajar yang menekankan kepada pendekatan remedial lebih
diutamakan dan digalakkan oleh para guru kelas dengan support dari pimpinan
sekolah dan dinas pendidikan. Tujuannya hal ini dalam rangka peningkatan mutu
pendidikan, dalam artian peningkatan prestasi belajar siswa.

Bertolak dari hasil penelitian, maka disusun suatu program bimbingan belajar
untuk murid SD kelas tinggi yang berorientasi perkembangan untuk dijadikan
pedoman alternatif oleh para guru kelas dalam melaksanakan layanan bimbingan
belajar sesuai kebutuhan lapangan. Selanjutnya program tersebut, setelah divalidasi
melalui seminar dan lokakarya direkomendasikan kepada Dinas Pendidikan
Kecamatan Sukasari Bandung untuk kemungkinan pemanfaatannya di lapangan.












KATA PENGANTAR

Sejarah mencatat, bahwa layanan bimbingan dan konseling di sekolah-sekolah
di Indonesia mulai dilaksanakan sejak tahun 1962. Namun secara formal di semua
jenjang pendidikan mulai dilaksanakan sejak diberlakukannya kurikulum 1975, dan di
tingkat sekolah dasar dimulai 1976, serta sampai sekarang terus menerus sedang
diupayakan untuk pengembangannya sesuai dengan kemajuan keilmuan bimbingan
dan konseling itu sendiri.

Sejalan dengan hal itu, secara teoritik para pakar bimbingan dan konseling
baik melalui karya tulis maupun dalam kegiatan penataran ataupun pelatihan
senantiasa menyuarakan bahwa, layanan bimbingan dan konseling sebagai bagian
integral dalam kegitan pendidikan di sekolah berperan membantu siswa dalam belajar,
agar mencapai kemudahan dalam penyelesaian studinya. Hal ini mengimplikasikan
bahwa kegiatan bimbingan dan konseling di sekolah seyogyanya terintegrasi di dalam
kegiatan proses belajar mengajar. Untuk keperluan hal itu, sangat beralasan bahwa
upaya pengembangan program bimbingan belajar berorientasi perkembangan yang
secara spesifik ditujukan untuk murid SD kelas tinggi diadakan , karena merupakan
suatu kebutuhan belajar bagi murid, dan guru sebagai praktisi pendidikan.

Penelitian dan penulisan tesis ini disamping untuk memenuhi salah satu syarat
menyelesaikan pendidikan di jenjang strata dua program pasca sarjana, juga
didasarkan pada kebutuhan nyata di lapangan. Dengan demikian diharapkan has
penelitian ini dapat meningkatkan kualitas layanan bimbingan belajar perkemban-

dalam memfasilitasi murid SD untuk belajar kearah yang lebih baik.
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Tesis ini disajikan dalam lima bab. Bab I merupakan pendahuluan yang
memaparkan latar belakang masalah, rumusan masalah, definisi operasional, tujuan
penelitim,Gmet penelitian, anggapan dasar, metodologi penelitian yang berisi
metode dan subjek penelitian serta teknik pengumpulan data. Bab II membahas dasar-
dasar konseptual tentang bimbingan belajar di SD yang menguraikan pentingnya
bimbingan belajar perkembangan di SD, makna dan karakteristik bimbingan belajar
perkembangan di SD, tujuan dan muatan bimbingan belajar perkembangan di SD. Bab
11 mengemukakan metode penelitian dan prosedur penelitian. Bab IV melaporkan
hasil penelitian dan memaparkan pembahasannya. Bab V menyimpulkan hasil
penelitian dan memberikan rekomendasi.

Demikianlah tesis ini diajukan dengan harapan dapat memberikan konstribusi
yang berarti bagi pengembangan layanan bimbingan dan konseling umumnya dan
khususnya bagi praktisi layanan bimbingan belajar perkembangan di sekolah-sekolah

dasar di Indonesia.

Bandung, Mei 2007

Penulis
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