
 

 

Qiki Fuja Ayu Tiana, 2021 
KUPAT TAHU MANGUNREJA SEBAGAI DAYA TARIK WISATA GASTRONOMI KABUPATEN 
TASIKMALAYA 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

KUPAT TAHU MANGUNREJA SEBAGAI DAYA TARIK WISATA 

GASTORONOMI KABUPATEN TASIKMALAYA 

 

SKRIPSI 

disusun untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Pariwisata 

 

 

 

oleh 

Qiki Fuja Ayu Tiana 

1700078 

 

 

PROGRAM STUDI MANAJEMEN INDUSTRI KATERING 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

BANDUNG 

2021

No. Daftar FPIPS: 2786/UN40.F2.10/PT/2021 



 

 

i 
Qiki Fuja Ayu Tiana, 2021 
KUPAT TAHU MANGUNREJA SEBAGAI DAYA TARIK WISATA GASTRONOMI KABUPATEN 
TASIKMALAYA 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

 

 

 



 

 

ii 
Qiki Fuja Ayu Tiana, 2021 
KUPAT TAHU MANGUNREJA SEBAGAI DAYA TARIK WISATA GASTRONOMI KABUPATEN 
TASIKMALAYA 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

KUPAT TAHU MANGUNREJA SEBAGAI DAYA TARIK WISATA 

GASTRONOMI KABUPATEN TASIKMALAYA 

 

 

 

Oleh 

Qiki Fuja Ayu Tiana 

 

 

 

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar 

Sarjana Pariwisata pada Fakultas Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial 

 

 

© Qiki Fuja Ayu Tiana 2021 

Universitas Pendidikan Indonesia 

Oktober 2021 

 

 

 

 

Hak Cipta dilindungi undang – undang 

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian, 

dengan dicetak ulang, difoto kopi, atau cara lainnya tanpa ijin dari penulis 

 

 

 

 



 

 

iii 
Qiki Fuja Ayu Tiana, 2021 
KUPAT TAHU MANGUNREJA SEBAGAI DAYA TARIK WISATA GASTRONOMI KABUPATEN 
TASIKMALAYA 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

KATA PENGANTAR 

 

Penulis mengucapkan puji syukur serta nikmat pada Allah Swt., atas 

rahmat-Nya yang melimpah atas terselesaikannya skripsi yang berjudul “Kupat 

Tahu Mangunreja sebagai Daya Tarik Wisata Gastronomi Kabupaten 

Tasikmalaya” untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana 

Pariwisata dari Program Studi Manajemen Industri Katering, Fakultas Pendidikan 

Ilmu Pengetahuan Sosial, Universitas Pendidikan Indonesia. 

Selama penulis menyelesaikan skripsi ini tentu tidak lepas dari pengarahan 

dan bimbingan dari berbagai pihak. Maka dari itu, penulis ucapkan rasa hormat 

dan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu. Pihak-pihak yang 

terkait itu di antaranya sebagai berikut: 

1. Prof. Dr. M. Solehuddin, M.Pd.., M.A. selaku Rektor Universitas 

Pendidikan Indonesia. 

2. Dr. Agus Mulyana, M.Hum. selaku Dekan Fakultas Pendidikan Ilmu 

Pengetahuan Sosial. 

3. Dr. Dewi Turgarini, S.S., M.M.Par. selaku Ketua Program Studi 

Manajemen Industri Katering dan selaku pembimbing dua yang telah 

membagikan ilmunya dan meluangkan waktu serta dengan sabar 

memberikan bimbingan dan arahan dalam penyusunan skripsi ini hingga 

selesai. 

4. Caria Ningsih, M.Si., Ph.D. selaku dosen pembimbing satu yang telah 

membagikan ilmunya dan meluangkan waktu serta dengan sabar 

memberikan bimbingan dan arahan dalam penyusunan skripsi ini hingga 

selesai. 

5. Seluruh dosen Program Studi Manajemen Industri Katering dan 

jajarannya, yang telah membagikan ilmunya yang sangat berharga dan 

membantu penulis selama masa perkuliahan. 

6. Keluarga tercinta yang selalu memberikan doa serta dukungan kepada 

penulis. 



 

 

iv 
Qiki Fuja Ayu Tiana, 2021 
KUPAT TAHU MANGUNREJA SEBAGAI DAYA TARIK WISATA GASTRONOMI KABUPATEN 
TASIKMALAYA 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

7. Rekan-rekan satu bimbingan Asri, Adam, Alya, Yudi, Nindi yang selalu 

bersemangat dalam mengerjakan skripsi dan memberikan motivasi kepada 

penulis untuk tetap berjuang. 

8. Aulia Latifah dan kerabat lainnya yang selalu turut membantu penulis dan 

berkeluh kesah dalam menyusun skripsi ini. 

9. Rekan-rekan mahasiswa Program Studi Manajemen Industri Katering 

Tahun Angkatan 2017. 

10. Seluruh pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu per satu, tetapi turut 

membantu penulis dalam menyusun skripsi ini. 

 

       Tasikmalaya, Oktober 2021 

 

          Qiki Fuja Ayu Tiana 

         NIM. 1700078 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

v 
Qiki Fuja Ayu Tiana, 2021 
KUPAT TAHU MANGUNREJA SEBAGAI DAYA TARIK WISATA GASTRONOMI KABUPATEN 
TASIKMALAYA 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

ABSTRAK 

KUPAT TAHU MANGUNREJA SEBAGAI DAYA TARIK WISATA 

GASTRONOMI KABUPATEN TASIKMALAYA 

Qiki Fuja Ayu Tiana 

1700078 

 Tasikmalaya memiliki banyak destinasi wisata, begitu juga dalam 

makanan banyak diminati kalangan masyarakat lokal atau wisatawan. Salah 

satunya Kupat Tahu Mangunreja banyak diminati dan sudah menjadi makanan 

Khas Tasikmalaya sejak tahun 1955. Tujuan penelitian ini adalah melihat daya 

tarik wisatawan terhadap wisata gastronomi di Kupat Tahu Mangunreja 

Kabupaten Tasikmalaya. Penelitian ini menggunakan mix method dengan teknik 

pengumpulan data Triangulasi melalui menyebar kuesioner kepada seratus 

responden yang sudah mengunjungi Kupat Tahu Mangunreja, wawancara 

mendalam dengan narasumber, dokumentasi, dan observasi. Data tersebut 

digunakan untuk mengetahui persepsi wisatawan terhadap Kupat Tahu 

Mangunreja sebagai Daya Tarik Wisata Gastronomi Kabupaten Tasikmalaya. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan aspek-aspek gastronomi yang terdapat di 

Kupat Tahu Mangunreja, analisis regresi daya tarik wisata sangat berpeluang jika 

dijadikan suatu Wisata Gastronomi di Kabupaten Tasikmalaya, analisis dari Nona 

Helix/Salapan Cinyusu pada Kupat Tahu Mangunreja sebagian besar sudah 

berperan, dengan membuat suatu paket wisata gastronomi di Kabupaten 

Tasikmalaya dengan menjadikan Kupat Tahu Mangunreja sebagai objek 

utamanya. Langkah tersebut dapat menjadi makanan lokal lebih dikenal oleh 

wisatawan lokal maupun wisatawan asing, hal itu ditunjang dengan fasilitas 

pendukung yang memadai dan menunjukkan hasil yang baik. 

 

Kata kunci: kupat tahu Mangunreja, wisata gastronomi 
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ABSTRACT 

KUPAT TAHU MANGUNREJA AS A GASTRONOMY TOURISM 

ATTRACTION IN TASIKMALAYA 

Qiki Fuja Ayu Tiana 

1700078 

 Tasikmalaya has many tourist destinations as well as food which is in 

great demand among local people or tourists. One of them is Kupat Tahu 

Mangunreja which is in great demand and has become a Tasikmalaya specialty 

since 1955. The purpose of this study was to see the attractiveness of tourists to 

gastronomic tourism in Kupat Tahu Mangunreja, Tasikmalaya. This study uses a 

mix method with triangulation data collection techniques through distributing 

questionnaires to 100 respondents who have visited Kupat Tahu Mangunreja, in-

depth interviews with resource persons, documentation and observations. The data 

is used to determine the perception of tourists towards Kupat Tahu Mangunreja as 

a Gastronomic Tourist Attraction in Tasikmalaya. The results of this study, show 

the gastronomic aspects contained in Kupat Tahu Mangunreja, regression analysis 

of tourist attraction is very likely if it is used as a Gastronomic Tourism in 

Tasikmalaya, the analysis of Miss Helix/Salapan Cinyusu on Kupat Tahu 

Mangunreja has largely played a role, with made a gastronomic tour package in 

Tasikmalaya by making Kupat Tahu Mangunreja the main object. This step can 

make local food better known by local tourists and foreign tourists, it is supported 

by adequate supporting facilities and shows good results. 

 

Keyword: kupat tahu Mangunreja, gastronomy tourism 
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