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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa karya tulis dengan judul

"PROGRAM BIMBINGAN DAN KONSELING BERDASARKAN

KEBUTUHAN SISWA" (Studi Kasus di SMA Negeri I Cillawu Garut)

ini beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri, dan

saya tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara

yang tidak sesuai dengan etika keilmuan yang berlaku dalam

masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung

resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian

ditemukan adanya pelanggaran atas etika keilmuan dalam karya saya

ini, atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini.

Bandung, Agustus 2007

Yang membuat pernyataan,

(ATIKAH)





ABSTRAK

Program Bimbingan dan Konseling Berdasarkan Kebutuhan
Siswa (Studi Kasus di SMA Negeri 1 Cilawu Garut)

Penelitian ini diangkat dari fenomena bahwa sebagian besar
kebutuhan bimbingan dan konseling yang dirasakan siswa baik
bimbingan belajar, bimbingan pribadi sosial maupun bimbingan karir
belum mendapatkan pemenuhan dalam pelaksanaan layanan bimbingan
dan konseling (BK) di sekolah. Pelaksanaan BK di sekolah lebih
mementingkan tuntutan formal, sementara tuntutan kebutuhan yang
dirasakan siswa secara nyata terabaikan, BK belum memberikan porsi
yang memadai terhadap kebutuhan siswa. Kondisi ini menggambarkan
bahwa BK belum banyak menyentuh kebutuhan nyata siswa di sekolah.
Padahal kebutuhan yang dirasakan siswa merupakan tampilan potensi
yang dimiliki siswa yang perlu diperhatikan dan dikembangkan secara
optimal.

Berdasarkan kenyataan tersebut, penelitian ini dimaksudkan
untuk menemukan rumusan program BK di SMA Negeri 1 Cilawu yang
dapat memfasilitasi kebutuhan yang dirasakan siswa dalam bimbingan
belajar, bimbingan pribadi sosial dan bimbingan karir.

Untuk mencapai tujuan yang dimaksudkan, maka ditempuh
prosedur penelitian sebagai berikut. Pertama, mengidentifikasi
kebutuhan akan bimbingan yang dirasakan siswa dan mengumpulkan
data tentang pelaksanaan layanan BK serta faktor pendukung dan
penghambat pelaksanaan layanan BK. Kedua, merumuskan program
hipotetik BK yang didasarkan pada kajian teoritis dan kondisi obyektif
hasil penelitian. Rumusan program hipotetik ini diuji kelayakannya
melalui seminar yang melibatkan kepala sekolah, guru bidang studi dan
guru pembimbing. Ketiga, merevisi program BK berdasarkan masukan-
masukan melalui seminar untuk membuat rumusan program akhir
bimbingan dan konseling di SMA Negeri 1 Cilawu.

Hasil temuan penelitian menggambarkan bahwa, (1) layanan BK
di SMA Negeri 1 Cilawu belum dilaksanakan secara profesional untuk
memfasilitasi kebutuhan yang dirasakan siswa dalam mengembangkan
potensi secara optimal, (2) terdapat tiga kelompok kebutuhan bimbingan
yang dirasakan siswa, yaitu bimbingan belajar dengan sebelas
karaktristik kebutuhan, bimbingan pribadi sosial dengan sepuluh jenis
karaktirstik kebutuhan dan bimbingan karir dengan tujuh jenis
karakteristik kebutuhan, (3) rumusan program BK yang dikembangkan
meliputi; dasar pemikiran, visi dan misi, tujuan dan fungsi, isi dan jenis
layanan BK.

Dari temuan penelitian di atas, maka diajukan rekomendasi,
yaitu pertama; rumusan program BK yang dikembangkan hasil penelitian
ini perlu dilaksanakan di sekolah dengan melakukan penyesuaian-
penyesuaian terhadap kondisi obyektif sekolah, kedua; berkenaan
dengan pelaksanaan rumusan program yang dikembangkan, maka perlu
dilakukan penelitian lebih lanjut untuk menemukan rumusan program BK
dalam rangka meningkatkan kualitas layanan BK di sekolah.





KATA PENGANTAR

Puji serta syukur penulis panjatkan kehadirat Ilahi Robbi

yang Maha Pemurah, atas rahmat dan irodah-Nya, tesis ini dapat

diselesaikan sesuai dengan rencana penulis. Tesis ini membahas

tentang pengembangan program bimbingan dan konseling yang

relevan dengan kebutuhan siswa.

Tesis ini berupa hasil penelitian yang diarahkan untuk

meningkatkan salah satu kemampuan pembimbing di sekolah. Dengan

subyek penelitian pengembangan program bimbingan dan konseling di

SMA.

Penyajian tesis dipaparkan dalam lima bab. Bab I merupakan

pendahuluan yang berisi latar belakang masalah, pertanyaan

penelitian, derfinisi operasional, tujuan penelitian, manfaat penelitian,

metode dan responden penelitian, serta instrumen dan analisis data.

Bab II membahas kerangka konseptual tentang penyusunan program

bimbingan dan konseling SMA berdasarkan kebutuhan siswa. Bab III

mengemukakan metode penelitian dan membahas proses penelitian.

Bab IV melaporkan hasil penelitian dan memaparkan pembahasannya.

Pada Bab Vdisajikan kesimpulan dan rekomendasi.

Demikian tesis ini diajukan dengan harapan semoga dapat

member! manfaat bagi pengembangan ilmu bimbingan khususnya

dalam penyusunan program bimbingan dan konseling di SMA.

Bandung, Agustus 2007
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