
BABIII

METODE PENELITIAN

A. Rancangan Penelitian

Kegiatan penelitian ini terdiri dari beberapa tahap yaitu ;

l.Tahap pertama, kegiatan penelitian difokuskan pada upaya mendeskripsikan

inteligensi jamak (Multiple Intelligences) dengan indikatornya. Metode yang

digunakan untuk mengungkap data tersebut adalah metode studi literatur.

Selanjutnya adalah mengembangkan kisi-kisi dan butir-butir pernyataan

mengenai inteligensi jamak, kemudian dilakukan penimbangan oleh para ahli

dalam bidangnya untuk memperoleh validitas konstmk dan validitas isi.

2.Tahap kedua, kegiatan penelitian difokuskan pada upaya uji coba instmmen di

lapangan setelah dilakukan revisi atas saran parapenimbang.

3.Tahap ketiga, kegiatan penelitian difokuskan pada upaya menganalisis,

menggeneralisasi dan melakukan inferensi terhadap data yang diperoleh dari uji

coba dan selanjutnya disusun petunjuk teknis penggunaan instmmen inteligensi

jamak bagi para pengguna (manual tes).

B. Populasi dan Sampel Penelitian

Populasi dalam penelitian ini adalah siswa Sekolah Menengah Umum

Negeri I Cimalaka Kabupaten Sumedang. Sedangkan anggota sampel dalam

penelitian ini adalah seluruh siswa kelas 3 sebanyak 8 kelas dengan perincian
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sebagai berikut : program studi Bahasa, 1 kelas (25 orang siswa), program studi

IPA, 3 kelas (112 orang siswa) sedangkan program studi IPS, sebanyak 4 kelas

(149 orang siswa). Siswa yang berada pada 8 kelas ini menjadi sampel langsung

pada penelitian ini dengan mengambil skor inteligensi jamaknya untuk dianalisis.

Sesuai dengan tujuan penelitian, yaitu menyusun profil inteligensi jamak

siswa sekolah menengah, maka sampel penelitian yang dipilih bersifat heterogen

agar mampu memberikan data yang bervariasi dan tergambar dalam cakupan yang

cukup luas.

Berdasarkan pada pertimbangan yang dikemukakan di atas, maka sampel

penelitian dapat diklasifikasikan melalui tabel benkut ini :

TABEL 3.1

KOMPOSISI SAMPEL PENELITIAN BERDASARKAN

PROGRAM STUDI

No. Program Studi Jumlah

Bahasa 25

IPA 112

IPS 149

Jumlah 286
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C. Pengembangan Instrumen Penelitian

Data yang dikumpulkan dalam penelitian mi adalah skor inteligensi jamak

siswa sekolah menengah umum dan program studi (program penjurusan).

Alat yang digunakan untuk memperoleh data tentang skor inteligensi

jamak dalam penelitian ini yaitu melalui inventori profil inteligensi jamak yang

akan dikembangkan sendiri oleh peneliti dengan berdasarkan Teori Multiple

Intelligences dari Howard Gardner (1993), Thomas Armstrong (1994) dan Linda

Campbell, et al (1996). Adapun data mengenai program studi diperoleh dari

identitas siswa yang secara langsung disatukan dengan format lembar jawaban

inventori profile inteligensi jamak.

Untuk memperoleh instmmen penelitian yang temji dan dapat diandalkan,

maka pengembangannya menempuh langkah-langkah sebagai berikut:

1. Menguraikan masing-masing aspek inteligensi jamak dan indikator ke dalam

kisi-kisi berdasarkan konsep teon Inteligensi Jamak (Multiple Intelligences)

dimjuk dari teori yang ditulis oleh Howard Gardner (1993 ), Thomas

Armstrong (1993; 1994) dan Linda Campbell (1996). Adapun kisi-kisi

beserta indikatornya dapat dilihat pada Tabel 3.2.
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Dinu

Inteligensi
Jamak

I ABEL 3.2.

n:m -km I'Ktn n ivii i.u.i \m jamak i mi i him i in hi i ku-nci-s*

HI KDAVAKKAN ll-OKI MN.I'tlM I IN III.IK II-NCI S DARI I K AVARIHiARDNIR

A>pek-aspek Indikator

I Inteligensi VcrKil I dapat membcnkjn argumentasi
Linguistik

2 memjhki kegemaran dalam membaca
untuk mencari informasi

3 ilapat mcmiliskan/mengemukak;in
idema atau pikirannva dengan jelas

II, Inteligensi
l.ogis-Matematis

4 dapat mcngartikan bahasa (ulisan secara
! luas

5 mampu memahami berbagai gava \erbal
(dialek. bahasa caul, intonasi, kosa kata)

j 6 memiliki kepekaan terhadap bumi
bahasa (fonologi)

7.mampu memampulasi sintaksis (susunan
kalimat)

8.mampu memahami semantik
(pemahaman mendalam tentang makna)

9 mampu menggunakan bahasa secara
pragmalika (untuk mencapai sasaran
praktis seperti mengajar, menghibur,

j me\akinkan, menank minat, mem -
bangknkan inspirasi.memben informasi)

10 mampu memahami bahasa lam secara
verbal atau non verbal

1.memiliki kemampuan dalam penalaran

2 dapat mengurutkan

3 dapat berpikir dalam pola sebab-.tkib.it

4 dapat menciptakan hipotesis

5.dapat menemukan keteraturan
konseptual atau pola numenk

6 memiliki pandangan hidup vang hersifat
rasional

Ml Inteligensi I dapat menangkap atau menal'sirkan
Vtsuui-Npatial informasi melalui media \isual antara

I lam.sandi. gral'ik. gambar. diagram.
__L _r^->!I! 1 ^

No Sv.l

(>.^U>7\f/iyy\. '". ^S.f.l.C.sT
67, K2, KS. 90. 93. 9f». 100. 102

3. 5, 20, 2S. 30. 32. 46. 69, 77. SI,
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11. 25. 42. 45. 51. 52. 55. 57. 79.

K0, 87, 91. 92. «M. 9S. 101

4. 103, M'5

4S

56. 99

24. 40, 83

IK

1,2.8.9. 12. 13, 14, 15. 16, 19.
21, 26. 27. 29. 33. 34. 35. 37, 38,

39.41,43.44. 47.49. 50.53.54.

59. 60, 62. 63. 64. 66. 68. 70. 71.

72. 73. 74. 75. 76. 78. S4. 85, 86.

95,97. 104

6.7, 10, 13. 17. 18.22.28.29,32,

35. 39, 4(i, 42. 46. 4X. 4'). 53, 60,
62.68. 70. 7|. 72.75

3. 86. 88

1, 2. 4. 16. 24. 27. 36. 54. 55. 61.
67. 77. 82. K7. 93. 94. ')(>. I<K).

103

11. 21.45, 49,95,97. 101, 104

8,9. 12. 14, 19.26. 30. 31, 37, 38.

52. 56. 65. 66. 69. 81. S9, 91. 92.
98,99, 102. 105

5. 15. 20.23. 25. 33. 34.41.43.

44.47. 51. 57. 5«. 59. 63. 64.73.

74. 76, 78. 79. SO. S3, S4. 85. 90

1 3. 9. 10, 14. 24. 34. 3s. V), 48, S<
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IV.Inteligensi
Kinestetik- Jasmani

2.mampu mencerap, mengubah, dan
menciptakan kembali berbagai aspek
dunia visual-spatial

3 memiliki kepekaan terhadap detail visual

4.dapat menggambarkan sesuatu dengan
hidup (melukis/menggarnbar/ coret-
coret)

5dapat membuat sketsa ide denganjelas

6.mudah menyesuaikan orientasi dalam
ruang tiga dimensi

7dapat mengendalikan diridanobyek
secara efektif melalui ruang/lubang

8.menyukai konstruksi hasiltigadimensi

9dapat mclihatbenda dalam cara yang
berbeda ataudalamperspektifyangbaru

1dapatmengendalikan gerak tubuh

dengan luwes

2.memiliki keterampilandalam menangani
benda (menjahit,merakitmodel,ber-
tukang, mengukir)

3.dapat menikmati kegiatan fisik seperti ;
menari, berjalan kaki. berlari,
berkemah, berenang, berperahu,
berolahraga, petualangan jasmani yang
mendebarkan)

4dapat melakukan gerakandengan
cekatan

memiliki indra perabayangsangatpeka.

6 belajar terbaikmelalui gerakanatau
sentunan

7 sensitif dan responsif terhadap lingkung
an fisik dan sistem lisik

8 memiinculkan ide melalui kegiatan tlsik

9 memahami dan hidup dengan standar
fisik vang sehat

10 memiliki kecakapan untuk menangkap
nada denganK'uk dan menampilkan
gerakan fisik melalui integral pikiran
dan tubuh

LT

13, 15,30,88

2,5,7, 12, 16, 17,20,25,31,35,
37, 46, 47, 50, 52, 53, 58. 60, 67,
69,77,89,93,95, 100, 101

6,55,62,98, 105.

26,29,36,73,78,91,96

1,4,8, 11,21,22,27,28,32,43,
44, 45, 51, 56, 59,65, 66, 68, 70,
74, 79, 81, 86, 87, 92, 97, 99,103,
104

19,40,42,57,61,64,71,72,76,
83,89,94, 102

18,23,54

33,41,49,63,75

11,54,72,98, 102

1, 12,41

3,4,6, 18,40,42,44,46,69,76,
80,81,89

2, 13, 19,20,50,61,66,73,84,
85,86,87,90,99, 103, 104, 105.

7. 17,97

14, 15.26,38,39.88,92, 100

9, 16,21,22,23,27,43,49,52,
53, 56, 57, 59,60, 63, 64, 67, 68,
74,75,79,82,83,91,93.95

5, 24, 25, 28, 29, 30, 32, 33, 34,
35,36,37,44,47,48,51,55,65,
70, 71,77. 78. 94. 96. 101

8. 31. 58

10.62
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V.Inteligensi
Musikal

VI. Inteligensi
Interpersonal

l.senang mendengarkan berbagai karya
musik dari berbagai media

2dapat memberikan res|*m bila
mendengar suara manusia ilan siuira-
suara di lingkungan sekitar serta
mengorganisasi-kannya ke dalam pola
yang bermakna

3.memiliki kepekaan terhadap nada dan
suara

4.mengembangkan kemampuan untuk
bemyanyi

5.dapat mengikuti irama musik

6.dapat memainkan alatmusik

7 memiliki kemampuan untuk mencerap.
menghargai, dan menciptakan irama
dan melodi.

K.menyukai improvisasi dan memainkan
nya dengan bunyiatau suara

9.dapat menciptakan secara orisinal
tentang komposisi atau instrumen-
instrumen musik.

lO.dapat membuat Hrik lagu

1l.memunculkan ide melalui musik
(irama, tempo, nada,dll)

12mengumpulkan musikdan inlonnasi
musik dalam berbagai bentuk.

13 dapat memberikan analisis dan evalua:
tentang musik

1dapatmemahami oranglain

2dapat bekerja sama dengan orang lain

3 tanggap terhadap suasana halt,perangai,
niat, dan hasrat orang lain.

4.mempunyai rasa belas kasihan dan
tanggung jawabsosial yangbesar.

5 menyukai permainan yang sifatnya ber -
kelompok

6 dapat membcntuk dan mempertahankan
hubungan sosial

7.dapat mempenganihi pendapat atau
lindakan orang lain

8 dapat berkomunikasi secara efektil
dalam cara verbal dim non verbal

3,7.9. 10, 12.23.43 5S.75.76 j It)

2.5. 13. 14. ]'» :
S8 79. 9\ ''H

I U 47. i 14 I

11. 15. 16, 17.27.28, 32.34.45.
46.49,50,51,53.60,64,65,67,
68,73,74,78,82,85,86,91,93,
102,103

4, 18,39,44,54.62
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| 22. 105

8 40. 80

1.20. 25, 26, 35. 3K. 56. 57.61,
i 63,66.77.90.94

52.87

24,30.36.37.41.42.48.69.70.
71. 72. 83. 84. XX. X9, 92, 96. 97.
99, 101. 104

59

100

8,9, 10,58,79, 1(H)

1,2,3, 11. 12, 13. 14,20.23,24,
30, 42! 45, 54.67,68, 72, 75, 78,
85,88,99. 104

17, 21, 26, 32. 34. 36, 53.63

16, 18, 19.39,40.41,49.50.57.
6U64.71,84,91.93

15

4.5.6, 25. 2X. 31. 33. 37,70.76.
77,80. 81, 86. 87, 101.105

7 22. 27. 29. 35. 38. 43. 44. 46,
47. 51, 52. 56. 74.82.97

55. 59. 60. 66. 69. 73. 89, 92. 94,
95. 96. 98. 103

29

14

21
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VII. inteligensi
Intrapersonal

9.dapat menyesuaikan perilaku dalam j i**—
lingkungan \ang herbctb atau keloni|x»k I
\ang berbeiLi

10dapat menenin.1 t-erKiii.il |x:rs[xktil ts '-- '-^ x> "
sosial '•

I. 8, 17, 34. 47. M

15,44,65

lu5

lo

1.dapat mengaksespcrasaannva sendin

2.dapat membedakan berbagai macam
emosi

3.dapat menggunakan pemahamanma
sendin untuk memperkava dan
membimbing hidupma

4.memiliki kemampuan untuk melakukan
penelusuran jiwa \ang memlalam
seperti meditasi/herkontemplasi

5 dapat menemukan pendekatan atau jalan j
keluar untuk mengekspresikan pikiran j
danperasaannva ]

6.mampumengembangkan model din
secara akurat.

7.memiliki kemandinan yang tinggi

S.tindakannyaicrtokus pada tujuan

9.memiliki disiplm vang imggi

10 memiliki kemanlapan hidup melalui
sebuah etika sistem nilai

6.9. 21. 29. ii ^.M. 72, 87.

100
i I

51. 76. XO. HI. XV. *J 1. V2. 9X. !'

I". 23. 4X. 4*> ?X, lU |(iS

2,4,5, 16, IX. 19,22,24.26.27,
31,32,33,35.36,37,40,50,59.
60*63,66. 70. 71.77.84,95

3. 2X. 101

14, 39. 52. 56. 97. 99

42. X2

7. 11. 12. 13. 20. 25. 30. 3X.41.
45.46, 53, 54. 57. fs. 62. 67,68.
69,73.74,75. 79 83.X5.X6. 8X.

90 ,93, 96, 102, 104 __^__

2. Berdasarkan kisi-kisi di atas, dikembangkanlah butir-butir pernyataan yang

diperkirakan menggambarkan dimensi inteligensi jamak sebagaimana yang

telah dijelaskan pada Bab II. Item yang dikembangkan dalam inventon

inteligensi jamak berbentuk Tes Situasional. Bentuk tes situasional yang

dimaksud adalah setiap item merupakan pernyataan yang mengandung

berbagai permasalahan yang harus diselesaikan oleh testee atau responden.

Terhadap pernyataan-pernyataan tersebut, para responden diminta
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menanggapi dengan memilih salah satu jawaban yang sesuai dengan

pilihanma. Pilihan tersebut diharapkan benar-benar menggambarkan

kemampuan dirinya. Kemampuan yang dimaksud dalam inventori mi adalah

kemampuan yang bersifat potensial berdasarkan penilaian dirinya sendin.

Karena seperti dikemukakan oleh Gardner (Armstrong, 1994:136) yang

menyatakan bahwa "tanda awal kekuatan intelektual sebagai kecendcrungun

yang ditanamkamkan dalam din kita sampai tahap tertentu melalui faktor

genetika dan biologis lainnya, tetapi kebudayaan memainkan peran yang besar

dalam membentuk dan mencetaknya\ Oleh karena itu, jawaban yang dipilih

oleh testee atau responden untuk menyelesaikan permasalahan yang

dihadapinya, akan berbeda pilihannya antara responden yang satu dengan

responden yang lainnya karena semata-mata mendasarkan kepada

kecenderungan penilaian terhadap kemampuan dirinya sendin. Meskipun

dalam menyelesaikan satu permasalahan dapat dilakukan dengan berbagai

cara, namun responden hanya memilih satu yang paling sesuai dengan

kemampuan dirinya. Untuk kepentingan pengolahan data, jawaban para

responden akan diberi skor 1untuk salah satu jawaban yang dipilih sedangkan

option yang tidak dipilih diberi skor 0. Jawaban yang dipilih oleh responden

tidak dimaknai sebagai jawaban yang benar atau salah. Jawaban tersedia

dalam 7pilihan yakni: 1) option a untuk inteligensi verbal-linguistik, 2) option

b untuk inteligensi logis-matematis, 3) option c untuk inteligensi visual-

spatial, 4) option d untuk inteligensi kinestetik-jasmam, 5) option e untuk

inteligensi musikal. 6) option f untuk inteligensi interpersonal, dan 7) option g
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untuk inteligensi intrapersonal. Tinggi rendahnya skor yang diperoleh

seseorang mengindikasikan profile inteligensi jamak siswa yang dimaksud di

sekolah yang bersangkutan. Sebagai bahan ilustrasi, disajikan sebuah contoh

bentuk tes situasional pada tabel 3.3. berikut ini :
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Adapun draft profil inteligensi jamak dapat dilihat pada Lampiran D.

3. Draft Kisi-kisi dan Inventon Inteligensi Jamak judgement oleh 8orang dosen

yang memiliki keahlian dalam bidang Inteligensi. Judgement (penimbangan)

ini dilakukan untuk memperoleh validitas isi dan konstruk dengan melihat

kecocokan antara isi rumusan pernyataan dengan indikator-indikator profile

inteligensi jamak yang diukur oleh butir pernyataan tersebut. Permohonan

penimbangan pernyataan khusus dapat dilihat pada Lampiran E.

4. Melakukan revisi terhadap kisi-kisi dan butir pernyataan berdasarkan pendapat

para penimbang. Selanjutnya menyusun kembali butir soal dalam bentuk

inventori.

5. Item yang terpilih berdasarkan judgement diambil untuk diuji cobakan langsung

pada sampel penelitian. Setelah butir-butir pernyataan yang valid diketahui,
butir pernyataan yang tidak terpakai langsung dibuang dan tidak disertakan

dalam analisis. Karena uji-coba dilakukan hanya satu kali pada sampel besar

maka teknik yang digunakan adalah built-in.

D. Teknik Analisis Data

Sesuai dengan data yang diperoleh, maka akan dilakukan pengolahan dan

analisis data dengan menghitung tingkat validitas, reliabilitas dan norma alat

penyusunan profile inteligensi jamak (multiple intelligences) siswa sekolah

menengah.
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Adapun langkah-langkah yang digunakan dalam melakukan analisis data

adalah sebagai berikut:

1. Melakukan uji validitas item inteligensi jamak ( multiple intelligences )

dilakukan dengan menggunakan koefisien korelas! product moment ( Pearson

Product- Moment Correlation Coefficient).

2. Melakukan uji reliabilitas inventori inteligensi jamak dengan menghitung

koefisien reliabilitas item terpilih melalui uji validitas di atas dengan

menggunakan teknik koefisien Alpha (Anastasi, 1998).

3. Menetapkan norma bagi profil inteligensi jamak dengan menggunakan skala

baku.
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