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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa penelitian mengenai 

pengalaman mahasiswa D3 Keperawatan UPI Kampus Sumedang sebagai 

relawan COVID-19 melibatkan 4 partisipan. Dalam penelitian ini telah 

menemukan 3 tema yang diantaranya mahasiswa kesehatan bertanggung jawab 

dalam ikut terjun menjadi relawan COVID-19. Dan yang kedua memenuhi 

kebutuhan pasien dengan memberikan asuhan keperwatan baik secara fisiologis 

maupun psiokologis seperti memberikan obat sesuai advice dokter, 

memberikan makan dan minum, memberikan vitamin, mengobservasi tanda-

tanda vital, memberikan dukungan dan semangat, mendengarkan cerita pasien. 

Lalu yang terakhir yaitu pengalaman yang didapatkan oleh mahasiswa D3 

Keperawatan ketika menjadi relawan COVID-19, hal positifnya adalah 

mendapatkan pengalaman baru, mendapatkan banyak ilmu, bisa bertukar ilmu, 

mendapatkan banyak relasi dan mendapatkan keahlian khusus dalam 

menangani pasien COVID-19, untuk hal negatifnya yaitu terpapar atau 

terinfeksi COVID-19. 

 

5.2 Saran 

Bagi peneliti selanjutnya jika ingin melakukan penelitian juga mengenai 

pengalaman mahasiswa sebagai COVID-19 disarankan menambahkan populasi  

serta sampel yang lebih banyak berkaitan dengan pengalaman  relawan COVID-

19 dengan melakukan pengumpulan data serta wawancara dengan pertanyaan-

pertanyaan yang lebih mndalam agar informasi yang didapatkan lebih akurat. 
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