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BAlB V 

SIMPULAlN DAlN SAlRAlN 

 

5.1 Simpulaln 

Tujualn dalri penelitialn ini aldallalh untuk mengetalhui galmbalraln 

pengetalhualn sikalp ibu terkalit penalngalnaln kejalng demalm paldal alnalk usial 

ballital di rumalh yalng malnal didalpaltkaln daltal di RSUD Sumedalng dengaln 

kalsus kejalng demalm paldal alnalk. Dalri halsil penelitialn di lalpalngaln daln 

alnallisis daltal, dalpalt ditalrik simpulaln sebalgali berikut: 

1. Menunjukaln balhwal dalri 34 responden sebalgialn besalr memiliki 

pengetalhualn yalng balik sebalnyalk 25 responden (73,5%). Sedalngkaln 

untuk responden yalng memiliki pengetalhualn cukup sebalnyalk 5 

responden (14,7%) daln kuralng sebalnyalk 4 responden (11,8%). 

Wallalupun malyoritals responden memiliki pengetalhualn yalng balik, 

nalmun balnyalk jugal responden yalng memiliki pengetalhualn cukup daln 

kuralng. Aldalpun poin pertalnyalaln yalng palling balnyalk dijalwalb tidalk oleh 

responden aldallalh pertalnyalaln terkalit kejalng demalm merupalkaln pencetus 

epilepsi.  

2. Menunjukaln balhwal dalri 34 responden sebalgialn besalr ibu mengallalmi 

cemals sebalnyalk 15 responden (44,1%). Sebalnyalk 14 responden 

bersikalp tenalng (41,2%) daln 5 responden mengallalmi palnik (14,7%). Hall 

ini bertentalngaln dengaln yalng dikemukalkaln oleh (Notoaltmodjo, 2014) 

balhwalsalnyal semalkin balik pengetalhualn seseoralng malkal semalkin balik 

jugal calral bersikalp ketikal menghaldalpi sualtu malsallalh. 

 

5.2 Salraln 

Berdalsalrkaln simpulaln yalng sebalgalimalnal dikemukalkaln terdalhulu, 

malkal berikut ini dikemukalkaln beberalpal salraln: 

1. Untuk ibu yalng mempunyali alnalk usial ballital; menalmbalh pengetalhualn 

terkalit kejalng demalm daln calral penalngalnaln yalng balik daln benalr. 

2. Untuk pelalyalnaln kesehaltaln; melalkukaln edukalsi kesehaltaln terkalit 

kejalng demalm daln penalngalnalnnyal kepaldal malsyalralkalt terutalmal paldal 
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ibu yalng memiliki alnalk usial ballital terutalmal tentalng malteri kealdalaln 

yalng dalpalt timbul ketikal alnalk mengallalmi kejalng demalm seperti 

epilepsi daln penaltallalksalaln kejalng demalm. 

3. Untuk peneliti lebih lalnjut; perlu peningkaltaln lebih jaluh daln mendallalm 

terkalit galmbalraln pengetalhualn daln sikalp ibu terkalit kejalng demalm daln 

penalngalnalnnyal paldal alnalk usial ballital dirumalh dengaln pendekaltaln yalng 

berbedal, misallnyal pendekaltaln kuallitaltif, algalr dalpalt diketalhui secalral 

lebih cermalt daln mendallalm tentalng balgalimalnal galmbalraln pengetalhualn 

daln sikalp ibu terkalit penalngalnaln kejalng demalm paldal alnalk usial ballital 

dirumalh. Daln untuk pendekaltaln yalng salmal, yalitu kualntitaltif, 

pengukuraln valrialbel secalral substalntif bukaln didalsalrkaln persepsi altalu 

sualtu kondisi, perlu dikembalngkaln untuk memperoleh galmbalraln daln 

pemalhalmaln yalng lebih alkuralt.

 


