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ABSTRAK 

Latar Belakang: Demam adalah suatu keadaan dimana suhu tubuh mengalami kenaikan 

lebih dari 37,5C, demam merupakan salah satu penyebab terjadinya kejang terutama 

balita. Kejang demam adalah kejang yang disebabkan kenaikan suhu tubuh lebih dari 

38,4C tanpa adanya infeksi susunan saraf pusat atau gangguan elektrolit akut pada anak 

berusia di atas 1 bulan tanpa riwayat kejang sebelumnya. Prevalensi terjadinya kejang 

demam pada anak tinggi di masyarakat. 

Tujuan: Untuk mengetahui gambaran pengetahuan dan sikap ibu terkait penanganan 

kejang demam pada anak usia balita di rumah.  

Metode: Penelitian ini menerapkan desain kuantitatif dengan metode deksriptif. Sampel 

dalam penelitian ini berjumlah 34 orang yang diambil dari kasus kejang demam pada anak 

di RSUD Sumedang dengan menggunakan teknik total sampling.  

Hasil: Menunjukan bahwa dari 34 responden sebagian besar memiliki pengetahuan yang 

baik sebanyak 25 responden (73,5%). Sedangkan untuk responden yang memiliki 

pengetahuan cukup sebanyak 5 responden (14,7%) dan yang memiliki pengetahuan kurang 

didapatkan sebanyak 4 responden (11,8%). Menunjukan bahwa dari 34 responden sebagian 

besar ibu mengalami cemas sebanyak 15 responden (44,1%), 14 responden bersikap tenang 

(41,2%) dan 5 responden mengalami panik (14,7%).  

Kesimpulan: Dari hasil yang didapatkan sebagian besar ibu mempunyai pengetahuan 

tentang kejang demam (73,5%) dan sebagian besar ibu (44,1%) mengalami cemas saat 

menghadapi anak yang sedang kejang. Dapat disimpulkan bahwa ibu yang memiliki 

pengetahuan baik belum tentu dapat bersikap tenang saat menghadapi keadaan tersebut. 

 

Kata Kunci: Gambaran pengetahuan dan sikap, Ibu, Kejang demam 
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