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ABSTRAK

KORELASI ANTARA AKTIVITAS BELAJAR PANAHAN DENGAN KONSEP
DIRI SISWA

Muhammad Rezza Archery Amien
1704989
Pembimbing I : dr. Lucky Angkawidjaja R, M.Pd
Pembimbing Il : Alit Rahmat, M.Pd

Dalam pembelajaran pendidikan jasmani olahraga panahan adalah contoh olahraga
permainan aktifitas fisik.Salah satu cara untuk menjembatani kekurangan jam dalam
proses aktivitas belajar dan memberi wadah bagi siswa yang ingin mengembangkan
potensi, Hal ini dalam aktivitas belajar panahan bisa menjadi alternatif untuk
mengembangkan konsep diri dan mempengaruhi siswa karena sangat berhubungan
pembelajaran panahan mencakupi beberapa faktor untuk mengembangkan konsep diri
siswa. Instrumen yang digunakan dalam pengumpulan data ini yaitu menggunakan
kuisioner dengan skala likert.Pada penyusunan angket ini sebagai acuan untuk mengusun
pertanyaan yang akan dituangkan pada kuisioner (angket). Angket yang dipakai oleh
penulis dalam penelitian yaitu angket tertutup.dengan jumlah sampel keseluruhan
sebanyak 31 siswa dari deskripsi tabel 4.1 dapat diketahui bahwa data aktivitas belajar
memiliki skor minimum 162, maximum 230 rata-rata 188,65, standar deviasi 15,316
Sedangkan konsep diri memiliki skor minimum 118, maximum 165, rata-rata 135,29
standar deviasi 11,432 nilai hasil aktivitas belajar Kolmogorov — Smirnov dengan stat
0,072, dan konsep diri mendapat nilai stat 0,098.Dari analisis data yang telah dilakukan,
aktivitas belajar panahan dengan konsep diri siswa dapat disimpulkan terdapat korelasi
dan signifikan keterhubugan antara aktivitas belajar panahan dengan konsep diri siswa

yang dilakukan oleh 31 siswa dan siswi di SMA Labschool UPI
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ABSTRACT

CORRELATION BETWEEN ARCHERY LEARNING ACTIVITIES AND
STUDENTS SELF-CONCEPT

Muhammad Rezza Archery Amien
1704989
Advisor : dr. Lucky Angkawidjaja R, M.Pd
Advisor : Alit Rahmat, M.Pd

In learning physical education, archery is an example of a physical activity game. One
way to bridge the shortage of hours in the learning activity process and provide a forum
for students who want to develop their potential, this is in archery learning activities can
be an alternative to develop self-concept and influence students because it is very related
archery learning includes several factors to develop students' self-concept. The
instrument used in this data collection is using a questionnaire with a Likert scale. In the
preparation of this questionnaire as a reference for preparing questions that will be
included in the questionnaire (questionnaire). The questionnaire used by the author in this
study is a closed questionnaire. With a total sample of 31 students from the description in
table 4.1, it can be seen that the learning activity data has a minimum score of 162, a
maximum of 230, an average of 188.65, a standard deviation of 15.316. minimum 118,
maximum 165, average 135.29 standard deviation 11,432 Kolmogorov — Smirnov
learning activity results with 0.072 stats, and self-concept scores 0.098 stats. From the
data analysis that has been carried out, archery learning activities with students' self-
concepts can be concluded there is a significant and significant correlation between
archery learning activities and student self-concepts carried out by 31 students at SMA
Labschool UPI
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