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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

5.1 Simpulan 

Dari analisis data yang telah dilakukan, aktivitas belajar panahan dengan konsep 

diri siswa dapat disimpulkan terdapat korelasi dan signifikan keterhubugan 

antara aktivitas belajar panahan dengan konsep diri siswa yang dilakukan oleh 31 

siswa dan siswi di SMA Labschool UPI 

5.2  Implikasi 

1. Penelitian ini dijadikan rekomendasi oleh banyak pihak khususnya para guru 

ekstrakulikuler panahan, agar lebih menyadari pentingnya mengembangkan 

dan meningkatkan aspek – aspek psikologis siswa untuk berfikir positif 

2. Penelitian ini dapat dijadikan referensi dalam mengembangkan aktivitas 

belajar panahan dengan konsep diri siswa kegiatan ekstrakurikuler panahan.  

3. Penelitian ini diharapkan menjadi salah satu acuan para guru kegiatan 

ekstrakulikuler panahan dalam mengembangkan aspek konsep diri siswa. 

5.3 Rekomendasi 

Kepada peneliti lain yang ingin meneliti lebih lanjut diharapkan dapat meneliti hal 

yang sama terkait aktivitas belajar pada siswa terkait konsep diri nya pada 

pembelajaran di sekolah dengan lebih sempurna dari hasil penelitian ini. sehingga 

menjadi bahan acuan bagi peneliti lainnya 

 


