
 

Muhammad A.Permana, 2022 
STUDI LITERATUR IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN PJOK BERBASIS DARING UNTUK MENINGKATKAN 
MOTIVASI BELAJAR PJOK 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

STUDI LITERATUR IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN PJOK BERBASIS 

DARING UNTUK MENINGKATKAN MOTIVASI BELAJAR PJOK 

 
SKRIPSI 

 
 

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana pada 

Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi 

 
 

 
 

Oleh 

Muhammad A.Permana 

1802461 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
PROGRAM STUDI 

PJOK KESEHATAN DAN REKREASI 

FAKULTAS PENDIDIKAN OLAHRAGA DAN KESEHATAN 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

2022 



 

Muhammad A.Permana, 2022 
STUDI LITERATUR IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN PJOK BERBASIS DARING UNTUK MENINGKATKAN 
MOTIVASI BELAJAR PJOK 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

 

LEMBAR HAK CIPTA 

 

 
 

STUDI LITERATUR IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN PJOK BERBASIS 

DARING UNTUK MENINGKATKAN MOTIVASI BELAJAR PJOK 

Oleh : 

Muhammad A.Permana 

 

 

 

 
Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar 

Sarjana Pendidikan pada Fakultas Pendidikan Olahraga dan Kesehatan 

 

 

 

 

 

© Muhammad A.Permana 2022 

Universitas Pendidikan Indonesia 

Januari 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hak Cipta dilindungi undang-undang. Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhya 

atau sebagian, dengan dicetak ulang, difotocopi, atau cara lainnya tanpa ijin dari 

penulis 



 

Muhammad A.Permana, 2022 
STUDI LITERATUR IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN PJOK BERBASIS DARING UNTUK MENINGKATKAN 
MOTIVASI BELAJAR PJOK 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 
 

MUHAMMAD A.PERMANA 

1802461 

STUDI LITERATUR IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN PJOK BERBASIS 

DARING UNTUK MENINGKATKAN MOTIVASI BELAJAR PJOK 

Disetujui dan disahkan oleh pembimbing I 

 

 

 

 
Dr. Yudy Hendrayana M.Kes., AIFO 

NIP. 196207181988031004 

Pembimbing II 

 

 

 

 
Drs. Mudjihartono, M.Pd 

NIP. 196508171990011001 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi 

FPOK UPI 

 

 
Dr. Yusuf Hidayat, M.Si. 

NIP. 196808301999031001 



 

Muhammad A.Permana, 2022 
STUDI LITERATUR IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN PJOK BERBASIS DARING UNTUK MENINGKATKAN 
MOTIVASI BELAJAR PJOK 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

 
 

ABSTRAK 

 
 

STUDI LITERATUR IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN PJOK BERBASIS 

DARING UNTUK MENINGKATKAN MOTIVASI BELAJAR PJOK 

Muhammad A.Permana 

minpermana21@upi.edu 

Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi , Universitas Pendidikan Indonesia 

Pembimbing I : Dr. Yudy Hendrayana M.Kes. AIFO 

Pembimbing II : Drs. Mudjihartono, M.Pd 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui implementasi pembelajaran pjok berbasis 

daring untuk meningkatkan motivasi siswa dalam belajar pjok. Manfaat dari 

penelitian ini menambah pengetahuan dan pengalaman bagi peneliti dalam 

menerapan pengetahuan terhadap masalah yang dihadapi secara nyata, dan juga 

sebagai pedoman untuk meningkatkan motivasi belajar siswa berbasis daring dan 

pemanfaatan sumber belajar secara maksimal sehingga mampu mendapatkan hasil 

belajar yang lebih tinggi. Metode yang digunakan dalam penelitian metode SLR 

(systematic Literatur Review). Artikel yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 

11 artikel dengan proses penyaringan artikel menggunakan diagram PRISMA 

(Preferred Reporting Item For Systematic Reviews and Meta Analysis). Terdapat 

kesimpulan Penerapan pembelajaran pjok daring yaitu seorang guru pjok harus dapat 

mengemas pembelajaran yang bervariatif untuk meningkatkan motivasi belajar pjok. 

Dalam penerapan pembelajaran daring dapat menggunakan aplikasi seperti zoom, 

google meet, google classroom, WA grup,dll. 

Kata Kunci : motivasi, pjok, pembelajaran daring 

mailto:minpermana21@upi.edu
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