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ABSTRAK 

 

Terjadinya pandemi COVID-19 membawa dampak kepada pembelajaran harus 

diubah cara penyampainnya yaitu pembelajaran konvensional menjadi 

pembelajaran jarak jauh (PJJ) yang juga dikenal dengan pembelajaran daring atau 

online. Pembelajaran daring atau online membawa konsekuensi terhadap guru 

PJOK yaitu persepsi guru, strategi proses pembelajaran daring, kesulitan-kesulitan 

yang dialami dan bagaimana upaya untuk mengatasi kesulitan tersebut. Penelitian 

ini bertujuan untuk mendeskripsikan persepsi guru PJOK dengan segala 

konsekuensinya terhadap pembelajaran daring di SMA Negeri se Kabupaten 

Bandung. Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif dengan 

subyek penelitian guru PJOK di SMA N se Kabupaten Bandung. Pengambilan 

sampel menggunakan teknik two stage cluster sampling dan didapatkan 8 guru 

PJOK dari 8 SMA N se Kabupaten Bandung. Teknik pengumpulan data penelitian 

dilakukan melalui observasi, wawancara semiterstruktur, dan dokumentasi. 

Instrumen pengumpulan data menggunakan pedoman observasi dan pedoman 

wawancara. Analisis data penelitian menggunakan aplikasi NVivo 12. Hasil 

penelitian menunjukan bahwa 1) Persepsi guru PJOK terdiri dari persepsi positif 

dan persepsi negatif; 2) Strategi proses pembelajaran daring guru PJOK meliputi 

strategi pelaksanaan proses pembelajaran daring, strategi pemberian tugas kepada 

siswa, dan strategi evaluasi dalam proses pembelajaran daring; 3) Kesulitan yang 

dialami guru PJOK dalam proses pembelajaran daring meliputi 3 faktor yaitu faktor 

guru dan siswa, faktor teknis, dan faktor sosial; 4) Upaya mengatasi kesulitan dalam 

proses pembelajaran daring yaitu untuk faktor guru diantaranya meningkatkan 

kemampuan dalam bidang TIK khususnya dalam pembelajaran daring, 

meningkatkan kemampuan perencanaan pembelajaran daring, meningkatkan 

kemampuan dalam pembuatan materi pembelajaran yang menarik dan kreatif; 

untuk faktor teknis maka diperlukan adanya pemenuhan kebutuhan sarana dan 

prasarana terkait dengan pembelajaran daring yaitu akses internet, handphone, 

laptop atau komputer; sedangkan faktor sosial meningkatkan kemudahan untuk 

interaksi antara siswa dengan guru diantaranya adanya akses media pembelajaran 

daring yang interaktif seperti kelas virtual dan akses media sosial yang baik. 
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The occurrence of the COVID-19 pandemic had an impact that learning had to be 

changed in the way it was delivered, namely conventional learning into distance 

learning (DL), which is also known as online learning. Online learning has 

consequences for PJOK teachers, namely teacher perceptions, online learning 

process strategies, difficulties experienced and how to overcome these difficulties. 

This study aims to describe the perception of PJOK teachers with all the 

consequences for online learning in SMA Negeri in Bandung Regency. This study 

uses a qualitative descriptive approach with research subjects PJOK teachers in 

SMA N in Bandung Regency. Sampling using the Two Stage Cluster sampling 

technique and obtained 8 PJOK teachers from 8 SMA N in Bandung Regency. 

Research data collection techniques were carried out through observation, semi-

structured interviews, and documentation. The data collection instrument used 

observation guidelines and interview guidelines. Analysis of research data using the 

NVivo 12 application. The results showed that 1) PJOK teachers' perceptions 

consisted of positive perceptions and negative perceptions; 2) PJOK teachers' 

online learning process strategies include strategies for implementing online 

learning processes, strategies for assigning assignments to students, and evaluation 

strategies in the online learning process; 3) Difficulties experienced by PJOK 

teachers in the online learning process include 3 factors, namely teacher and student 

factors, technical factors, and social factors; 4) Efforts to overcome difficulties in 

the online learning process, namely for teacher factors including increasing skills 

in the ICT field, especially in online learning, increasing online learning planning 

abilities, increasing abilities in making interesting and creative learning materials; 

for technical factors, it is necessary to fulfill the need for facilities and infrastructure 

related to online learning, namely internet access, mobile phones, laptops or 

computers; while social factors increase the ease of interaction between students 

and teachers including access to interactive online learning media such as virtual 

classes and good social media access.  

Keywords: Physical Education Teacher Perception, Online Learning Process, 

COVID-19 
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