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TARI  KUDA LUMPING JA’E DI SANGGAR MEKAR BUDAYA ASIH 

SEBAGAI SARANA EDUKASI NILAI TRI-SILAS 

ABSTRAK 

 
Tari Kuda Lumping Ja’e di Sanggar Mekar Budaya Asih di Sukabumi merupakan 

kesenian yang biasa dipertunjukan pada acara-acara hajatan seperti pernikahan, 

khitanan atau pada hari-hari besar lainnya. Tarian ini identik dengan kesan magis, 

karena di setiap pertunjukannya penari akan kerasukan. Pimpinan sanggar 

mengajak anak-anak di Desa Gunung Batu untuk belajar dan mengikuti pertunjukan 

Tari Kuda Lumping Ja’e, selama masa pandemic Covid-19. Hal ini dapat 

mengurangi kecanduan anak-anak dari ketergantungannya kepada gadget. Juga 

pimpinan sanggar mengajarkan tari Kuda Lumping Ja’e dengan nilai perilakunya 

yaitu  silih asah, silih asih, dan silih asuh yang disingkat tri-silas. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk memahami tentang Tari Kuda Lumping Ja’e di Sanggar Mekar 

Budaya Asih yang menjadi sarana edukasi nilai Tri-silas kepada anak-anak di Desa 

Gunung Batu, Kecamatan Ciracap, Kab. Sukabumi. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah metode Interaktif yaitu dengan studi kasus. Pengumpulan data 

dilakukan dengan cara observasi, wawancara, dan studi dokumentasi. Analisis data 

dilakukan dengan cara triangulasi. Hasil penelitian menyimpulkan bahwa Nilai Tri-

silas diajarkan kepada anak-anak melalui: 1) Latihan Tari Kuda Lumping Jae, 2) 

Latihan Gamelan, 3) Belajar Tata Rias dan 4) Membuat Topeng cepet. Melalui 

kegiatan ini Nilai Tri-silas dapat diserap oleh anak-anak: Silih Asih yang meliputi 

nilai empati, disiplin, kesabaran, pengorbanan, penghormatan. Silih Asah meliputi 

semangat, kejujuran, kreatifitas, kemampuan berkomunikasi dan bersinergi. Silih 

Asuh meliputi menghargai, keikhlasan hati, kesediaan untuk berkorban, kebeningan 

hati, dan kebersamaan. 

Kata kunci: Tari Kuda Lumping Ja’e, Sanggar Mekar Budaya Asih, Nilai Tri-

silas, pendidikan seni 

 



  

KUDA LUMPING JA’E DANCE AT SANGGAR MEKAR ASIH CULTURE 

AS A MEANS OF TRI-SILAS VALUE EDUCATION 

 

ABSTRACT 

 

 

The Kuda Lumping Ja’e dance at the Asih Cultural Mekar Studio in Sukabumi is 

an art that is usually performed at celebratory events such as weddings, 

circumcisions or on other big days. This dance is synonymous with a magical 

impression, because in every performance the dancer will be possessed. The head 

of the studio invites children in Gunung Batu Village to learn and take part in the 

Lumping Ja’e Horse Dance performance, during the Covid-19 pandemic. This can 

reduce children's addiction from dependence on gadgets. Also, the head of studi 

teached children about The Kuda Lumping Ja’e dance including attitudes’  values 

of silih asah, silih asih, silih asuh acronym with trisilas. The purpose of this study 

is to understand about the Kuda Lumping Ja’e Dance at the Mekar Budaya Asih 

Studio which is a means of educating the value of Tri-silas to children in Gunung 

Batu Village, Ciracap District, Kab. Sukabumi. The research method uses case 

study. Data was collected by means of observation, interviews, and documentation 

studies. Data analysis was done by triangulation. The results of the study concluded 

that Tri-silas values were taught to children through: 1) Lumping Jae Horse Dance 

Practice, 2) Gamelan Practice, 3) Learning Makeup and 4) Quick Mask Making. 

Through this activity, the values of Tri-Silas can be absorbed by children: Silih Asih 

which includes the values of empathy, discipline, patience, sacrifice, respect. Silih 

Asah includes passion, honesty, creativity, communication skills and synergy. Silih 

Asuh includes respect, sincerity of heart, willingness to sacrifice, clarity of heart, 

and togetherness. 

 

Keywords: Kuda Lumping Ja’e Dance, Asih Culture Mekar Studio, Tri-silas Value, 

Art Education.
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