
 
 

Safirah Wulandah, 2022 
MODAL SOSIAL DALAM TRADISI MAKAN BEDULANG PADA MASYARAKAT DESA CERUCUK KECAMATAN 
BADAU KABUPATEN BELITUNG 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

Nomor Daftar FPIPS : 3120/UN40.F2.5/PT/2022 

 

MODAL SOSIAL DALAM TRADISI MAKAN BEDULANG PADA 

MASYARAKAT DESA CERUCUK KECAMATAN BADAU  

KABUPATEN BELITUNG 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan untuk salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana pada Program Studi 

Pendidikan IPS  

 

 

 

Oleh. 

Safirah Wulandah 

NIM. 1800097 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

FAKULTAS PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

2022 



 
 

Safirah Wulandah, 2022 
MODAL SOSIAL DALAM TRADISI MAKAN BEDULANG PADA MASYARAKAT DESA CERUCUK KECAMATAN 
BADAU KABUPATEN BELITUNG 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

MODAL SOSIAL DALAM TRADISI MAKAN BEDULANG PADA 

MASYARAKAT DESA CERUCUK KECAMATAN BADAU 

KABUPATEN BELITUNG 

 

 

Oleh: 

Safirah Wulandah 

 

 

Sebuah Skripsi yang diajukan untuk memenuhi sebagian syarat untuk 

memperoleh gelar sarjana pendidikan pada Program Studi Pendidikan IPS 

 

 

©Safirah Wulandah 2022 

Universitas Pendidikan Indonesia 

April 2022 

 

 

 

Hak Cipta dilindungi Undang-undang 

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian dengan dicetak 

ulang, difotocopy, atau cara lainnya tanpa izin dari penulis. 

 



i 
Safirah Wulandah, 2022 
MODAL SOSIAL DALAM TRADISI MAKAN BEDULANG PADA MASYARAKAT DESA CERUCUK KECAMATAN 
BADAU KABUPATEN BELITUNG 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAFIRAH WULANDAH 



ii 
Safirah Wulandah, 2022 
MODAL SOSIAL DALAM TRADISI MAKAN BEDULANG PADA MASYARAKAT DESA CERUCUK KECAMATAN 
BADAU KABUPATEN BELITUNG 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

MODAL SOSIAL DALAM TRADISI MAKAN BEDULANG PADA 

MASYARAKAT DESA CERUCUK KECAMATAN BADAU  

KABUPATEN BELITUNG 

DISETUJUI DAN DISAHKAN OLEH 

 

Penguji I 

 

Prof. Dr. Hj. Kokom Komalasari, M.Pd. 

NIP. 197210012001122001 

 

Penguji III 

 

Dr. Ade Budhi Salira, M.Si 

NIP. 196111251983031002 

 

 

 

Penguji II 

 

Ir. Yakub Malik, M.Pd. 

NIP. 195901011989011001 

Mengetahui 

Ketua Program Studi Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial 

 

Prof. Dr. Sapriya, M.Ed. 

NIP. 196308201988031001 



iii 
Safirah Wulandah, 2022 
MODAL SOSIAL DALAM TRADISI MAKAN BEDULANG PADA MASYARAKAT DESA CERUCUK KECAMATAN 
BADAU KABUPATEN BELITUNG 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

PERNYATAAN 

 Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Modal Sosial 

dalam Tradisi Makan Bedulang pada Masyarakat Desa Cerucuk Kecamatan 

Badau Kabupaten Belitung” ini beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya 

saya sendiri. Saya tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara 

yang tidak sesuai dengan etika ilmu yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. 

Atas pernyataan ini, saya siap menanggung risiko/sanksi apabila dikemudian hari 

ditemukan adanya pelanggaran etika keilmuan atau ada klaim dari pihak lain 

terhadap keaslian karya saya ini. 

 

 

 

 

Bandung, April 2022 

Yang membuat pernyataan,  

 

Safirah Wulandah 

NIM. 1800097 

 

 

 

 

 

 



iv 
Safirah Wulandah, 2022 
MODAL SOSIAL DALAM TRADISI MAKAN BEDULANG PADA MASYARAKAT DESA CERUCUK KECAMATAN 
BADAU KABUPATEN BELITUNG 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

KATA PENGANTAR 

 Puji dan syukur kita panjatkan kepada Allah SWT atas berkat dan rahmat-

Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Modal Sosial 

dalam Tradisi Makan Bedulang pada Masyarakat Desa Cerucuk Kecamatan 

Badau Kabupaten Belitung”. 

 Modal sosial merupakan suatu rangkaian antar hubungan manusia yang 

didalamnya terdapat jaringan, norma-norma dan kepercayaan sosial yang 

bekerjasama untuk mencapai tujuan bersama dalam suatu kelompok atau 

organisasi. Dengan adanya modal sosial dalam suatu tradisi maka bisa diterapkan 

dalam kehidupan sehari-hari dan mempengaruhi modal sosial yang ada dalam 

masyarakat untuk mencapai tujuan bersama. 

 Dengan mengetahui modal sosial dalam suatu tradisi maka bisa dijadikan 

sebagai referensi untuk mempertahankan dan melestarikan tradisi karena tradisi 

tersebut memiliki modal sosial yang baik untuk masyarakat dalam mencapai 

tujuan bersama. Dalam penulisan skripsi ini peneliti menyadari masih banyak 

kekurangan dan keterbatasan. Oleh karena itu, penulis mohon maaf yang sebesar-

besarnya dan sangat mengharapkan masukan dan kritik yang bermanfaat dan 

membangun. Terima kasih penulis ucapkan atas bantuan dan dukungan secara 

langsung maupun tidak langsung telah membantu penyelesaian skripsi ini. 

Semoga skripsi ini bermanfaat bagi pembaca. 

 

Bandung,   April 2022 

 

Safirah Wulandah 

 

 



v 
Safirah Wulandah, 2022 
MODAL SOSIAL DALAM TRADISI MAKAN BEDULANG PADA MASYARAKAT DESA CERUCUK KECAMATAN 
BADAU KABUPATEN BELITUNG 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

UCAPAN TERIMA KASIH 

 Puji dan syukur peneliti panjatkan kepada Allah SWT yang telah 

memberikan kekuatan rahmat dan karunia-Nya sehingga skripsi ini dapat peneliti 

selesaikan. Oleh karena itu pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan 

ucapan terimakasih kepada: 

1. Bapak Muhamad Iqbal, S.Pd.,M.Si selaku dosen pembimbing I dan Ibu 

Iing Yulianty, M.Pd selaku dosen pembimbing II yang telah memberikan 

pengarahan, bimbingan dan motivasi dalam proses menyelesaikan skripsi 

saya ini. 

2. Bapak Saderi dan Ibu Sarinah selaku orang tua, terimakasih telah 

memberikan do’a, kasih sayang serta motivasi yang begitu luas dan sangat 

berarti bagi peneliti selama menyelesaikan skripsi ini. 

3. Prof. Dr. Sapriya, M.Ed selaku ketua program Studi Pendidikan Ilmu 

Pengetahuan Sosial yang telah memberikan pengarahan, motivasi dan 

bimbingan kepada peneliti dalam menyelesaikan skripsi ini. 

4. Bapak Dr. Dadang Sundawa, M.Pd selaku dosen pembimbing akademi 

kuliah yang telah memberikan arahan dan dukungannya dari semester awal 

sampai dengan semester akhir. 

5. Seluruh dosen dan staff program studi Pendidikan Ilmu Pengetahuan 

Sosial yang telah sabar mendidik dan memperluas wawasan dan 

pengetahuan peneliti. 

6. Teman-teman pendidikan IPS 2018 dan teman-teman Kampus Mengajar 

Angkatan 1 SD Muhammadiyah 1 Tanjungpandan terimakasih atas 

segalanya yang telah kalian berikan kepada peneliti mengenai banyak hal 

berupa motivasi, pengalaman, suka dan duka serta keluh kesah yang kita 

lewati. Semoga sukses selalu untuk kita semua. 

7. Ega Aprilimuti yang telah membantu dan menemani saya dalam 

melakukan penelitian di desa Cerucuk. 

8. Kepala Desa Cerucuk yang telah memberikan informasi dan data untuk 

menunjang lengkapnya pembuatan skripsi ini. 



vi 
Safirah Wulandah, 2022 
MODAL SOSIAL DALAM TRADISI MAKAN BEDULANG PADA MASYARAKAT DESA CERUCUK KECAMATAN 
BADAU KABUPATEN BELITUNG 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

9.  Pemuka Adat, Sesepuh Adat dan Masyarakat Desa Cerucuk yang telah 

mau memberikan informasi sebagai narasumber dalam pembuatan skripsi 

ini. 

10. Segenap keluarga besar di Belitung yaitu Kakak, Abang, Ponakan dan 

kucing tercinta atas segala do’a, dukungan, perhatian, motivasi yang telah 

diberikan dan penyemangat dalam pembuatan skripsi ini. 

11. Semua pihak yang telah mendo’akan dan membantu secara langsung 

maupun tidak langsung yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. 

Akhirnya dengan hati yang tulus penulis berdo’a agar semua pihak yang 

telah membantu penyusunan skripsi ini mendapat limpahan rahmat dan balasan 

dari Allah SWT. Aamiin. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kata sempurna. 

Namun meskipun begitu, semoga skripsi ini dapat bermanfaat khususnya bagi 

penulis dan umumnya bagi pembaca sekalian.  

 

Bandung,   April 2022 

 

Safirah Wulandah 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
Safirah Wulandah, 2022 
MODAL SOSIAL DALAM TRADISI MAKAN BEDULANG PADA MASYARAKAT DESA CERUCUK KECAMATAN 
BADAU KABUPATEN BELITUNG 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

MODAL SOSIAL DALAM TRADISI MAKAN BEDULANG PADA 

MASYARAKAT DESA CERUCUK KECAMATAN BADAU 

 KABUPATEN BELITUNG 

Oleh: 

Safirah Wulandah, 1800097 

ABSTRAK 

Indonesia memiliki ragam budaya yang menjadi daya tarik wisatawan karena 

masing-masing memiliki keunikannya sendiri. Sehingga penting adanya pelestarian 

budaya yang ada di Indonesia untuk melestarikan dan mempertahankan budaya Indonesia 

di zaman modern ini dan juga karena setiap budaya atau tradisi memiliki modal sosial 

didalamnya yang bisa mempengaruhi modal sosial masyarakat untuk mencapai tujuan 

bersama. Salah satu kebudayaan atau tradisi yang memiliki modal sosial didalamnya 

yaitu tradisi makan bedulang yang merupakan tradisi di Kabupaten Belitung. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui modal sosial dalam tradisi makan bedulang pada 

masyarakat desa Cerucuk kecamatan Badau kabupaten Belitung. Pendekatan yang 

digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus. Teknik pengumpulan 

data dengan cara observasi, wawancara dan studi dokumentasi. Hasil temuan penelitian 

ini diantaranya yaitu: Pertama, terdapat musyawarah adat dalam bekerjasama 

mempersiapkan pelaksanaan tradisi makan bedulang; Kedua, terjadi hubungan timbal 

balik antara harapan dan hal yang dirasakan masyarakat setelah mengikuti tradisi makan 

bedulang sehingga menimbulkan saling percaya antar masyarakat; Ketiga, adanya nilai 

dan norma didalam tradisi makan bedulang yaitu nilai etika, nilai estetika, nilai religius 

dan nilai sosial serta norma agama, norma kesusilaan, norma kesopanan dan norma 

hukum; Keempat, dampak modal sosial yang terdapat dalam tradisi makan bedulang 

sangat berpengaruh dengan memberikan manfaat yang baik untuk kehidupan masyarakat 

dalam mencapai tujuan bersama. 

Kata Kunci: Modal Sosial, Tradisi Makan Bedulang, Desa Cerucuk 
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SOCIAL CAPITAL IN THE TRADITION OF MAKAN BEDULANG IN 

THE COMMUNITY OF CERUCUK VILLAGE, BADAU DISTRICT, 

BELITUNG REGENCY 

By. 

Safirah Wulandah, 1800097 

ABSTRACT 

 Indonesia has variety of cultures that can attract tourists because of its own 

uniqueness. So that it is important to preserve the existing culture in Indonesia to 

maintain Indonesian culture in this modern era and also because every culture or tradition 

has social capital in it which can influence the social capital of the community to achieve 

common goals. One of the culture or tradition that has social capital in it is the tradition 

of eating bedulang which is a tradition in Belitung Regency. This study aims to determine 

the social capital in the tradition of eating bedulang in the Cerucuk village community, 

Badau district, Belitung. The approach used is a qualitative approach with a case study 

method. Data collection techniques by means of observation, interviews and 

documentation studies. This study founds that: First, there is a traditional consultation in 

working together to prepare for the execution of the bedulang eating tradition; Second, 

there is an interrelationship between expectations and what is felt by the community after 

attending the tradition of eating bedulang so that it creates mutual trust between people; 

Third, there are values and norms in the tradition of eating bedulang, namely ethical 

values, aesthetic values, religious values and social values as well as religion norms, 

decency norms, politeness norms and legal norms; Fourth, the impact of social capital 

contained in the tradition of eating bedulang is very influential by providing good benefits 

for people's lives in achieving common goals. 

Keyword: Social Capital, Makan Bedulang Tradition, Cerucuk Village 
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