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ABSTRAK 

PENDIDIKAN ANAK DALAM KANDUNGAN OLEH ORANG TUA 

DALAM PERSPEKTIF ISLAM 

 

Departemen Pendidikan Masyarakat Fakultas Ilmu Pendidikan 

Universitas Pendidikan Indonesia 

Email: fitiwaryuti98@student.upi.edu  

Pendidikan merupakan pondasi dalam membentuk dan menanamkan nilai-nilai bagi 

kehidupan seseorang. Pendidikan pula akan menjadi jalan perubahan seseorang yang akan 
berpengaruh pada perilaku kehidupan seseorang dalam keluarga dan masyarakat. Dengan 

pendidikan pula seseorang akan memiliki kemampuan dalam mempersiapkan kehidupan 

yang lebih baik. Pendidikan berlangsung sepanjang hayat atau kita lebih mengenal hadits 
Nabi belajar dari buaian hingga liang lahat. Hal ini menunjukan bahwa belajar tidak 

terbatas usia dan tempat. Ki Hadjar Dewantara memperkenalkan istilah Tri Pusat 

Pendidikan atau tiga lingkungan pendidikan yang akan mempengaruhi perilaku seseorang 
yaitu lingkungan keluarga, lingkungan sekolah, dan lingkungan masyarakat. Lingkungan 

keluarga merupakan lingkungan terkecil yang mempengaruhi anak, anak belajar nilai-nilai 

dan belajar berbagai hal dari keluarga. Pendidikan anak dimulai sejak dalam kandungan, 

sebab masa-masa selanjutnya sangat ditentukan oleh masa anak dalam kandungan. Maka 
dari itu penting bagi orang tua untuk berupaya mempersiapkan lahirnya anak yang sehat 

dan kuat secara fisik, psikis, maupun, spiritual. Sehingga setelah lahir bisa berkembang 

dengan baik dan menjadi generasi berkualitas yang akan memberikan perubahan yang lebih 
baik bagi dirinya, keluarga, masyarakat bahkan negara. Tujuan dari penelitian ini untuk 

mengetahui bagaimana pemahaman orang tua terkait pendidikan anak dalam kandungan 

dan bagaimana tindakan atau stimulus yang diberikan oleh orang tua untuk merangsang 

perkembangan anak dalam kandungan. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif 
dengan metode deskriptif. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik wawancara, 

studi dokumentasi, dan triangulasi. Hasil temuan penelitian menunjukan bahwa; 1) Para 

ibu secara praktek telah melaksanakan pendidikan anak dalam kandungan walaupun belum 
maksimal dan secara konsep mereka belum terlalu memahami pendidikan anak dalam 

kandungan. 2) Upaya atau stimulus yang dilakukan para ibu hamil diantaranya melakukan 

ibadah harian seperti shalat dan membaca Al-Quran; kemudian kebiasaan baik yang 
dilakukan ibu hamil adalah membaca, bernyanyi, dan mendengarkan musik; stimulus 

lainnya ialah memberikan sentuhan dengan cara mengelus-elus perut ibu sembari berbicara 

dan memberikan nasehat kepada sang janin; ibu hamil selalu memeriksakan kehamilannya 

dan melakukan imunisasi.  

Kata Kunci: Pemahaman Orang Tua, Stimulus Orang Tua, Pendidikan Anak dalam 

Kandungan Perspektif Islam 
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