BAB V
SIMPULAN DAN REKOMENDASI

5.1 Simpulan

1) Secara Umum, rata-rata self efficacy siswa kelas VIII SMPN 7 Bandung Tahun
Ajaran 2020/2021 berada pada kategori tinggi.

2) Profil self efficacy siswa kelas SMPN 7 Bandung Tahun Ajaran 2020/2021
berdasarkan dimensi magnitude atau level, strength, dan generality berada pada
kategori tinggi.

3) Hasil Penelitian berimplikasi bagi layanan dasar bimbingan belajar untuk
meningkatkan self efficacy akademik yang rancangannya terdiri dari aspek
magnitude atau level, strength, dan generality.

5.2 Rekomendasi
Berdasarkan hasil temuan penelitian dan pembahasan, berikut ini beberapa
rekomendasi yang diharapkan dapat memberikan masukan yang bermanfaat
5.2.1. Bagi Guru Bimbingan dan Konseling
Hasil penelitian ini dapat menjadi referensi dan kajian pengetahuan dalam
melihat perkembangan peserta didik, sehingga Guru BK dan Guru Kelas
dapat mengambil langkah yang tepat untuk membantu dan meningkatkan
kemampuan peserta didik dalam bidang akademiknya, khususnya terhadap
self-efficacy akademik peserta didik berlasarkan satuan layanan bimbingan.
5.2.2. Bagi Peneliti selanjutnya
Manfaat bagi peneliti selanjutnya adalah dapat dikembangkan sebagai
bahan penelitian lanjutan guna menguji efektivitas layanan dasar bimbingan
belajar berdasarkan deskripsi self-efficacy akademik peserta didik. Selain itu
juga peneliti selanjutnya dapat menggunakan sampel penelitian tidak hanya

pada jenjang SMP saja, akan tetapi dapat diuji berdasarkan setiap jenjang.
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