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ABSTRAK

Bilal Nuzul Ramdan. NIM. 1805897. Skripsi. Analisis Motivasi Belajar Siswa
SMK di Lembang Dalam Pembelajaran Daring Pada Mata Pelajaran PJOK.
Skripsi ini dibimbing oleh Dr. Yusup Hidayat, M.Si. dan Alit Rahmat, M.Pd.
Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi (PJKR).
Universitas Pendidikan Indonesia.

Tujuan penelitian ini yaitu Untuk mengetahui tingkat motivasi belajar siswa
Sekolah Menegah Atas/Kejuruan dalam melaksanakan pembelajaran jarak jauh
pada mata pelajaran aktivitas permainan PJOK. Penelitian ini menggunakan metode
penelitian deskriptif kuantitatif. Teknik pengambilan sampel penelitian
menggunakan Random Sampling. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini
yaitu siswa kelas X dan XI SMK 45 Lembang. Pengumpulan data dalam penelitian
ini menggunakan kuesioner. Analisis data yang digunakan yaitu menggunakan
Statistik Deskriptif. Hasil analisis dalam penelitian ini menunjukan data statistik
deskriptif dari 385 siswa yang mengisi kuiesoner motivasi belajar siswa
menunjukan menunjukan nilai rata-rata (Mean) = 50,5, nilai tengah (Median) =51,
Simpangan baku (Standard Deviations) = 4,3, Variance = 18,5 nilai minimal = 37,
nilai maksimal = 66, dan jumlah skor = 19443. tingkat motivasi belajar siswa
Sekolah Menegah kejuruan dalam melaksanakan pembelajaran jarak jauh pada
mata pelajaran aktivtas permainan PJOK yaitu dari 385 siswa, menunjukan
menunjukan 52 siswa menyatakan motivasi kategori tinggi (14%), 271 siswa
menyatakan motivasis kategori sedang (70%) dan 62 siswa menyatakan motivasi
kategori rendah (16%). maka motivasi belajar siswa SMK di Lembang dalam
pembelajaran daring pada mata pelajaran PJOK berada dalam kategori “sedang”.

Kata Kunci: Pembelajaran jarak jauh, PJOK, Motivasi
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ABSTRACT
Bilal Nuzul Ramdan. NIM. 1805897. Thesis. Analysis of Learning Motivation
of Vocational High School Students in Lembang in Online Learning in PJOK
Subjects. This thesis was supervised by Dr. Yusuf Hidayat, M.Si. and Alit
Rahmat, M.Pd. Health and Recreation Physical Education Study Program
(PJKR). Indonesian education university.

The purpose of this study was to determine the level of learning motivation of high
school students in implementing distance learning in the subject of PJOK game
activities. This research uses descriptive quantitative research methods. The
sampling technique used in this research is Random Sampling. The sample used in
this study were students of class X and XI of SMK 45 Lembang. Collecting data in
this study using a questionnaire. Analysis of the data used using descriptive
statistics. The results of the analysis in this study show descriptive statistical data
from 385 students who filled out student learning motivation questionnaires
showing the average value (Mean) = 50.5, mean (Median) = 51, Standard Deviation
=4.3, Variance = 18.5 , minimum score = 37, maximum score = 66, and total score
= 19443. The level of motivation of vocational students in implementing distance
learning in the subject of PJOK game activities is from 385 students, showing 52
students who stated motivation in the high category (14%), 271 students stated
motivation in the medium category (70%) and 62 students stated motivation in the
low category (16%). then the learning motivation of SMK students in Lembang in
bold learning on PJOK subjects is in the "medium" category.

Keywords: Distance Learning, PJOK, Motivation

vii
Bilal Nuzul R, 2022
ANALISIS MOTIVASI BELAJAR SISWA SMK DI LEMBANG DALAM PEMBELAJARAN DARING PADA
MATA PELAJARAN PJOK
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN ...ucooiiiiininnisnisisisnssssssississssssssssssssssssssasssssassnsss ii
PERNYATAAN KEASLIAN DAN BEBAS PLAGIARISME SKRIPSI ....... iii
UCAPAN TERIMA KASIH ....cccoveninreneninensecsessessnssassnssasses iv
ABSTRAK .uciiiiiriientceinnnesnnsscssissessissiesisssesssseesessssssssssses vi
ABSTRACT ...cuucvieieenicneneicsessissiesessecsessesssesesssesessessessssssssesses vii
DAFTAR ISIL.........ccoueueuen. . . ceeeesesnnesnenenne viii
DAFTAR TABEL ....ucuiiiiiiiiininininsicsnninsnississsssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssees xi
DAFTAR GAMBAR .....ucoutiiitreneiicsensnnssnsisscssissessissississsssessissessessesssssseases xii
DAFTAR LAMPIRAN ...cucoiiiieiiceiicstnsnisscssissesscssessisssssisssssessessessesscssssseseans xiii
BAB Lauiiciiinicinenintiensinsnssnsscssissssssssissississessissesstssssstsssesssssssssssssssssessessssans 1
PENDAHULUAN cesatsnestisaeteass e aebeasab s b e ae b e b s be b s be b e b e b e 1
1.1. Latar belakang penelitian........cccooceienreicsrncosseniossnnisssasiossassssnsesssasessaase 1
1.2. Rumusan masalah penelitian ..........ccoovievicsvenssncsenscncncenssercsenssenenens 3
1.3.  Tujuan penelitian .......ccceevervreecsensensseecsnessnecsancsanees 3
1.3.1. Tujuan UmUIM c...ocvieiiieiieieecieeieeeee e seneeseeseseesseesnesnseens 4
1.3.2. Tujuan KRUSUS ....ccooeciieiieiieciteieeete et ae e 4

1.4. Manfaat/signifikansi Penelitian............covvevvvriisvrinscenncsceinssnccccnnncsennes 4
T.4.1. SCAra TEOTT ..cuveiiiiieiiiiieieeiiesteete sttt 4
1.4.2.  Secara Kebijakan..........ccoeciiiiieiieiiieiee e 4
1.4.3.  Secara Praktik..........ccooooiieiiiiiieieeeeee e 5
1.4.4.  Secara Isu dan AKSi S0Sial........cccoeviieiiiiiieeiierie e 5

1.5.  Struktur Organisasi SKripsi ................. ceeesestssntesasesatsaseanenes 5
372N 3 0 TN 7
KAJIAN PUSTAKA .. ceestesesstestste sttt bt bbb bR R bR b e b b e b e e b e Resae e 7
2.1, PendidiKanm ...ceiniinienenneenenniennnnnennenensissensiisessssssssssssssssssssess 7
2.1.1.  Pengertian PendidiKan............ccccoceeviieiiieniiiiniiecie e 7
2.1.2.  Fungsi Pendidikan.........c.ccccoeviiiiiiiiiiiiecicicce e 7
2.1.3.  Unsur-unsur Pendidikan...........c..cocooniiinininninnnnncece 8
2.1.4.  Tujuan PendidiKan ...........cccooeieriiniiieniienii e 9

viii

Bilal Nuzul R, 2022

ANALISIS MOTIVASI BELAJAR SISWA SMK DI LEMBANG DALAM PEMBELAJARAN DARING PADA
MATA PELAJARAN PJOK

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



2.1.5.  Manfaat Pendidikan ..........ccccoeviiiiiiiiiiiniceeeecee 10
2.1.6.  Jalur Pendidikan .........c.cccooviiiiiiiiiniiii e 10
2.1.7.  Jenjang Pendidikan.............cccoeoviiiiiiiiiniiieciic e 11
2.1.8.  Jenis Program Pendidikan ...........cccoooeviiriininiininniniienienceeen 12
2.2. Pembelajaran Daring .......cceececsrrcsenicsessessessesssnssssnsosssssssssssossosssssessss 12
2.2.1.  Pengertian Pembelajaran Daring..........cccccoceevueviivienienenienennenene 12
2.2.2.  Karakteristik Pembelajaran Daring..........cccccceeevevvercienieenieeeenne, 13
2.2.3.  Manfaat Pembelajaran Daring............cccoeevveviieniinciieceenieeceeeeeenenn 13
2.2.4. Kelebihan Pembelajaran Daring ..........cccccoceevveniniienieneneeneniennene 14
2.1.5. Kekurangan Pembelajaran Daring ........c..ccccceeerevnenienenncnveniennen. 15
2.3. Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan.................ccuueeu...... 17
2.3.1. Hakikat PJOK .....ccooiiiiieeeeee e 17
232, Tujuan PJOK . ...ooiiiiiiiiii e 17
2.3.3.  Ruang Lingkup PJOK .....ccciiiiiie e 20
2.3.4.  Bidang-bidang PJOK ........cccooiiiviiiiiiieieece e 21
2.4. Motivasi Belajar SISWa......eiieiieniinsinnenennensneninssesnessnssssssessnns 22
2.4.1.  Pengertian Motivasi Belajar SisWa ........ccccceeveevviiiviercieeniesieeieenne 22
242, TeOri MOtIVAST..coueruiriieiiriiiiieiieitctetetet et 23
2.4.3.  Fungsi Motivasi Belajar SiSWa .......c.ccccveeevienieiiieniecieeeeeeeveene 23
2.4.4. Ciri-ciri Motivasi Belajar Siswa........ccccoeeviiviinienenieneeienceeenn 25
2.4.5.  Jenis-jenis MOtIVASI......ccccereueerieeriieiiestieeieesiieeve e e seeereessee e enes 26
2.4.6.  Motivasi di Sekolah ...........ccoooiiiiiini 27
2.4.7. Indikator Motivasi Belajar Siswa.........cccceviriiiniineninnenienieeen 29
2.5. Penelitian TerdahulU........ecenerivnisincerisenieniseecseenssencsnensneessensnnee 29
2.6. Kerangka Berpikir ........ciiiinciissinienssenssinssensssnssecsssscsssosssssssessssns 30
2.7. Hipotesis Penelitian ..........couiieevviicssniicsnecssnecssneeesans 30
13 72N 3 30 1 1 OO 31
METODE PENELITIAN ..cuuinininineiecseisensecssisscssissississississessesssssessesssssssesssenes 31
3.1.  Desain Penelitian ........oeiienicninennensnnnensnessnnnnensncsesssesecssesasssesaees 31
3.2, PartiSiPan .....ceicceeiinneionneionnsionsiisssiesssssssssssessssssssssssse .31
3.3. Populasi dan SAMPel......coueiecvercesnnnisssnnisssasisssasessasesssasssssssesssssssssassssans 31
3.4. Instrumen Penelitian ........eiceirviisncseissnensnissnissinsssncssncsssesssnesenssnns 34

Bilal Nuzul R, 2022

ANALISIS MOTIVASI BELAJAR SISWA SMK DI LEMBANG DALAM PEMBELAJARAN DARING PADA
MATA PELAJARAN PJOK

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



3.5.  Prosedur penelitian ..........eiecnviiincssiiscnincsiissnissiisssissiessssssssesssssans 40
3.6.  ANALSIS data....ccieeereeirenneniseecsnnisnecsiessnensneesssessansssnsssseesasssssessasesssssns 43
BAB LIV .tinictnnnicnecninnennenissisaissesnisssissessesssssstsssssssssssssssssssssssssssaess 46
TEMUAN DAN PEMBAHASAN ....cootinininnininninenssicsississsnssssssisssssssssssssssns 46
4.1.  Profil ReSPONAEn .......cccvvreicsriicsnicssnnicsessessensisssnsssssssssssssssassossossossassse 46
4.2. Analisis Data dan Hasil Penelitian 46
4.3. Pembahasan .......cieininineinininninennneiieicneinisiisiiseseissiesessee 51
BAB V.uuoiitiiiitinnnnninnininninninisssississisissississssssssssssses 54
KESIMPULAN,IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI .....ccccceeursuensuesecsaecances 54
5.1, KeSIMPUIAN c...cueeeiiiiieiiiiiiitiitenctensensssetssssessssessssesnsssssnenes 54
5.2. Implikasi N 54
5.3.  ReKomendasi......eeceecseesseensnensncssnenssensseecsaessescses .55
DAFTAR PUSTAKA ...couuiiiirtintcninticnissenssecssissesssessssssissssssesssssssssssssssssessasss 56
LAMPIRAN . ..ciiiitiiinniceisnensnnssenssessesssiessnssnsssessssssesssssssssssssssssassssssssssssasssessasss 64

X
Bilal Nuzul R, 2022
ANALISIS MOTIVASI BELAJAR SISWA SMK DI LEMBANG DALAM PEMBELAJARAN DARING PADA
MATA PELAJARAN PJOK
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR TABEL

Tabel 3. 1. Jumlah Siwa Kelas X-XT SMK 45 Lembang .............cc....ccoccene. 31
Tabel 3. 2 Menentukan Jumlah Responden dengan Taraf Signifikasi 5% ... 32
Tabel 3. 3 Teknik Proporsional Random Sampling.................ccccceevvverninnnen. 33
Tabel 3. 4 Kisi-Kisi AngKet ............coccooiiiiiiiiie e 36
Tabel 3.5 SKor ANgKet ..........coooiiiiiiiiiieeee e 37
Tabel 3. 6 Norma Penilaian ..o 37
Tabel 3. 7 Harga Reliabilitas Instrumen................cc.cccoooiiiiiie 40
Tabel 3. 8 Pengkategorian .............c.cooviiiiiiiiiiiiiieeeeee e 44
Tabel 4. 1 Jumlah ReSponden ............ccoccoooiniiiniiiiiiniiinc e 46
Tabel 4. 2 Jumlah Responden Kelas X dan XI...............cccoveiiiiiennncinnnienennee, 46
Tabel 4. 3 Demografi Sampel Penelitian .................ccc.cooci 46
Tabel 4. 4 Statistik Deskriptif.............c.ccoooiiiiiiiiiii e 47
Tabel 4. 5 Norma Penilaian Tingkat Motivasi Belajar Siswa........................ 47
Tabel 4. 6 Norma Penilaian Tingkat Motivasi Belajar Siswa Laki-laki ........ 50

Tabel 4. 7 Norma Penilaian Tingkat Motivasi Belajar Siswa Perempuan .... 50

Xi
Bilal Nuzul R, 2022
ANALISIS MOTIVASI BELAJAR SISWA SMK DI LEMBANG DALAM PEMBELAJARAN DARING PADA
MATA PELAJARAN PJOK
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR GAMBAR

Gambar 4. 1 Diagram Motivasi Belajar Siswa Kelas X dan XI.....................
Gambar 4. 2 Diagram Motivasi Belajar Siswa Laki-laki Kelas X dan XI..... 50
Gambar 4. 3 Diagram Motivasi Belajar Siswa Perempuan Kelas X dan XI. 51

Xii
Bilal Nuzul R, 2022
ANALISIS MOTIVASI BELAJAR SISWA SMK DI LEMBANG DALAM PEMBELAJARAN DARING PADA

MATA PELAJARAN PJOK
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Profil Sekolah ..., 64

Lampiran 2 KUiSONET ...........c.cooiiiiiiiiiiiiiii et 65

Lampiran 3 Hasil Analisis Data................ccccoooiiiniiiiniiiie e 69

Lampiran 4 Surat-surat.................ccoiiiiiiiiii e 93
Xiii

Bilal Nuzul R, 2022
ANALISIS MOTIVASI BELAJAR SISWA SMK DI LEMBANG DALAM PEMBELAJARAN DARING PADA

MATA PELAJARAN PJOK
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



