BABYV
SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI

5.1 Simpulan
Dari hasil penelitian diatas dapat disimpulkan beberapa kesimpulan
sebagai berikut :

1. PPLP dibentuk oleh Direktorat Olahraga bekerja sama dengan KONI dan
pemerintahan daerah dalam rangka memprogramkan pembibitan olahragawan
berbakat yang tersebar di berbagai provinsi di Indonesia.

2. Pelaksanaan PPLP sebelum tahun 2009 dengan masih mencari bentuk yang
tepat untuk melakukan pembinaan, sudah cukup baik meskipun dengan
beberapa keterbatasan.

3. Pelaksanaan PPLP tahun 2009-2019 di Jawa Barat telah berlangsung dengan
baik, hal ini ditandai dengan berjalannya fungsi manajemen sehingga semua
kegiatan yang direncakan dapat terlaksana dengan baik.

4. Secara prestasi telah banyak prestasi yang lahir dari pembinaan PPLP yang
telah dilaksanakn di Jawa Barat, hal ini tanda bahwa pembinaan PPLP di Jawa
Barat telah berhasil.

5. Perlunya evaluasi menyeluruh terhadap program yang dilakukan PPLP agar

nantinya penyelenggaraan PPLP dapat dilakukan dengan lebih baik lagi.

5.2 Implikasi

Setelah melihat histori PPLP Jawa Barat diatas, dapat kita lihat bahwa
sebuah prestasi olahraga tidak mudah untuk didapat, perlu perjuangan panjang dan
pembinaan yang sungguh-sungguh agar program pembinaan dapat dilakukan secara
menyeluruh dan berkesinambungan.Akan tetapi, naik turunnya perolehan medali
dalam sejumlah kejuaraan banyak bergantung pada jumlah cabor yang
dipertandingkan. Permasalahan yang terjadi, jumlah cabor yang dipertandingkan
dalam setiap kejuaraan tidak selalu tetap, semuanya dapat berubah seusia dengan
kesanggupan tuan rumah yang terkadang juga memikirkan peluang daerahnya
untuk dapat menjadi juara umum.

Oleh karena itu, perlu dipikirkan oleh badan yang berwenang agar

pembinaan yang telah bagus dirancang pada PPLP ini tidak menjadi sia sia dengan

116
Dian Kurniawan, 2021
PENYELENGGARAAN PUSAT PENDIDIKAN DAN LATIHAN OLAHRAGA PELAJAR (PPLP) DI PROVINSI
JAWA BARAT TAHUN 2009-2019 (Tinjauan Historis)
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



117

dibuatnya sebuah sistem yang dapat membina secara berkesinambungan tanpa
memikirkan kepentingan sebuah daerah atau golongan sehingga pembinaan yang
terjadi di negeri ini tidak lagi mementingkan kepentingan pribadi, tetapi lebih
mengutamakan pembinaan dan kepentingan untuk Indonesia.

1. Imfilkasi teorotis

Hasil penelitian ini diharapkan dapat berguna sebagai ilmu pengetahuan dan bahan
informasi tentang penyelenggaraan Pusat Pendidikan dan Latihan Olahraga Pelajar
(PPLP) di provinsi Jawa Barat

2. Imflikasi praktis

Selanjutnya hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan masukan kepada
Dinas Pemuda dan Olahraga di Provinsi Jawa Barat, lembaga mitra pemerintah
sebagai stakeholder yang menangani dan membina PPLP di Provinsi Jawa Barat
dan dapat digunakan sebagai petunjuk dalam meningkatkan pengelolaan PPLP di
Jawa Barat

3. Imflikasi Strategis

Hasil penelitian ini bisa meningkatkan sinergitas mempererat kerjasama antar
pemangku kebijakan olahraga pelajar, sehingga akan tercipta kerjasama yang baik
dalam proses penyenggaraan Pusat Pendidikan dan Latihan Olahraga Pelajar
(PPLP) di Jawa Barat

4. Imflikasi Kebijakan

Bagi lembaga atau pemangku kebijakan olahraga pelajar, = memberikan
rekomendasi untuk suatu kebijakan, program yang dicanangkan oleh sebuah dinas
atau instansi maupun kelompok masyarakat. Dimana hal tersebut dapat

meningkatkan kinerja dari para pelaksana program.

5.3 Rekomendasi

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah dipaparkan,
penulis mengajukan rekomendasi dengan harapan dapat bermanfaat bagi semua
pihak yang berkepentingan. Adapun rekomendasi yang penulis kemukakan adalah

sebagai berikut :
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1. Bagi pemerintah, untuk terus dapat mendorong berjalannya program
PPLP dan mengevaluasi jalannya program PPLP ini agar selalu menjadi
lebih baik kedepannya.

2. Bagi pembina, harus menyadari bahwa seyogyanya dalam memperoleh
sebuah prestasi tidaklah didapat secara instant, akan tetapi merupakan
sebuah perjalanan panjang dari sebuah proses yang dinamakan
pembinaan jangka panjang.

3. Bagi atlet, untuk mendapatkan hasil yang maksimal dari performa
olahraga diperlukan proses yang panjang dimana latihan fisik, teknik, dan
taktik sangat diperlukan untuk meningkatkan sebuah prestasi di masa
yang akan datang.

4. Secara teoritis, perlu dibuatnya sebuah sistem evaluasi yang obyektif dan
berkelanjutan agar proses pembinaan atlet melalui program PPLP ini
dapat menjadi lebih baik dari tahun ke tahun. Dan perlu disusun kajian
akademis dan perencanaan yang menyeluruh dengan melibatkan seluruh
pemangku kepentingan untuk merancang bangun sekolah khusus
olahraga di Jawa Barat, yang selanjutnya dapat dijadikan acuan atau
pedoman bagi Pemerintah Daerah untuk mewujudkannya. Dengan
harapan terwujudnya sekolah olahraga di Jawa Barat akan memberikan
daya dukung pembibitan atlet berkontribusi pada pembinaan prestasi
sesungguhnya

Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan agar dapat memberikan keterbaharuan
lagi terutama meneliti tentang bagaimana proses pembinaan jangka panjang yang
dapat diterapkan di Indonesia agar nantinya banyak lahir atlet-atlet kelas dunia yang

dibentuk dari sebuah pembinaan seperti PPLP.
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