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Abstrak 
 

 Penelitian ini bertujuan untuk untuk memperoleh gambaran terkait 
perkembangan PPLP Provinsi Jawa Barat  dalam menyelenggarakan program-
program pelatihan di dalam meningkatkan prestasi para atlit yang berasal dari para 
pelajar selama sepuluh tahun terakhir . Penelitian ini menggunakan metode sejarah, 
yang terdiri dari heuristik, kritik, interpretasi dan historiografi. Hal  ini sesuai 
dengan bentuk data yang bersifat diakronis (sudah terjadi). Peneliti ditempatkan 
sebagai instrument kunci dengan teknik pengumpulan data dilakukan melalui 
analisis data yang  bersifat induktif. Penelitian sejarah termasuk penelitian 
kualitatif, karena mencoba menggambarkan sebuah perkembangan  organisasi dari 
data berupa kata-kata, deskripsi, dan dokumen.  Oleh karena itu, teknik 
pengumpulan data berupa studi litelatur dan  dokumentasi serta wawancara. Dasar 
pemikiran digunakannya metode ini adalah karena penelitian ini ingin mengetahui 
tentang fenomena yang ada dan dalam kondisi yang alamiah, bukan dalam kondisi 
terkendali, labolatoris atau eksperimen. Penelitian  ini menjawab permasalahan 
yang terdiri dari: faktor  apa  yang melatarbelakangi berdirinya PPLP  Jawa Barat? 
Bagaimana manajemen pembinaan PPLP  Jawa Barat sebelum tahun 2009?  
Bagaimana manajemen pembinaan PPLP  Jawa Barat pada 2009-2019? Bagaimana 
dampak manajemen terhadap prestasi atlet di Jawa Barat? Hasil penelitian  berupa  
deskripsi  terkait perkembangan PPLP Jawa Barat Sejak berdirinya sampai dewasa 
ini dengan kebijakan dan program  kepemimpinan yang menjadi unit analisisnya, 
sehingga menggambarkan dinamika  kebijakan/program yang dikembangkan dari 
tahun 2009-2019 dengan mengamati fungsi manajemen yang dikenal dengan 
POAC (Planning, Organizing, Actuating dan.Controlling). 
Penelitian ini diharapkan menjadi sebuah masukan untuk para pemangku kebijakan 
tentang pentingnya  pengelolaan sebuah organisasi yang memperhatikan fungsi 
manajeman untuk  meningkatkan kemampuan pelatih dalam membina atletnya atau 
pun lebih jauh lagi untuk meningkatkan olahraga prestasi di tingkat Jawa Barat 
yang bisa diadopsi oleh organisasi sejenis di Indonesia. 
 

Kata kunci : Manajemen olahraga, Pembangunan olahraga, Kebijakan olahraga 
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Abstract 
 
 

This study aims to obtain an overview regarding the development of PPLP 
in West Java Province in organizing training programs in improving the 
achievements of athletes who come from students during the last ten years. This 
study uses the historical method, which consists of heuristics, criticism, 
interpretation and historiography. This is consistent with the diachronic form of 
data (it has already happened). Researchers are placed as a key instrument with 
data collection techniques carried out through inductive data analysis.Historical 
research includes qualitative research, because it tries to describe an 
organizational development from data in the form of words, descriptions, and 
documents. Therefore, data collection techniques are in the form of literature 
studies and documentation as well as interviews. The rationale for using this 
method is because this research wants to know about existing phenomena and in 
natural conditions, not under controlled, metabolic or experimental conditions.This 
research answers the problem which consists of: what factors are behind the 
establishment of PPLP West Java? How was the management of West Java PPLP 
coaching before 2009? How is the management of West Java PPLP coaching in 
2009-2019? How is the impact of management on athletes' performance in West 
Java? The results of the research are in the form of descriptions related to the 
development of PPLP in West Java since its establishment until today with 
leadership policies and programs that are the unit of analysis, thus describing the 
dynamics of policies / programs developed from 2009-2019 by observing the 
management function known as POAC (Planning, Organizing, Actuating and 
Controlling).This research is expected to be an input for policy makers about the 
importance of managing an organization that pays attention to management 
functions to improve the ability of coaches to foster athletes or even further to 
improve sports performance at the West Java level that can be adopted by similar 
organizations in Indonesia. 

 
Keywords: Management of sport, sport development, sport policy and development 
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