BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan pembahasan hasil penelitian,
maka dapat ditarik kesimpulan, bahwa: PsyCap
berpengaruh terhadap kematangan karier pada siswa
SMA.

B. Saran
Saran yang dapat penulis ajukan untuk bahan
masukan dan pertimbangan kepada semua pihak,
adalah sebagai berikut:
1. Bagi Subjek Penelitian
PsyCap memiliki pengaruh terhadap
kematangan Kkarier pada siswa Sekolah
Menengah Atas (SMA), oleh sebab itu
diharapkan  siswa untuk  benar-benar
mempersiapkan diri dalam menentukan
karier pada masa mendatang, baik ketika

memasuki dunia kerja agar memiliki
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kepercayaan diri yang tinggi, memiliki
wawasan yang luas terkait dunia kerja, dan
mengetahui  kelebihan dan kekurangan
dalam  diri. Faktor-faktor ~ penentu
kematangan Kkarir perlu dipahami dan
mendapat perhatian berbagai pihak yang
berkaitan dengan siswa SMA (khususnya
konselor dan guru mata pelajaran) dalam
upaya membantu  memudahkan dan
meningkatkan perkembangan karir siswa.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya

Sebaiknya  dapat  menghubungkan
variabel Psychological Capital dengan hasil
akademik seperti keterlibatan akademik juga
prestasi akademik. Hendaknya guru juga
mengambil peran dalam membentuk iklim
sekolah yang kondusif, agar dapat
memaksimalkan potensi yang dimiliki
individu  sehingga mampu  memiliki

Psychological Capital yang baik.
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