BAB V

SIMPULAN DAN REKOMENDASI

Bab ini berisi uraian dari simpulan yang di dapatkan dari hasil dan

pembahasan penelitian serta implikasi dan saran bagi subjek penelitian dan

peneliti selanjutnya

A. Simpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa terdapat
hubungan signifikan berlawanan arah antara orientasi locus of control dengan
homesickness pada mahasiswa rantau yang menetap di Kota bandung pada
masa pandemi Covid-19. Hal ini menunjukkan bahwa hipotesis pada
penelitian ini diterima. Kemudian tidak ditemukan adanya perbedaan
demografi jenis kelamin, tahun angkatan, asal daerah, dan asal perguruan

tinggi terhadap orientasi locus of control maupun tingkat homesickness.

. Implikasi

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan referensi
yang bermanfaat bagi keilmuan psikologi terkait locus of control dan
homesickness. Selanjutnya, penelitian ini diharapkan dapat memberikan
pemahaman kepada para mahasiswa untuk selalu terus mengembangkan
keyakinan bahwa situasi dan kondisi kurang menyenangkan yang dialami
dapat diubah atau diminamilisir oleh usaha dan kemampuan diri sendiri.

C. Saran

1. Peneliti selanjutnya diharapkan menambahkan data demografis lain
seperti suku/budaya asal dan jenis tempat tinggal subjek saat ini (Kkos,
asrama, atau rumah kerabat) untuk melihat pengaruhnya terhadap variabel
homesickness.

2. Peneliti selanjutnya diharapkan mampu membuat atau mengadaptasi
instrumen locus of control yang lebih spesifik dengan situasi dan kondisi

mahasiswa rantau.
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3. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengontrol proses pengambilan
data pada responden untuk mendapatkan data yang lebih akurat dan
mendalam.
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