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ABSTRAK 

IMPLEMENTASI  MODIFIKASI BOLA DAN MODEL 

PEMBELAJARAN  COOPERATIVE LEARNING  PADA 

PEMBELAJARAN FUTSAL DI KELAS XI IPA 1 SMAN 15 

GARUT  
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Berdasarkan observasi yang telah dilakukan terdapat 51% siswa 

mengalami kesulitan dalam pembelajaran futsal diantaranya 

adalah masih menggunakan direct instruction dan sarana 

prasarana yang terbatas khususnya adalah bola. Oleh karena itu 

di perlukan solusi yaitu dengan cara modifikasi. Salah satu 

pemecahan masalah yang dapat dilakukan adalah Implementasi 

modifikasi bola dan model pembelajaran cooperative learning pada 

pembelajaran futsal di SMAN 15 garut. Adapun subjek dalam 

penelitian ini yaitu siswa siswi kelas XI IPA 1 SMAN 15 Garut. 

Penelitian ini menggunakan penelitian tindakan kelas dengan 

pengambilan data menggunakan observasi, pre test dan post test 

yang ada didalam setiap siklus 1 dan siklus 2. Untuk test 

keterampilan dasar futsal peneliti menggunakan indikator 

Instrumen Keterampilan Futsal yaitu : dribbling, shooting, dan 

passing controlling. Adapun hasil dari penelitian ini yaitu data 

yang diperoleh pada keterampilan futsal siswa kelas XI IPA 1 
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SMA Negeri 15 Garut terdapat peningkatan. Pada siklus satu 

tindakan satu memiliki persentase 51% dan tindakan kedua 

mengalami peningkatan rata–rata persentase 11% dan 

Ketuntasan hasil belajar siswa pada siklus I ini sebesar 62%. 

Pada siklus II pada tindakan satu ke tindakan kedua memiliki 

peningkatan rata-rata persentase sebesar 8 %.dan ketuntasan 

hasil belajar siswa pada siklus II ini sebesar 82%. Sehingga 

terdapat peningkatan hasil belajar siswa melalui modifikasi 

pembelajaran futsal dalam keterbatasan sarana dan prasarana 

dari siklus 1 ke siklus II terdapat peningkatan yang signifikasn 

sebesar 31%. ketuntasan belajar pada pembelajaran futsal dengan 

menerapkan modifikasi pembelajaran dalam keterbatasan sarana 

dan prasarana sudah mencapai 82%. dan ditegaskan oleh 

Nurhasan & Hasanudin Chalil (2021) capaian belajar antara 80 - 

89% termasuk kepada kategori baik.  

Kata Kunci : Modifikasi, Futsal, Pembelajaran, Cooperatif learning. 
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ABSTRACT 

IMPLEMENTATION OF MODIFICATION OF THE BALL 

AND COOPERATIVE LEARNING MODEL IN FUTSAL 

LEARNING IN CLASS XI IPA 1 SMAN 15 GARUT 
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Pembimbing II  : Asep Sumpena, M.Pd 

 

Panji Nurislam  

1700474 

Based on the observations that have been made, there are 51% of 

students experiencing difficulties in learning futsal, including still 

using direct instruction and limited infrastructure, especially 

soccer. Therefore, a solution is needed, namely by way of 

modification. One solution to the problem that can be done is to 

Implementation of ball modification and cooperative learning 

model in futsal learning in class XI IPA 1 SMAN 15 Garut. The 

subjects in this study were students of class XI IPA 1 SMAN 15 

Garut. This study uses classroom action research with data 

collection using observation, pre-test and post-test in each cycle 1 

and cycle 2. To test the basic skills of futsal, the researcher uses 

the indicators of the Futsal Skills Instrument, namely: dribbling, 

shooting, and controlling passing. The results of this study are the 

data obtained on the futsal skills of class XI IPA 1 SMA Negeri 15 

Garut students there is an increase. In the first cycle of action one 

has a percentage of 51% and to the second action has an average 
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percentage increase of 11% and completeness of student learning 

outcomes in the first cycle is 62%. 

In the second cycle, the first action to the second action has an 

average percentage increase of 8%. And the completeness of 

student learning outcomes in the second cycle is 82%. So that 

there is an increase in student learning outcomes through 

modification of futsal learning in limited facilities and 

infrastructure from cycle 1 to cycle II there is a significant increase 

of 31%. completeness of learning in futsal learning by applying 

learning modifications in limited facilities and infrastructure has 

reached 82%. and confirmed by Nurhasan & Hasanudin Chalil 

(2021) learning achievement between 80 - 89% belongs to the 

good category. 

Keywords: Modification, Futsal, Learning, Cooperatif learning.  
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