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ABSTRAK 

Seiring dengan perkembangan ilmu pengetahuan dan tekonologi semakin banyak 

peralatan yang menggunakan energy listrik sehingga menyebabkan konsumsi terhadap 

energi listrik mengalami peningkatan, peningkatan terhadap konsumsi energi listrik akan 

dapat mengakibatkan munculnya krisis terhadap energi listrik dikemudian hari. Tentu saja 

hal ini sangat tidak diharapkan oleh karena itu agar terhindar dari kemungkinan terjadinya 

krisis energi dikemudian hari diperlukan upaya penghematan terhadap pemakaian dan 

konsumsi terhadap energi listrik, salah satu upaya dalam melakukan penghematan 

terhadap energi listrik adalah menggunakan lampu hemat energi sebagai penerangan, 

karena lampu merupakan peralatan yang sangat penting dan dibutuhkan diberbagai sektor 

kehidupan, sehubungan dengan hal ini maka penelitian tentang peningkatan efisiensi 

penggunaan energi listrik pada lampu penerangan dilakukan 

Dalam skripsi ini dilakukan penelitian terhadap lampu TL 36 Watt, LHE 45 Wattt 

LED 15 Watt dan LED 19 Watt, penelitian dilakukan dengan membandingkan tingkat 

efisiensi dan intensitas penerangan dari lampu TL, LHE dan LED. 

Setelah dilakukan penelitian diketahui bahwa penerangan pada ruangan kelas 

SMA Negrei 1 Kota Payakumbuh secara umum sudah memenuhi standart SNI sebagai 

penerangan ruangan kelas dimana standart penerangan pada ruangan kelas adalah 250-

300 Lux, akan tetapi dengan temuan intensitas pada ruangan kelas, ruangan kelas masih 

menggunakan lampu LHE 45 Watt dan TL 36 Watt sebagai penerangan, maka dari itu 

penulis berupaya melakukan perbandingan tingkat efisiensi pada penerangan dan 

konsumsi daya pada lampu LHE 45 Watt, TL 36 Watt dan LED 15 dan 19 Watt, dan 

didapat hasil bahwa lampu LED memiliki tingkat intensitas penerangan yang lebih baik 

dibandingkan dengan lampu TL dan LHE  dengan konsumsi daya yang lebih rendah 

dimana lampu LED memiliki tingkat efisien 62,5% dibandigkan dengan lampu TL dan 

60,2% dibandingkan dengan LHE, dan dengan dilakukannya penerapan terhadap efisiensi 

tersebut SMA Negeri 1 dapat menghemat biaya operasionla sebesar Rp. 530.852 
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ABSTRACT 

Along with the development of science and technology, more and more equipment 

uses electrical energy, causing the consumption of electrical energy to increase, an 

increase in the consumption of electrical energy will lead to a crisis of electrical energy 

in the future. Of course this is not expected, therefore, in order to avoid the possibility of 

an energy crisis in the future, it is necessary to save efforts on the use and consumption of 

electrical energy, one of the efforts to save electricity is to use energy-saving lamps as 

lighting, because lamps are equipment that is very important and needed in various 

sectors of life, in connection with this, research on increasing the efficiency of the use of 

electrical energy in lighting lamps is carried out 

In this thesis, research is conducted on 36 Watt TL lamps, 45 Watt LHE 15 Watt 

LEDs and 19 Watt LEDs, the research is carried out by comparing the efficiency and 

intensity of lighting from TL, LHE and LED lamps. 

After doing the research, it was found that the lighting in SMA Negrei 1 

Payakumbuh City in general had met the SNI standard as classroom lighting where the 

standard lighting in the classroom was 250-300 Lux, but with the findings of intensity in 

the classroom, the classroom still uses lamps. 45 Watt LHE and 36 Watt TL as lighting, 

therefore the authors attempt to compare the level of lighting intensity and power 

consumption on 45 Watt LHE lamps, 36 Watt TL and 15 and 19 Watt LEDs, and the 

results show that LED lamps have a high level of illumination intensity. better than TL 

and LHE lamps with lower power consumption where LED lamps have an efficient rate 

62,53% compared to TL lamps and 60,2% compared to LHE and by implementing the 

efficiency, SMA Negeri 1 can save operating costs of Rp. 381.141
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