
 

46 
 

Han Han Suhandi, 2014 
Pengaruh Pembelajran Taekwondo terhadap Kepercayaan Diri Siswa  
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 
 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Abdulujabar, Bambang. (2009). Pembelajaran Manajamemen Pendidikan 

Jasmani dan Olahraga. FPOK Bahan Ajar. Bandung: FPOK UPI. 

Abdulujabar, Bambang. (2010). Pedagogi Olahraga. FPOK Bahan Ajar. 

Bandung: FPOK UPI. 

Arikunto, Suharismi. (2010). Prosedur Penelitian suatu Pendekatan Praktik. 

Jakarta: Rienka Cipta.  

Feby, Firmansyah. (2007). Tingkat Kepercayaan Diri Wasit PHSI. Yogyakarta. 

Ghufron & Risnawati. (2010). Teori-teori Psikologi. Yogyakarta: Ar-ruzz Media. 

Goderfroy, Stephanie Barat. (1999). Bagaimana Cara Mengembangkan Karisma 

dan Daya Tarik Pribadi Anda. Batam Center: Interaksara. 

H. Suryana. (2004). Teknik Dasar, Poomsae, dan Peraturan Pertandingan 

Taekwondo. Jakarta: PT Gramedia Pustaka Utama. 

Hidayat, Yusuf. (2008). Psikologi Olahraga. FPOK Bahan Ajar. Bandung: FPOK 

UPI. 

Ibrahim, Rusli. (2007). Psikologi Kepelatihan. FPOK Bahan Ajar. Bandung: 

FPOK UPI  

Krisdayadi, Dadang. (2004). Teknik Dasar Poomsae dan Peraturan 

Pertandingan. Jakarta: PT Gramedia Pustaka Utama. 

Lutan, Rusli & Suherman, Adang. (2000). Perencanaan Pembelajaran Penjas. 

Jakarta: Depdiknas. 

Mahendra, Agus. (2003). Asas dan Falsafat Pendidikan Jasmani. Jakarta: 

Depdiknas. 

Riduwan. (2011). Belajar Mudah Penelitian Untuk Guru-Karyawan dan Peneleiti 

Pemula. Bandung: Alfabeta. 

Rosadi. (2008). Hubungan Pembelajaran Ekstrakurikuler Karate dengan 

Pembentukan Karakter Siswa. Bandung. 

Ruhimat, Toto dkk. (2009). Kurikulum dan Pembelajaran. Bandung: JKTP FIP 

UPI. 

Sagala. (2008). Konsep dan Makna Pembelajaran. Bandung: Alfabeta. 

Slameto. (2012). Belajar dan Faktor yang Mempengaruhinya. Jakarta: Rineka 

Cipta. 



 

47 
 

Han Han Suhandi, 2014 
Pengaruh Pembelajran Taekwondo terhadap Kepercayaan Diri Siswa  
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 
 
 

Sudjana. (2005). Metode Statistika. Bandung: PT. Tarsito Bandung. 

Sugiyono. (2012). Metode Penelitian Pendidikan. Bandung: Alfabeta. 

Supandi. (1992). Strategi Belajar Mengajar Pendidikan Jasmani dan Kesehatan. 

Jakarta: Depdikhub Dirjen Dikti Proyek Pembinaan Tenaga Kependidikan. 

Wiranegara , Chibita. (2010). Total Self Confident. Yogyakarta: New Diglosa. 

Agustira, Indra. (2010). Pengaruh Pembelajaran Tarung Derajat terhadap 

Tingkat Emosi dan Kepercayaan Diri. Skrispsi Sarjana pada FPOK UPI 

Bandung: Tidak diterbitkan. 

Oktaviana, Candra. (2013). Perbedaan Nilai Kerjasama dalam Pembelajaran 

Penjas antara Siswa yang Mengikuti Ekstrakurikuler Taekwondo dan Bola 

Basket di SMA Negeri 6 Tasikmalaya. Skrispi Sarjana pada FPOK UPI 

Bandung: Tidak diterbitkan. 

Darsono. (2010). Perbedaan Tingkat Kepercayaan Diri Siswa yang Mengikuti 

Unit Kegiatan Taekwondo, Bulutangkis, dan Bola Basket di SMP Negeri 5 

Bandung. Skripsi Sarjana pada FPOK UPI Bandung: Tidak diterbitkan. 

Belajar Psikologi. (2010). Media Belajar Ilmu Psikologi dan Bimbingan 

Konseling. [Online]. Tersedia: http://belajarpsikologi.com/pengertian-

kepercayaan-diri/.[10 Juni 2013]. 

ORG, ITB. (2004). Kepercayaan Diri. [Online]. Tersedia: http://e-

psikologi.com.[10 juni 2013]. 

_____. (2011). Definisi dan Konsep Hasil Belajar. [Online]. 

http://addyarchy0)7.blogspot.com/2011/12/definisi-konsep-hasil-

belajar.html. [10 Juni 2013]. 

_____. (2012). Manfaat Latihan Bela Diri untuk Anak. 

http://female.kompas.com/read/2012/09/06/10514151/6.Manfaat.Latihan.

Bela.Diri.untuk.Anak.html. [10 Juni 2013]. 

_____. (2012). Sejarah dan Pengertian Taekwondo. [Online]. 

http://restupamungkas065112361.blogspot.com/2012/10/sejarah-dan-

pengerian-taekwondo.html. [4 Juli 2013]. 

 

 

 

http://belajarpsikologi.com/pengertian-kepercayaan-diri/.%5b10
http://belajarpsikologi.com/pengertian-kepercayaan-diri/.%5b10
http://e-psikologi.com.[10/
http://e-psikologi.com.[10/

