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ABSTRAK

PENGARUH METODE PRIMING TERHADAP PENINGKATAN
KETERAMPILAN SOSIAL PADA ANAK DENGAN HAMBATAN EMOSI
DAN PERILAKU DI SLB E BHINA PUTERA SURAKARTA

(Nira Anjani Padma; 1706280)

Anak dengan hambatan emosi dan perilaku umumnya kurang menguasai mampu membina
hubungan interpersonal dengan baik. Rendahnya keterampilan sosial anak dengan hambatan
emosi dan perilaku bisa membuat dirinya kesulitan dalam berinteraksi secara efektif dengan
lingkungannya dan memilih melakukan tindakan agresif sebagai bentuk pertahanan diri. Hal
tersebut menjadi sebuah kepentingan bagi anak dengan hambatan emosi dan perilaku untuk
mendapatkan pengajaran dan pelatihan keterampilan sosial yang baik agar keberadaan mereka
dapat diterima oleh lingkungannya yang merupakan sebagai bagian dari tuntutan memenuhi
tugas perkembangannya. Dalam upaya meningkatkan keterampilan social anak tersebut
peneliti menggunakan metode priming untuk menerapkan karakter-karakter ideal pada diri
anak sehingga ia mampu menjadi pribadi yang lebih baik lagi. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh dari metode priming terhadap peningkatan keterampilan sosial anak
dengan hambatan emosi dan perilaku. Metode penelitian yang digunakan yaitu Single Subject
Research (SSR) dengan desain A-B-A. Data dikumpulkan menggunakan tes hasil observasi
terhadap frekuensi perilaku anak pada saat pembelajaran berlangsung dan data dianalisis
menggunakan analisis antar kondisi dan dalam kondisi. Setelah data berhasil diperoleh,
penelitian ini disimpulkan bahwa metode priming efektif untuk meningkatkan keterampilan
sosial anak dengan hambatan emosi dan perikaku di SLB E Bhina Putera. Metode ini
direkomendasikan untuk digunakan oleh guru sebagai salah satu metode pembelajaran yang
dapat digunakan di kelas karena penerapannya sangat mudah dilakukan. Untuk hasil yang lebih
optimal sebaiknya metode ini dilakukan dalam jangka waktu yang lebih panjang.

Kata Kunci : metode priming, keterampilan social, metode pembelajaran, anak dengan
hambatan emosi dan perilaku.

ABSTRACT
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THE EFECTIIVITY OF PRIMING METHOD ON IMPROVING SOCIAL
SKILLS TO CHILDREN WITH EMOTIONAL AND BEHAVIORAL
DISORDER IN SLB E BHINA PUTERA

(Nira Anjani Padma; 1706280)

Children with emotional and behavioral disorder generally they aren’t of being able to build a
good interpersonal relationships. The low social skills of children with emotional and
behavioral disorder can make it difficult for them to can interact effectively with their
environment and they’re will choose to take aggressive actions as a form of self-defense. It is
an interest for children with emotional and behavioral disorder to get good social skills teaching
and training so that their existence can be accepted by their environment which is part of the
demands of fulfilling their developmental tasks. In an effort to improve the child's social skills,
the researcher uses the priming method to apply ideal characters to the child so they’re will be
able to become a better person. This study aims to determine the effectiveness of the priming
method on improving the social skills of children with emotional and behavioral disorder. The
research method used is Single Subject Research (SSR) with an A-B-A design. Data were
collected using an observational test on the frequency of children's behavior during learning
and the data were analyzed using analysis between conditions and under conditions. After the
data was obtained, it was concluded that the priming method was effective in improving the
social skills of children with emotional and behavioral disorder at SLB E Bhina Putera. This
method is recommended to use by teachers as a learning method that can be used in the
classroom because the application is very easy to do. For optimal results, this method should
be used for a longer period of time.

Keywords: priming method, social skills, learning methods, children with emotional and
behavioral disorder.
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