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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan ini berdasarkan latar belakang masalah, tujuan penelitian, hasil 

pengolahan data dan hasil penelitian “Pendapat Peserta Pelatihan Cake Making 

dalam Peningkatan Kecakapan Hidup di Bogasari Baking Centre”. Penelitian ini 

dilakukan kepada peserta pelatihan cake making, adalah sebagai berikut: 

  

1. Pendapat peserta pelatihan cake making tentang peningkatan kecakapan 

personal , menunjukkan sebagian besar peserta pelatihan selalu memperoleh 

informasi mengenai pengembangan mutu produk cake yang akan dipasarkan 

akan tetapi sebagian kecil peserta pelatihan selalu memecahkan masalah 

dalam menghadapi persaingan usaha.  

2. Pendapat peserta pelatihan cake making tentang peningkatan kecakapan sosial, 

menunjukkan lebih dari setengahnya peserta pelatihan dapat bekerjasama 

dengan warung sekitar tempat tinggal dalam mengembangkan usaha cake, 

akan tetapi sebagian kecil  peserta pelatihan dapat bekerjasama dengan toko 

kue dan bakery dalam mengembangkan usaha cake.  

3. Pendapat peserta pelatihan cake making tentang peningkatan kecakapan 

akademik, menunjukkan sebagian besar peserta pelatihan mengetahui ciri-ciri 

tepung, akan tetapi sebagian kecil peserta pelatihan kurang mengetahui 

mengenai komposisi dalam tepung terigu.  

4. Pendapat peserta pelatihan cake making tentang peningkatan kecakapan 

vokasional, menunjukkan lebih dari setengahnya peserta pelatihan terampil 

dalam persiapan pembuatan cake dan peserta pelatihan berpendapat mengenai 

penyebab kegagalan cake, akan tetapi sebagian kecil peserta pelatihan kurang 

terampil mengenai cake balancing.  
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian, maka terdapat beberapa saran, 

berikut adalah saran dari hasil penelitian ini:  

1. Lembaga Bogasari Baking Centre,  berdasarkan data hasil penelitian 

menunjukkan kurang dari setengahnya peserta pelatihan berkaitan dengan 

peningkatan kecakapan akademik dan kecakapan vokasional diharapkan dapat 

meningkatkan materi program pelatihan cake making. 

2. Instruktur, berdasarkan data hasil penelitian menunjukkan bahwa hasil 

pelatihan cake making kurang dari setengahnya peserta memiliki kecakapan 

akademik, maka diharapkan dapat lebih meningkatkan pengajaran dalam hal 

menjelaskan materi berupateori tentang cake, dengan demikian diharapkan 

peserta dapat lebih meningkatkan kecakapan hidup.  

3. Peneliti Selanjutnya, penelitian ini memiliki keterbatasan baik dalam proses 

maupun hasilnya, oleh karena itu masih banyak hal yang perlu dikembangkan 

dari penelitian. Penelitian ini dapat dikembangkan dengan tinjauan yang 

berbeda yaitu manfaat hasil belajar pelatihan bread making dan pastry making 

pada kesiapan membuka usaha. 


