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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian keterlaksanaan strategi pembelajaran PJOK 

pada masa pandemi covid-19 adalah sebagai berikut: 

Terdapat perbandingan yang signifikan keterlaksanaan strategi 

pembelajaran PJOK pada masa pandemi antara di kota dan desa. Keterlaksanaan 

strategi pembelajaran PJOK di desa yaitu di sekolah SMAN 2 Cimaka dan SMAN 

Conggeang lebih tinggi daripada sekolah di kota yaitu SMAN 1 Sumedang dan 

SMAN 2 Sumedang hal tersebut karena Pemilihan materi, komunikasi tugas, dan 

kemajuan materi yang lebih baik dan pada pembelajaran PJOK di desa sudah dapat 

dilakukan secara tatap muka sehingga guru dan siswa dapat berinterksi secara 

langsung dengan siswanya sedangkan disekolah perkotaan pembelajaran tatap 

muka belum dapat dilaksanakan 

5.2 Implikasi 

Hasil penelitian ini memiliki implikasi praktis dan akademis bagi pihak-

pihak yang terkait dengan bidang pendidikan: 

1. Bagi guru bahwa strategi pembelajaran PJOK pada masa pandemi ini harus 

selalu dimodifikasi karena menyangkut dengan keberhasilan belajar siswa. 

2. Bagi siswa dapat menjadi pengetahuan bahwa proses pembelajaran PJOK 

pada masa pandemi covid-19 akan memberikan suasana belajar yang 

berbeda dan harus dapat menyesuaikan diri. 

3. Dapat diketahui bahwa strategi pembelajaran PJOK pada masa pandemi ini 

harus memperhatikan lingkungan, interaksi, Pemilihan materi, komunikasi 

tugas, dan kemajuan materi sehingga terjadi pembelajaran yang semestinya 

5.3 Rekomendasi 

Berdasarkan kesimpulan yang telah dikemukakan diatas serta hasil 

penelitian yang diperoleh, maka dikemukakan rekomendasi sebagai berikut: 

1. Bagi Sekolah 

Sekolah diharapkan dapat memperhatikan strategi pembelajaran guru dalam 

menciptakan lingkungan belajar yang baik dan memberikan dukungan 

kepada guru dalam berkreasi pada proses pembelajaran. 
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2. Bagi Siswa 

Siswa diharapkan mengetahui pentingya menyesuaikan diri dalam 

pembelajaran pada masa pandemic covid 19 ini karena untuk kemajuan diri 

sendiri dan mencapai tujuan belajar. 

3. Kepada Peneliti lain 

Kepada peneliti lain yang ingin meneliti lebih lanjut diharapkan dapat 

meneliti hal yang sama terkait strategi pembelajaran PJOK pada masa 

pandemic covid-19 lebih baik lagi dan hasil penelitian ini sehingga menjadi 

bahan acuan bagi peneliti lainnya. 

  


