NILAI-NILAI KARAKTER PADA TRADISI MAKAN BAJAMBA BAGI
ANAK USIA DINI

TESIS

Diajukan untuk memenuhi sebagai syarat memperoleh gelar Magister

Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Anak Usia Dini
“_ "

Oleh
Nadila Sari 1906752

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN ANAK USIA DINI
SEKOLAH PASCASARJANA
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA
2021

Nadila Sari, 2021
NILAI-NILAI KARAKTER PADA TRADISI  KAN BAJAMBA BAGI ANAK USIA DINI

Universitas Pendidikan Indonesia repository.upi.edu perpustakaan.upi.edu



LEMBAR HAK CIPTA

NILAI-NILAI KARAKTER PADA TRADISI MAKAN BAJAMBA BAGI
ANAK USIA DINI

Oleh

Nadila Sari

Sebuah tesis yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh
gelar Magister Pendidikan (M.Pd) pada Program Studi Pendidikan Anak
Usia Dini

Sekolah pascasarjana

Nadila Sari 2021
Universitas Pendidikan Indonesia

Desember 2021

Hak Cipta dilindungi undang-undang

Tesis ini tidak boleh diperbanyak seluruh atau sebagian, dengan dicetak
ulang, difoto kopi, atau cara lain tanpa izin dari penulis

Nadila Sari, 2021
NILAI-NILAI KARAKTER PADA TRADISI MAKAN BAJAMBA BAGI ANAK USIA DINI

Universitas Pendidikan Indonesia repository.upi.edu perpustakaan.upi.edu



HALAMAN PENGESAHAN TESIS

NADILA SARI
NIM 1906752

NILAI-NILAI KARAKTER PADA TRADISI MAKAN BAJAMBA BAGI
ANAK USIA DINI

Pembimbing 1
M
Dr. Henv Djoehaeni.S.Pd.. M.Si
NIP. 19700724 1998022 001

Pembimbing 11

A

Dr. Hi. Ernawulan ih, M.P
NIP. 19651001 1998011 001

Mengetahui,
Ketua Program Studi Pendidikan Anak Usia Dini Sekolah Pascasarjana

Universitas Pendidikan Indonesia

A

Dr. Euis Kurniati, M.Pd
NIP. 19770611 200112 2 002

Nadila Sari, 2021
NILAI-NILAI KARAKTER PADA TRADISI MAKAN BAJAMBA BAGI ANAK USIA DINI

Universitas Pendidikan Indonesia repository.upi.edu perpustakaan.upi.edu



PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa tesis yang berjudul “Nilai-Nilai Karakter
Pada Tradisi Makan Bajamba Bagi Anak Usia Dini.” ini beserta seluruh isinya
benar-benar karya saya sendiri. Saya tidak melakukan penjiplakan atau
pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika ilmu yang berlaku
dalam masyarakat keilmuan. Atas penyataan tersebut siap menanggung
resiko/sanksi apabila dikemudian hari ditemukan adanya pelanggaran etika

keilmuan atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini.

Bandung, 17 Desember 2021
Yang membuat pernyataan

Nadila sari
Nim. 1906752

Nadila Sari, 2021
NILAI-NILAI KARAKTER PADA TRADISI MAKAN BAJAMBA BAGI ANAK USIA DINI

Universitas Pendidikan Indonesia repository.upi.edu perpustakaan.upi.edu



KATA PENGANTAR
Puji syukur Alhamdulillah, penulis panjatkan kepada kehadirat Alllah
SWT, karena atas izin-Nya penulis dapat menyelesaikan tesis ini sesuai dengan
yang diharapkan, sholawat serta salam kepada Nabi Muhammad SAW beserta

keluarnya, sahabatnya dan juga kita sema sebagai umatnya hingga akhir zaman.

Penulisan tesis yang berjudul “Nilai-Nilai Karakter Pada Tradisi
Makan Bajamba Bagi Anak Usia Dini.,” Penulis ajukan untuk memenuhi
sebagian syarat memperoleh gelar Magister Pendidikan pada Program Studi
Pendidikan Anak Usia Dini Sekolah Pasca Sarjana Universita Pendidikan

Indonesia.

Penulis berharap memperoleh berbagai saran ataupun kritik yang dapat
membangun sebagai masukan untuk memperbaiki dan demi kamajuan penulis
dimasa yang akan datang. Akhirnya dengan kerendahan hati penulis merasa
bahwa penelitian ini masih jauh dari kata sempurna. Semoga tesis ini dapat
memberikan sumbangsi kepada ilmu pengetahuan dan dapat bermanfaaat bagi

pembaca umumnya dan bagi penulis khususnya. Aamiin yaa Robbal alaamiin
Bandung, 17 Desember 2021

i

Nadila sari
Nim. 1906752

Nadila Sari, 2021
NILAI-NILAI KARAKTER PADA TRADISI MAKAN BAJAMBA BAGI ANAK USIA DINI

Universitas Pendidikan Indonesia repository.upi.edu perpustakaan.upi.edu



UCAPAN TERIMA KASIH

Syukur Alhamdulillah penulis ucapkan kehadiran Allah SWT atas segala

petunjuk, kemampuan dan kekuatan yang telah diberikan-Nya sehingga penulis

dapat menyelesaikan penulisan tesis yang berjudul “Nilai-Nilai Karakter Pada

Tradisi Makan Bajamba Bagi Anak Usia Dini.” Penulisan tesis ini, penulis

akui tidak bisa terlepas dari kontribusi dan bantuan berbagai pihak yang

membantu secara materil maupun moril. Untuk itu penulis ucapkan terimakasih

yang sebesar besarnya kepada:

1.

Bapak Prof. Dr. M. Solehuddin, M.Pd., M.A.,selaku Rektor Universitas
Pendidikan Indonesia.

Bapak Prof. Dr. H. Syihabuddin, M.Pd., selaku Direktur Pascasarjana
Universitas Pendidikan Indonesia.

Ibu Dr. Euis Kurniati,M.Pd selaku Ketua Program Studi Pendidikan Anak
Usia Dini Program Magister di Universitas Pendidikan Indonesia.

Ibu Dr. Heny Djoehaeni, S.Pd., M.Si selaku Dosen Pembimbing | Tesis
dan Pembimbing Akademik yang telah membimbing dan memberikan
arahan kepada penulis selama xi perkuliahan, serta memberikan
pengalaman yang berharga dan ilmu yang bermanfaat, semoga Ibu
diberkahi oleh Allah SWT.

Ibu Dr. Ernawulan Syaodih, M.Pd selaku Dosen Pembimbing Il Tesis
yang telah membimbing dan memberikan arahan kepada penulis selama Xi
perkuliahan, serta memberikan pengalaman yang berharga dan ilmu yang
bermanfaat, semoga Ibu diberkahi oleh Allah SWT.

Ibu Dr. Ocih Setiasih, M.Pd selaku penguji Ill yang telah memberikan
masukan dan saran sehingga penulis dapat memperbaiki dan
menyempurnakan tesis ini.

Ibu Dr. Aan Listiana, M.Pd selaku penguji IV yang telah memberikan
masukan dan saran sehingga penulis dapat memperbaiki dan
menyempurnakan tesis ini.

Seluruh dosen mata kuliah di Program Studi Pendidikan Anak Usia Dini

Program Magister yang telah mengajarkan dan memberikan ilmu yang

Nadila Sari, 2021
NILAI-NILAI KARAKTER PADA TRADISI MAKAN BAJAMBA BAGI ANAK USIA DINI

Universitas Pendidikan Indonesia repository.upi.edu perpustakaan.upi.edu



bemanfaat kepada peneliti sebagai bekal dimasa depan. Semoga ilmu yang
diberikan menjadi amalan yang tak pernah putus.

9. untuk seluruh teman-teman S2 Pendidikan Anak Usia Dini Program
Magister Kelas A dan B angkatan 2019 yang telah menjadi teman diskusi
dan keluarga bagi peneliti ketika menuntut ilmu diperkuliahan serta
banyak memberikan kesan maupun pengalaman dan peneliti bangga
mengenal dan menjadi bagian dari teman-teman.

10. Untuk kak Desi Susanti, Adek Arnita Fitri, Ramona dan Mita Kiyah yang
selalu memberi support dan semangat serta yang selalu setia
mendengarkan keluh kesah, sedih dan bahagia selama menjani hari-hari di
kosan. Kalian adalah salah satu saksi dalam perjuangan ini. Terimakasih
telah menjadi bagian dari perjalani ini, sukses untuk kita semua.

11. Untuk Arnita Fitri, Nurul Septiani, dan Dina Novitasari Nasution kalian
adalah partner berjuang untuk bisa meraih gelar bersama. Alhamdulillah
30 Desember 2021 kita berempat sah meraih gelar M.Pd dibelakang nama.
Kado terindah diakhir tahun, sukses selalu untuk kalian.

12. Untuk Yulia Suarti adalah salah satu sahabat terbaikku yang ingin
kutuliskan namanya ditesisi ini, sudah banyak membantu dan
berkontribusi selama Dila menjalankan kuliah S2. Semuaa kebaikannya
tidak akan pernah Dila lupakan.

13. Untuk team Jumat Berkah Nusantara (JBN) telah mengajak kepada
kebaikan dan memberi warna selama di Bandung.

Teristimewa ucapan kepada Kedua orang tua tercinta, ayahanda Aslamsur dan
ibunda Sariadis yang selalu memberikan semangat dan dukungan baik secara
moril maupun materil serta doa yang selalu menyertai penulis dalam
menyelesaikan penulisan tesis ini. Untuk keluarga besarku yang telah
memberikan support dan doa demi kelancaran penulisan tesis ini. Kalian adalah
hal terindah dalam hidupku.

Akhirnya ucapan terima kasih ini juga Penulis sampaikan kepada semua pihak
yang telah turut serta berkontribusi dalam penyusunan dan penyelesaian tesis ini.

Semoga segala kebaikannya mendapat balasan terbaik dari Allah SWT. Aamiin.

Nadila Sari, 2021
NILAI-NILAI KARAKTER PADA TRADISI MAKAN BAJAMBA BAGI ANAK USIA DINI

Universitas Pendidikan Indonesia repository.upi.edu perpustakaan.upi.edu



NILAI-NILAI KARAKTER PADA TRADISI MAKAN BAJAMBA
BAGI ANAK USIA DINI
NADILA SARI

1906752

ABSTRAK

Budaya merupakan warisan dari para lelehur bangsa Indonesia yang perlu dijaga
keeksistensinya sehingga membutuhkan generasi penerus. Namun dengan adanya
perkembangan arus globalisasi membuat individu dan kelompok masyarakat mulai
melupakan dan tak peduli akan budaya sendiri yang mengakibatkan kebudayaan negara
kita banyak diklaim oleh negara lain. Budaya sangat penting untuk dikenalkan pada anak
sejak usia dini, sebab dalam budaya terdapat nilai-nilai karakter yang dapat membentuk
karakter anak usia dini. Makan bajamba merupakan salah satu tradisi yang ada di
Minangkabau yang perlu dilestarikan melalui pendidikan berbasis budaya. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui nilai-nilai karakter pada tradisi makan bajamba bagi anak
usia dini. Metode penelitan yang digunakan adalah studi kasus dengan menggunakan
pendekatan kualitatif. Teknik pengumpulan data menggunakan studi dokumentasi dan
wawancara. Teknik analisis data menggunakan teknik analisis deskriptif kualitatif yang
menggunakan model alur Miles dan Haberman. Berdasarkan penelitian yang telah
dilakukan, peneliti menyimpulkan bahwa tradisi makan bajamba kaya akan nilai budaya
dan karakter yang terlihat dari sejarah, filosofi, makna dan nilai-nilai yang terkandung
dalam tradisi makan bajamba. Adapun nilai-nilai karakter dari tradisi makan bajamba
tersebut yaitu gotong royong, sikap sabar, tidak egois, kebersihan, sikap sopan satun,
sikap menghargai, tanggung jawab dan religius. Rekomendasi bagi sekolah, diharapkan
mampu mengembangkan pembelajaran berbasis budaya Minangkabau untuk membentuk
karakter anak. Makan bajamba dapat dijadikan salah satu media pembelajaran untuk
mengembangkan aspek perkembangan anak. Guru-guru diharapkan bisa lebih inovatif
dalam memanfaatkan tradisi makan bajamba sebagai media atau sumber belajar. Melalui
tradisi makan bajamba, berbagai pihak terutama guru dapat menjadikan tradisi makan
bajamba sebagai usaha untuk membentuk karakter anak usia dini.

Kata Kunci: Nilai-nilai karakter, tradisi makan bajamba, anak usia dini
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CHARACTER VALUES IN THE BAJAMBA EATING TRADITION
FOR EARLY CHILDHOOD
NADILA SARI
1906752
ABSTRACT

Culture is a legacy of the Indonesians that need to be preserved for its existence so that it
requires the next generation. However, with the development of the current of
globalization, individuals and community groups begin to forget and do not care about
their own culture which has resulted in the culture of our country being claimed by many
other countries. Culture is very important to be introduced to children from an early age,
because in culture there are character values that can shape the character of early
childhood. Eating Bajamba is one of the traditions in Minangkabau that needs to be
preserved through culture-based education. This study aims to determine the character
values of the Bajamba eating tradition for early childhood. The research method used is a
case study using a qualitative approach. Data collection techniques using documentation
and interviews. The data analysis technique used a qualitative descriptive analysis
technique that used the Miles and Haberman flow model. Based on the research that has
been done, the researcher concludes that the Bajamba eating tradition is rich in cultural
values and characters that can be seen from the history, philosophy, meaning and values
contained in the Bajamba eating tradition. The character values of the Bajamba eating
tradition are mutual cooperation, patience, unselfishness, cleanliness, politeness, respect,
responsibility and religion. Recommendations for schools are expected to be able to
develop Minangkabau culture-based learning to shape children's character. Eating
bajamba can be used as a learning medium to develop aspects of child development.
Teachers are expected to be more innovative in utilizing the Bajamba eating tradition as a
medium or source of learning. Through the tradition of eating bajamba, various parties,
especially teachers, can make the tradition of eating bajamba an effort to shape the
character of early childhood.

Keywords: Character values, the tradition of eating bajamba, early childhood
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