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ABSTRAK

PHBS menjadi urgensi dalam kehidupan sehari-hari yang perlu diajarkan kepada
anak. Kesadaran pentingnya memelihara kesehatan diperoleh seseorang melalui
pendidikan formal, non formal, atau informal. Di lembaga TK Perilaku Hidup
Bersih dan Sehat (PHBS) merupakan salah satu proses untuk mendukung
kemampuan anak yaitu melalui penerapan kebiasaan yang baik (habituating the
good). Pembelajaran PHBS pada anak di TK harus dilakukan secara menyenangkan
dan berkesan agar dampaknya terus terasa sampai dewasa. Namun, pada
kenyataannya masih banyak penyelenggara pendidikan TK yang memiliki
keterbatasan dalam pengadaan dan penggunaan media pembelajaran, sehingga
media pembelajaran yang digunakan kurang variatif dan menarik. Masalah
mengenai urgensi edukasi PHBS untuk anak usia TK dan keterbatasan media
pembelajarannya, melatar belakangi peneliti untuk mengembangkan komik sebagai
media pembelajaran PHBS. Tujuan dari penelitian ini yaitu mengembangkan komik
edukasi sebagai media pembelajaran Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) di
TK. Metode yang digunakan adalah metode Research and Development (Penelitian
dan Pengembangan). Penelitian ini menggunakan pendekatan PPE yang terdiri dari
tiga tahap yaitu Planning, Production, and Evaluation. Hasil temuan penelitian
yang diperoleh dari validasi bahwa komik edukasi sebagai media pembelajaran
PHBS di TK memiliki kriteria sangat layak baik dari segi materi maupun desain.
Komik edukasi dapat digunakan sebagai salah satu media untuk meningkatkan
proses pembelajaran PHBS yang kreatif dan inovatif untuk anak TK.

Kata Kunci: Komik Edukasi, PHBS, Media Pembelajaran TK.
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ABSTRACT

Hygiene and healthy living habits is an urgency in everyday life that needs to be
taught to children. Awareness of the importance of maintaining health is obtained
by a person through formal, non-formal, or informal education. In kindergarten,
hygiene and healthy living habits is one of the processes to support children's
abilities, namely through the application of good habits (habituating the good).
Learning hygiene and healthy living habits in kindergarten children must be carried
out in a fun and memorable way so that the impact continues into adulthood.
However, in reality there are still many kindergarten education providers who have
limitations in the procurement and use of learning media, so the learning media
used are less varied and interesting. The problem regarding the urgency of hygiene
and healthy living habits education for kindergarten age children and the
limitations of its learning media, motivates researchers to develop comics as a
learning media for hygiene and healthy living habits. The purpose of this research
is to develop educational comics as a learning medium for hygiene and healthy
living habits in kindergartens. The method used is the Research and Development
method (Research and Development). This study uses a PPE approach which
consists of three stages, namely Planning, Production, and Evaluation. The results
of the research findings obtained from the validation that educational comics as
learning media for hygiene and healthy living habits in kindergarten have very
feasible criteria both in terms of material and design. Educational comics can be
used as a medium to improve the creative and innovative hygiene and healthy living
habits learning process for kindergarten children.

Keyword: Educational Comics, Hygiene and Healthy Living Habits, Learning
Media at Kindergarten.
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