PENGAJARAN GURU DALAM PEMBELAJARAN PENJAS SECARA
DARING PADA MASA PANDEMI (COVID 19) DI SMA NEGERI KOTA
BANDUNG WILAYAH TIMUR

SKRIPSI

Diajukan untuk memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Program

Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Oleh:

Anisa Erika Apriliani

1702921

PROGRAM STUDI
PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN REKREASI
DEPARTEMEN PENDIDIKAN OLAHRAGA
FAKULTAS PENDIDIKAN OLAHRAGA DAN KESEHATAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA
2021



LEMBAR HAK CIPTA
PENGAJARAN GURU DALAM PEMBELAJARAN PENJAS SECARA DARING
PADA MASA PANDEMI (COVID 19) DI SMA NEGERI KOTA BANDUNG
WILAYAH TIMUR

Oleh
Anisa Erika Apriliani

Sebuah Skripsi yang diajukan untuk memenuhi syarat memperoleh gelar Sarjana
Pendidikan pada Fakultas Pendidikan Olahraga dan Kesehatan

©Anisa Erika Apriliani
Universitas Pendidikan Indonesia

Juli 2021

Hak Cipta dilindungi undang-undang
Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau Sebagian,

dengan cetak ulang, di fotocopy, atau cara lainnya tanpa ijin dari penulis.

2
Anisa Erika Apriliani, 2021

Pengajaran Guru dalam Pembelajaran Penjas Secara Daring Pada Masa Pandemi (Covid-19) di SMA
Negeri Kota Bandung Wilayah Timur

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



LEMBAR PENGESAHAN SKRIPS]
Anisa Erika Apriliani

1702921

PENGAJARAN GURU DALAM PEMBELAJARAN PENJAS
SECARA DARING PADA MASA PANDEMI (COVID 19)
SMA NEGERT KOTA BANDUNG WILAYAH TIMUR

Disetujui dan disahkan oleh pembimbing

I abim mg |

Dr, Bambu ¢ Abduljabar, M.Pd
NIP. 1965909 19912 1 001

Pem ‘m! I

Dr. lkbal Gentar wNVedse s, AIFO

NIP. 19761 '5200801* ' \§

Mengetahui,

Ketua Prodi Pendidikan Jasmam dan Rekreasi

Dr. Yusuf Hidayat, M.Si
NIP. 196808301999031001

Anisa Erika Apriliani, 2021

Pengajaran Guru dalam Pembelajaran Penjas Secara Daring Pada Masa Pandemi (Covid-19) di SMA
Negeri Kota Bandung Wilayah Timur

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



ABSTRAK

PENGAJARAN GURU DALAM PEMBELAJARAN PENJAS
SECARA DARING PADA MASA PANDEMI (COVID 19) DI SMA
NEGERI WILAYAH BANDUNG TIMUR
Pembimbing | : Dr. Bambang Abduljabar, M.Pd
Pembimbing Il : Dr. Ikbal Gentar Alam, M.Kes.

Anisa Erika Apriliani
1702921

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengajaran guru dalam pembelajaran
penjas secara daring pada masa pandemi (covid-19) di SMA Negeri wilayah
Bandung Timur. Metode yang digunakan ini adalah Studi Deskriptif. Populasi
pada penelitian ini adalah Guru Penjas di SMA Negeri wilayah Bandung Timur.
Dalam pengambilan sampel peneliti menggunakan sampling jenuh (sensus).
Penelitian ini menggunakan instrumen Kkuesioner pengajaran guru. Selama
penelitian ini berlangsung peneliti memilih sampel yaitu 22 Guru Penjas yang
terdiri dari SMA Negeri 21, 23, 24, 25, 26 dan 27 Kota Bandung. Hasil dari
penelitian ini penulis mendapatkan nilai rata-rata 3.34 Yang menunjukan bahwa
pengajaran guru penjas selama pandemi dapat dikatakan cukup optimal. Dalam
penelitian ini terdapat 7 aspek kemudian dikelompokan menjadi 3 bagian yaitu
perilaku guru yang terdiri dari aspek 1-3, sikap guru yang terdiri dari aspek 4
dan 5 dan selanjutnya proses guru yang terdiri aspek 6 dan 7. Jadi dapat
disimpulkan bahwa guru mengalami perilaku, sikap, dan proses yang Sudah
Dilakukan dengan baik dan sesuai dengan aspek dan indikator yang sudah
penulis tentukan dalam pengajaran penjas di masa pandemi covid-19 di SMA

Negeri Kota Bandung Wilayah Timur.

Kata Kunci : Pengajaran, Pembelajaran Penjas dan Daring
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ABSTRACT

THE TEACHING OF TEACHERS IN ONLINE PHYSICAL EDUCATION
LEARNING DURING THE PANDEMIC (COVID-19) AT PUBLIC HIGH
SCHOOLS IN EAST BANDUNG

Preceptor | : Dr. Bambang Abduljabar, M.Pd
Preceptor Il : Dr. Ikbal Gentar Alam, M.Kes.
Anisa Erika Apriliani
1702921

The purpose of this research is to find out the teaching of teachers in online physical
education learning during the pandemic (covid-19) at public high school in East
Bandung. The method used is Descriptive Study.The population in this study was
teacher physical education in the public high school area of East Bandung. In
sampling researchers use saturated sampling (census). This study uses teacher
teaching questionnaire instruments. During this study, researchers selected samples
of 22 Teachers of physical education consisting of senior high school 21, 23 ,24 ,25
,26 and 27 Bandung. In the results of this study, the authors obtained an average
score of 3.34 which shows that teaching physical education teachers during the
pandemic can be said to be quite optimal. In this study, there are 7 aspects later in
the group into 3 parts, namely teacher behavior consisting of aspects 1-3, teacher
attitudes consisting of aspects 4 and 5, and then the teacher process consisting of
aspects 6 and 7. So it can be concluded that teachers experience behaviors, attitudes,
and processes It has been done well and in accordance with the aspects and
indicators that the author has determined in teaching physical education during the
pandemic covid-19 in public high schools in East Bandung.

Keywords : Teavhing, Physical education and Online Learning
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