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ABSTRAK

Thahira Qanita (2021), Profil Kemampuan Berpikir Reflektif Mahasiswa (Studi Deskriptif
Kemampuan Berpikir Reflektif Mahasiswa Program Studi Bimbingan dan Konseling Fakultas
IImu Pendidikan Universitas Pendidikan Indonesia Tahun Akademik 2020-2021)

Penelitian ini membahas mengenai kemampuan berpikir reflektif mahasiswa yang
dilatarbelakangi oleh kebutuhan pengembangan kompetensi mahasiswa dilihat dari salah satu
kompetensi guru bimbingan dan konseling yaitu mengatahui dan mendalami konseli yang dilayani, dan
menguasai landasan teori bimbingan dan konseling. Penelitian bertujuan untuk menggambarkan
kemampuan berpikir reflektif mahasiswa Program studi BK FIP UPI Semester 8 pada kegiatan PPL BK,
dan menghasilkan rancangan program hipotetik untuk pengembangan kemampuan berpikir reflektif.
Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif untuk penggeneralisasian hasil data dan menggunakan
metode penelitian survey untuk mendeskripsikan tren yang terdapat pada sampel. Data dikumpulkan
melalui penyebaran angket kueisoner dengan google form kepada 78 orang mahasiswa Program Studi
Bimbingan dan Konseling Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Pendidikan Indonesia Semester 8 yang
sudah menjalani kegiatan Program Pengalaman Lapangan Bimbingan dan Konseling (PPL BK). Hasil
penelitian menunjukan: (1) Kemampuan berfikir reflektif mahasiswa Porgram Studi Bimbingan dan
Konseling Fakultas llmu Pendidikan Universitas Pendidikan Indonesia Semester 8 selama kegiatan
Program Pengalaman Lapangan Bimbingan dan Konseling (PPL BK) digambarkan pada kategori cukup/
sedang; (2) Penelitan menghasilkan program hipotetik yang ditujukan kepada mahasiswa Prodi BK FIP
UPI yang akan mengikuti kegiatan PPL BK sebagai salah satu media pada pengembangan kemampuan
berfikir reflektif secara maksimal.

Kata kunci: Berpikir Reflektif, Program Pengalaman Lapangan, Program Pembekalan dan Penilaian.
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