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ABSTRAK 

 

Kecemasan adalah keadaan seorang individu yang mengalami perasaan tidak 

nyaman disertai dengan ketakutan pada suatu hal yang akan terjadi. Tingkat kecemasan 

dan kekhawatiran masyarakat terhadap vaksin Covid-19 berasal dari segi keamanan, 

kemanjuran, dan sumber dukungan vaksin. Kecemasan dapat mengganggu respons 

sistem kekebalan tubuh terhadap vaksin. Penelitian yang dilakukan bertujuan 

mengetahui gambaran tingkat kecemasan masyarakat terhadap vaksinasi Covid-19. 

Metode yang digunakan yaitu survei deskriptif kuantitatif. Teknik dalam pengambilan 

sampel menggunakan cluster random sampling dengan jumlah sampel 98 responden 

dengan kriteria responden ≥ 18 tahun yang menjadi sasaran vaksinasi Covid-19. 

Instrumen dalam penelitian ini menggunakan kuesioner Hamilton Anxiety Rating Scale 

(HARS) dan teknik pengambilan data oleh google form dengan analisa data 

menggunakan analisa univariat. Hasil dari penelitian menunjukkan sebagian besar dari 

masyarakat sebanyak 64,3% tidak mengalami kecemasan, 23,5% kecemasan ringan 

dan 12,2% kecemasan sedang. Sehingga  dapat disimpulkan bahwa mayoritas 

masyarakat tidak merasa cemas terhadap vaksinasi Covid-19. Diharapkan petugas 

kesehatan memberikan informasi yang relevan kepada masyarakat yang masih 

memiliki keragu-raguan dalam melaksanakan vaksinasi. 
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ABSTRACT 

 

Anxiety is an individual condition who experiences feelings of discomfort 

accompanied by fear of something that will happen. The level of public anxiety and 

concern about the Covid-19 vaccine comes from the safety, efficacy and sources of 

vaccine support. Anxiety can interfere with the immune system’s response to vaccines. 

This study aims to describe the level of public anxiety about the Covid-19 vaccination. 

The method used is a quantitative descriptive survey. The sampling technique used 

cluster random sampling with a sample size of 98 respondents with the criteria of 

respondents 18 years who were the target of the Covid-19 vaccination. The instrument 

in this study used a Hamilton Anxiety Rating Scale (HARS) questionnaire and data 

collection techniques by Google Form with data analysis using univariate analysis. 

The results of the study showed that most of the community as much as 64.3% did not 

experience anxiety, 23.5% mild anxiety and 12.2% moderate anxiety. So it can be 

concluded that the majority of people do not feel anxious about the Covid-19 

vaccination. It is hoped that health workers will provide relevant information to people 

who still have doubts about carrying out vaccinations. 

 

Keywords: anxiety, covid-19, public, vaccinations 
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