BAB 111
KESIMPULAN, SARAN DAN PENUTUP
A. Kesmpulan
Berdasarkan hasil pembahasan pada bab dua, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai
berikut:

1. Autistik merupakan gangguan proses perkembangan neorobiologis berat yang terjadi
dalam tiga tahun pertama kehidupan yang menyebabkan gangguan perkembangan dalam
bidang komunikasi, bahasa, kognitif, sosial dan fungsi adaptif yang sangat individual.

2. Dalam berkomunikasi secara umum anak autistik mengalami hambatan, ditunjukan
dengan kegagalan bahasa secara tepat sebagai menifestasi dari keinginannya, kurangnya
pengertian atas bahasa, kurang tertarik pada bahasa, dan komunikas hanya orang tertentu
yang sudah femilier.

3. Pendekatan “Floor Time” merupakan salah satu pendekatan yang sangat tepat untuk
mengembangkan komunikasi anak autistik, karena dalam pendekatan ini menekankan
munculnya atensi dan kekerabatan, memunculkan komunikasi dua arah, mendukung
pengekspresian dan penggunaan perasaan, membantu anak mengkaitkan ide dan perasaan
sehingga mencapa pemahaman tentang dunia yang logis dan saling terkait.

4. Pengagjaran dengan pendekatan “floor time” merupakan perangkat program beris
beberapa komponen pengagjaran yang berstruktur dalam membantu anak autistik agar
lebih memahami dunia yang logis dan secara terkait, implementasi pengajarannya
mengikuti langkah-langkah yang dimula anak, dalam berinteraksi dan bermain sehingga
dapat menimbulkan keakraban secara manusiawi dan menimbulkan komunikasi dua arah

yang membantu anak berkomunikasi dengan gerak isyarat dan ekspresi.



B. Saran

Saran-saran pada penulisan ini disampaikan kepada guru:

1. Daam memberi pelayanan kepada anak autistik sebaiknya membuat atau menciptakan
suatu cara yang bisa meningkatkan perkembangan komunikasi secara manusiawi dan
bermakna yang terus menerus.

2. Pentingnya melibatkan dan bekerjasama dengan pihak lain yaitu orang tua, masyarakat,
medis, psikologis, dan neorologis serta sigpa sgja yang memberi pelayanan langsung pada

anak autistik.

C. Penutup
Puji syujur penulis panjatkan kehadirat Illahi Robbi yang telah memberikan rahmat,
hidayah dan karunia-nya, inilah yang dapat penulis berikan tentunya hanya merupakan
bagian terkecil yang dapat disumbangkan bagi perkembangan dan kepentingan pendidikan
[uar biasa.
Akhirnya dengan mengucapkan Alhamdulillah, semoga Allah SWT senantiasa
melimpahkan taufik dan hidayah-Nya kepada kita semua.

Ameain..



