BAB V
SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI

51  Simpulan

Berdasarkan analisis data yang telah dijelaskan pada bab sebelumnya,
diperoleh simpulan penelitian yang menunjukkan penerapan model pembelajaran
inkuiri pada proses pembelajaran pendidikan jasmani secara daring (dalam
jaringan) pada masa pandemi covid-19 memiliki kontribusi terhadap peserta didik
kelas VIII SMPN 29 Bandung pada pembelajaran PJOK.

5.2  Implikasi

Secara umum, hasil penelitian ini diharapkan dapat mengaplikasikan
metode pembelajaran inkuiri khususnya pada pembelajaran Pendidikan jasmani
secara dalam jaringan (daring) dan umumnya untuk luar jaringan (luring) dengan
melakukan proses pembelajaran yang optimal. Secara khusus, penerapan model
pembelajaran inkuiri diharapkan dapat merangsang aktivitas dan kreativitas pada
peserta didik setelah melakukan proses pembelajaran penjas secara daring (dalam
jaringan) dengan melaksanakannya lebih efektif dan menyenangkan sehingga hasil

belajar peserta didikpun meningkat.

5.3 Rekomendasi
Berdasarkan simpulan dan implikasi penelitian, maka ada beberapa

rekomendasi yang disampaikan, antara lain:

5.3.1 Bagi Sekolah

Penerapan metode inkuiri sebaiknya tidak hanya diterapkan pada kelas V111
saja, namun juga dapat diterapkan pada jenjang kelas yang lain sehingga keaktifan
dan berpikir kritis siswa dalam pembelajaran penjas secara daring (dalam jaringan)
akan meningkat.
5.3.2 Bagi Guru
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Penelitian ini direkomendasikan agar para guru hendaknya menggunakan
metode inkuiri sebagai variasi metode pembelajaran karena dengan metode inkuiri
secara daring dapat membuat siswa aktif, mengembangkan kemampuan kognitif
dan keterampilan dengan baik dan melatih siswa untuk berpikir tingkat tinggi secara
Kritis.

5.3.3 Bagi Siswa

Penelitian ini direkomendasikan agar para siswa bisa terlibat aktif dalam
penerapan metode inkuiri, diantaranya melalui kegiatan berkelompok, tanya jawab
maupun penugasan, sehingga selain memperoleh ilmu pengetahuan, siswa juga
dapat secara aktif dan berpikir secara kritis sehingga pembelajaran yang
dilaksanakan secara daring (dalam jaringan) akan lebih bermakana (meaningful)

bagi kehidupan siswa.

5.3.4 Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi para peneliti lain direkomendasikan untuk mencari sumber terpercaya
lainnya dan mengkaji referensi lebih lanjut mengenai faktor-faktor lain yang
mempengaruhi keaktifan dan kemampuan berpikir kritis siswa pada pembelajaran

penjas secara daring (dalam jaringan).
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