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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

5.1. Kesimpulan 

 Dari analisis data yang dilakukan, Efektifitas Penyerangan Pemain Sepak 

Bola Pada Timnas Indonesia Selama Sea Games 2011, 2013,Dan 2019 Berdasarkan 

Metode Game Performane Assement Index, maka dapat disimpulkan bahwa : 

1) Tidak Terdapat Performace yang tidak efektif dalam penyerangan timnas 

indonesia di ajang sea games tahun , 2013,Dan 2019 . 

5.2. Implikasi 

1) Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan rekomendasi oleh banyak pihak 

khususnya yang akan memberikan strategi penyerangan pada saat sebelum 

menghadapi pertandingan, dengan memperhatikan aspek dari decition  

making,skill execution ,dan adjust, sehingga dapat mengurangi angka resiko 

rendah nya persentase dari kekalahan dalam bertanding. 

2) Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan salah satu referensi dalam mengukur 

persentase tingakt keberhasilan dalam menjalankan startegi penyerangan yang 

telah di berikan oleh pelatih tim secara objektif. 

3) Penelitian ini juga diharapkan untuk menjadi salah satu alasan untuk melakukan 

analisis pertandingan pada setiap match, sehingga dapat mengetahui lebih 

banyak tentang kualitas pemain ,efektifitas strategi ,dan persentase keberhasilan 

, sehingga dapat menghasilkan hasil yang baik untuk tim . 

5.3. Rekomendasi 

1) Bagi para pelatih dan pembina sepakbola agar menerapkan instrument GPAI 

(Game Performance Analisis Index) dalam setiap pertandingan yang diikuti 

sebagai menambah wawasan sepakbola guna menunjang performa tim. 

2) Berkaitan dengan penelitian yang penulis lakukan, sebaiknya timnas indonesia 

memperbaiki dari segi finishing karena dominan gagal. 

3) Diharapkan pula bagi para pelatih untuk memberikan formasi yang tepat pada 

tim saat menghadapi lawan supaya aliran bola tidak terhambat. 

4) Bagi peneliti selanjutnya, penulis berharap agar dapat menyempurnakan 
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penelitian dengan wawasan dan cangkupan luas, karena penulis masih merasa 

 

 

memiliki banyak kekurangan dalam penelitian ini karena keterbatasan tenaga, 

waktu serta materi. 

5) Sebaiknya untuk penelitian lebih lanjut, agar mencari referensi yang lebih 

banyak dan terbaru. 

 Demikian simpulan, implikasi dan rekomendasi dari penelitian yang 

berjudul Analisis Efektifitas Penyerangan Pemain Sepak Bola Pada Timnas 

Indonesia Selama Sea Games 2011, 2013,Dan 2019, yang dapat dipaparkan oleh 

peneliti. Semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi masyarakat khususnya untuk 

para pelatih sepak bola dan pembinaan sepak bola guna menambah wawasan
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