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PERAN AYAH DALAM MENERAPKAN PENDIDIKAN SEKS PADA
ANAK USIA 4-6 TAHUN

(Penelitian Deskriptif Kualitatif Pada Ayah Yang Memiliki Anak Berusia 4-6
Tahun di Desa Telukjambe, Kec. Teluk Jambe Timur, Kabupaten Karawang)

ABSTRAK

Oleh
Sabila Assyifa Tyrahma

Abstrak : Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui pandangan ayah
mengenai pendidikan seks bagi anak serta untuk mengetahui faktor yang
mendukung ayah untuk memberikan pendidikan seks pada anak dan mengetahui
hambatan yang dialami oleh ayah. Metode penelitian yang digunakan yakni
deskriptif kualitatif. Adapun pengumpulan data yang dilakukan menggunakan
wawancara pada lima orang partisipan. Hasil penelitian yakni partisipan
berpendapat mengenai pendidikan seks bahwa pendidikan seks merupakan suatu
upaya untuk mengenalkan tentang jenis kelamin anak dan bagian tubuh pribadi
anak. Faktor yang mendukung untuk mengenalkan pendidikan seks pada anak yakni
banyak kasus pelecehan seksual yang terjadi pada anak. Hambatan yang dialami
oleh kelima partisipan seperti mengalami rasa canggung ketika mengenalkan
pendidikan seks pada anak dan kekurangan infomasi mengenai pendidikan seks
pada anak sehingga sulit untuk menyampaikan pendidikan seks pada anak. Ayah
yang berperan dalam memberikan pengasuhan dan pendidikan terutama pendidikan
seks akan membuat anak merasa aman, nyaman dan tidak kehilangan sosok ayah
dalam hidupnya. Dengan mengenalkan pendidikan seks pada anak maka dapat
menghindari anak dari perilaku yang meyimpang.

Kata Kunci : Peran Ayah, Pendidikan Seks, Anak Usia Dini
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THE ROLE OF THE FATHER IN IMPLEMENTING SEX EDUCATION IN
CHILDREN AGES 4-6 YEARS

(Qualitative Descriptive Research on Fathers Who Have Children aged 4-6 Years
in Telukjambe Village, Teluk Jambe Timur District, Karawang Regency)

ABSTRACT

By
Sabila Assyifa Tyrahma

Abstract : This study aims to determine the father's views on sex education for
children and to find out the factors that support fathers to provide sex education to
their children and to find out the obstacles experienced by fathers in Telukjambe
Village, Kec. East Jambe Bay, Karawang Regency. The research method used is
descriptive qualitative. The data collection was carried out using interviews with
five participants. The results of the study showed that participants thought about
sex education that sex education was an effort to introduce ways to take care of
yourself, introduce body parts that other people can touch and should not touch
and introduce the gender of the child. Factors that support introducing sex
education to children are many cases of sexual abuse that occur in children.
Barriers experienced by the five participants such as experiencing a sense of
awkwardness when introducing sex education to children and lack of information
about sex education to children making it difficult to convey sex education to
children. Fathers who play a role in providing care and education, especially sex
education, will make children feel safe, comfortable and not lose the father figure
in their lives. By introducing sex education to children, it can prevent children from
deviant behavior.

Keywords: Father's Role, Sex Education, Early Childhood
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