BAB V

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI
5.1 Simpulan
Dari hasil penelitian dapat diambil kesimpulan, bahwa penelitian ini
menggambarkan adanya keragaman motivasi peserta didik baik dari kelompok laki-
laki maupun kelompok perempuan. Hal ini disebabkan oleh adanya aspek motivasi
instrinsik, motivasi ekstrinsrik dan Amotivasi. Jika dilihat dari perbedaan rata-rata
motivasi, siswa putra lebih tinggi motivasinya dibandingkan siswa putri, dengan

hasil rata-rata motivasi laki-laki 95,89 dan putri 89,11.

5.2 Implikasi

Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang
signifikan antara motivasi siswa laki-laki dan motivasi siswa perempuan. Hal
tersebut terlihat dari nilai aspek motivasi intrinsik, ektrinsik, dan amotivasi, siswa
laki-laki dan siswa perempuan menunjukan perbedaan. Nilai aspek motivasi siswa
laki-laki lebih tinggi dari nilai aspek motivasi perempuan. Dan nilai rata rata dari
motivasi siswa laki-laki dan siswa perempuan memiliki perbedaan, yaitu nilai
motivasi siswa laki-laki lebih tinggi dari nilai motivasi siswa perempuan. Hal ini
menunjukkan perbedaan yang signifikan antara motivasi siswa laki-laki dan

motivasi siswa perempuan.

5.3 Rekomendasi

Dari simpulan hasil penelitian diatas, dapat dikemukakan beberapa

rekomendasi sebagai berikut:
1. Bagi Pembaca

Berdasarkan hasil temuan dalam penelitian ini didapatkan rata-rata siswa
memiliki nilai motivasi tinggi dan sangat tinggi. Selain itu kategori rendah maupun
sangat rendah tidak begitu besar sehingga peserta didik dalam hal ini masih meliki

motivasi yang kuat dalam mengikuti ekstrakurikuler bulutangkis.
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2. Bagi Peneliti Selanjutnya

Mengingat dalam penelitian ini motivasi memiliki dua faktor utama dari
dalam maupun dari luar. Penelitian berikutnya dapat membahas secara detail
mengenai pengaruh apa saja yang ada dalam kedua jenis motivasi tersebut. Selain
itu faktor guru perlu diteliti kembali kedepannya, karena keberhasilan dari
pembelajaran terletak pada sosok guru yang memiliki peran penting dalam
mengatur dan mengevaluasi keberhasilan kegiatan belajar mengajar ini dengan baik

dan lengkap.
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