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ABSTRACT 

In the process of learning a foreign language at school, particularly French, students oftentimes 

feel less confident or shy to speak French. This becomes a blocking factor that impedes the 

successful learning of the language, which makes communication hindered. For this reason, a 

research has been conducted to facilitate students in enhancing the skills of speaking French by 

using a technique called “throwing a balle”. The method adopted in this research is Pre-

experimental Design One-Shot Case Study. The analysis of data refers to CECRL guide book, 

namely a reference book which classifies A1 assessment based on four French language skills: 

listening, speaking, reading and writing. Some questionnaires are distributed to the students and 

observation is undertaken by the time of using the “throwing a balle‟‟ technique. The analysis 

results prove that using this technique of Throwing A Balle can facilitate students to speak 

French. 
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ABSTRAK 

Dalam proses pembelajaran bahasa asing di sekolah, khususnya bahasa Perancis, siswa sering 

kali merasa kurang percaya diri atau malu dalam berbicara bahasa Perancis. Faktor inilah yang 

menyebabkan terhambatnya pembelajaran bahasa Perancis sehingga komunikasi kurang dapat 

dimengerti. Oleh karena itu, telah dilaksanakan sebuah penelitian yang bertujuan untuk 

mempermudah siswa dalam pembelajaran keterampilan berbicara dalam bahasa Perancis dengan 

menggunakan teknik „‟Lempar Bola‟‟. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode Pre-Experimental One-Shot Case Study disain. Analisis data merujuk pada buku 

panduan CECRL, yaitu le référentiel yang mengklasifikasikan acuan penilaian DELF A1  

berdasarkan empat keterampilan berbahasa Perancis  yaitu keterampilan menyimak, berbicara, 

membaca dan menulis. Selain itu, angket yang diberikan kepada siswa dan observasi yang 

dilakukan pada saat penggunaan teknik Lempar Bola.  Hasil analisis menunjukkan bahwa 

penggunaan teknik Lempar Bola dapat mempermudah siswa berbicara dalam bahasa Perancis. 
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