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ABSTRACT 

The pandemic of COVID-19 has affected the education sector. All school access is 

restricted, transforming education into distance learning. This encourages educators 

to explore alternative methods for improving students' understanding. Interactive 

multimedia is a method of learning media that can be used to promote efficiency, 

motivation, and student understanding of subjects. This research aims to measure 

the students' understanding of nutrition by developing foodivity interactive as 

interactive multimedia. A pre-experimental one-group pretest-post-test design was 

adopted. In developing multimedia using the instructional design process ADDIE 

(Analysis, Design, Develop, Implement, and Evaluate). The research subject 

was  53 junior high school students in West Java, more precisely in two locations, 

Sukabumi and Kuningan. The instrument consisted of an expert judgment rubric, a 

student questionnaire, and a multiple-choice objective test with pretest and posttest. 

Expert judgment using the V Aiken index shows an average validation of 0.8125, 

indicating that the media is valid. Students responded positively to the questionnaire 

by a percentage of 93.01 percent. Based on the analysis, the N-gain value on 

students' understanding is 0.35. This indicates there was an increase in students 

achieving in the moderate improvement category between the pre- and post-tests. 

The hypothesis test establishes that hypothesis H1 is acceptable, showing a 

significant difference between pre- and post-tests occurred. These results indicate 

that using Foodivity Interactive as an Interactive Multimedia can enable students ’ 

understanding of nutrition topics. 

Keywords: Foodivity Interactive, Multimedia Interactive, Students Understanding, 

Food Nutrition Topic 
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ABSTRAK 

Pandemi Covid-19 berdampak pada dunia pendidikan. Semua akses sekolah 

dibatasi, mengubah pendidikan menjadi pembelajaran jarak jauh. Hal ini 

mendorong pendidik untuk mengeksplorasi metode alternatif untuk meningkatkan 

pemahaman siswa. Multimedia interaktif adalah metode media pembelajaran yang 

dapat digunakan untuk meningkatkan efisiensi, motivasi, dan pemahaman siswa 

terhadap mata pelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengukur pemahaman 

siswa tentang nutrisi makanan dengan mengembangkan foodivity interactive 

sebagai multimedia interaktif. Metode pada penelitian ini berupa Pra-eksperimental 

one group design pretest-post-test. Dalam mengembangkan multimedia 

menggunakan proses desain pembelajaran ADDIE (Analysis, Design, Develop, 

Implement, and Evaluate). Subjek penelitian adalah 53 siswa SMP di Jawa Barat, 

tepatnya di dua lokasi yaitu Sukabumi dan Kuningan. Instrumen terdiri dari rubrik 

expert judgement, angket siswa, dan tes objektif pilihan ganda dengan pretest dan 

posttest. Penilaian ahli dengan menggunakan indeks V Aiken menunjukkan rata-

rata validasi sebesar 0,8125 yang menunjukkan bahwa media tersebut valid. Siswa 

memberikan respon positif terhadap angket dengan persentase 93,01 persen. 

Berdasarkan hasil analisis diperoleh nilai N-gain pada pemahaman siswa sebesar 

0,35. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat peningkatan prestasi belajar siswa dalam 

kategori peningkatan sedang antara pre-test dan post-tests. Uji hipotesis 

menetapkan bahwa hipotesis H1 dapat diterima, menunjukkan bahwa terjadi 

perbedaan yang signifikan antara pra-tes dan post-tes. Hasil ini menunjukkan 

bahwa penggunaan Foodivity Interactive sebagai Multimedia Interaktif dapat 

meningkatkan pemahaman siswa tentang topik nutrisi makanan. 

Kata Kunci: Foodivity Interactive, Multimedia Interaktif, Pemahaman Siswa, 

Topik Nutrisi Makanan  
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