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ABSTRAK 

 

Pengaruh Zero Waste School Terhadap Kesadaran Berkelanjutan Dan 

Keterampilan Berpikir Kritis Siswa SMA 

 

Fildza Huaina Arrifa 

1702108 

 

Proyek zero waste school merupakan salah satu kegiatan pembelajaran dalam rangka 

membentuk karakter kepedulian dan kesadaran siswa terhadap isu-isu berkelanjutan dan 

melatihkan kemampuan berpikir kritis sehingga siswa mampu membuat keputusan dengan 

tepat dan bertanggung jawab dalam mewujudkan tujuan SDG’s. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengidentifikasi pengaruh pembelajaran proyek zero waste school terhadap 

kesadaran berkelanjutan dan kemampuan berpikir kritis siswa. Penelitian ini menggunakan 

metode Quasy Experimental dengan desain Non-Equivalent Control Group Design. Sampel 

terdiri dari 63 siswa di kelas eksperimen dan 63 siswa di kelas kontrol. Dalam pelaksanaannya 

pembelajaran pada kelas eksperimen menggunakan model proyek zero waste school dan pada 

kelas kontrol dengan menggunakan model konvensional. Data penelitian dikumpulkan dengan 

menggunakan kuesioner kesadaran berkelanjutan dan tes uraian yang diberikan saat sebelum 

dan setelah pembelajaran dilakukan. Berdasarkan uji lanjut menunjukan bahwa proyek zero 

waste school dapat mempengaruhi kesadaran berkelanjutan dan keterampilan berpikir siswa 

lebih tinggi daripada pembelajaran yang diberikan tanpa proyek. Pembelajaran ini memotivasi 

siswa untuk belajar mandiri dengan menemukan informasi sendiri dari berbagai sumber, seperti 

tim ahli, lingkungan sekitar, media dan internet sehingga siswa lebih peka terhadap isu isu 

berkelanjutan. Pembelajaran ini juga melatih agar siswa berpikir kritis terhadap permasalahan 

kontekstual yang berkaitan dengan pembangunan berkelanjutan. 

 

 

Kata Kunci : Proyek Zero Waste, Kesadaran berkelanjutan , Keterampilan Berpikir Kritis 
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ABSTRACT 

 

The Effect of Zero Waste School on Sustainability Consciousness and Critical 

Thinking Skills of High School Students 

 

Fildza Huaina Arrifa 

1702108 

 

 

The zero waste school project is one of the learning activities in order to shape the character 

of students' awareness of sustainable issues and train critical thinking skills so that students 

are able to make decisions correctly and responsibly in realizing SDG's goals. The purpose of 

this study was to identify the effect of zero waste school project learning on sustainability 

consciousness and students' critical thinking skills. This research uses Quasy Experimental 

method with Non-Equivalent Control Group Design. The sample consisted of 63 students in 

the experimental class and 63 students in the control class. In the implementation of learning 

in the experimental class using the zero waste school project model and in the control class 

using the conventional model. Research data were collected using a sustainability 

consciousness questionnaire and description tests given before and after the learning was 

carried out. Based on further tests showed that the zero waste school project can affect the 

sustainability consciousness and critical thinking skills of students higher than the learning 

provided without the project. This learning motivates students to learn independently by 

finding their own information from various sources, such as a team of experts, the environment, 

the media and the internet so that students are more sensitive to sustainable issues. This 

learning also trains students to think critically about contextual issues related to sustainable 

development. 

 

Keyword : Zero Waste Project , Sustainability Consciousness, Critical Thinking Skills 
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