BAB 111
METODE PENELITIAN
A. Metode Penelitian

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelasg difokuskan pada
situasi kelas atau lebih dikenal dengan teknik |itggoe tindakan kelas.Penelitian
tindakan kelas adalah suatu bentuk penelitian ki#ffledengan melakukan
tindakan agar dapat memperbaiki pembelajaran dask€Kasbolah, 1999:
14).Penelitian tindakan kelas adalah penelitiadaikan dalam bidang pendidikan
yang dilaksanakan dalam kelas dengan tujuan untwmpearbaiki dan
meningkatkan kualitas pembelajaran.

Dalam penelitian tindakan kelas ini guru dapat metan penelitian
praktek pembelajaran yang dilakukan di dalam kdEsgan dibantu oleh guru,
kepala sekolah, pengawas dan semua pihak yangraerp@lam pendidikan,
dengan tujuan agar guru mampu merancang prosgarbelangajar yang lebih
baik dan dapat mencapai tujuan yang telah direkeama

Dengan demikian dalam pelaksanaan penelitian tamdakelas guru
ditantang untuk memiliki keterbukan terhadap pemgan dan proses
pembelajaran baru. Pada penelitian tindakan kelagiru memiliki peranan yang

sangat penting, dimana guru terlibat penuh seeagsling dalam setiap langkah
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penelitian, baik perencanaan, pelaksanaan, obsedaas refleksi.Hal tersebut
sesuai dengan bentuk penelitian tindakan kelasb@al, 1999: 122).

Penelitian tindakan kelas adalah untuk memecahkasalah-masalah
pembelajaran yang terjadi di suatu sekolah atauh lddhususnya pada
pembelajaran tertentu di suatu kelas tertentu demgatode ilmiah. Menurut
Suryanto (Kasbolah, 1999: 32) ada beberapa tujukku#tannya penelitian
tindakan kelas yaitu :

1. Meningkatkan kualitas praktik pembelajaran di sekol
2. Meningkatkan relevansi pendidikan.

3. Meningkatkan mutu hasil pendidikan.

4. Meningkatkan efisiensi pengolahan pendidikan.

Penggunaan penelitian tindakan kelas ditujukan pegtgentingan guru
kelas, artinya melalui penelitian tindakan kelasdiharapkan dapat mendorong
dan membangkitkan para guru di lapangan agar merkésadaran diri untuk
melakukan refleksi dan memiliki keinginan untuk npeErbaiki aktivitas

pembelajaran di kelas.
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Gambar 3.1
Spiral PTK (Kemmisdan Mc. Taggart, dalam Kasihani Kasbolah, 1998: 114)
Desain penelitian ini menggunakan Penelitian Tiatakelas Yang lebih
dikenal dengan Classroom Action Research.Menur@n(kis dan Mc. Taggart
dalam Kasihani Kasbolah, 1998). Penelitian tindakleEgambarkan sebagai suatu
proses yang dinamis dari keempat aspek, yaitu panaan, tindakan, observasi, dan
refleksi harus dipahami bukan sebagai langkah-langlang statis, dan dapat selesai
dengan sendirinya, tetapi lebih merupakan momen-enogalam bentuk spiral yang
menyangkut perencanaan, dan refleksi.
Penjelasan alur penelitian tersebut adalah sebagéut :
1. Perencanaan adalah tindakan yang akan dilakukark umemperbaiki,
meningkatkan atau perubahan perilaku dan sikapaebalusi.
2. Tindakan adalah apa yang harus dilakukan pendliagai perbaikan,
peningkatan atau perubahan yang diinginkan.
3. Pengamatan (Observation) adalah mengamati atdsatesidampak dari
tindakan-tindakan yang dilaksanakan oleh penelitigdap kinerja siswa.
4. Perenungan (Reflection) adalah tahap pengkajian,lihabe dan
mempertimbangkan atas hasil dan proses dari sdtmiakan yang

selanjutnya menyusun perencanaan berikutnya.

B. Lokas dan Waktu Penelitian
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Setting atau lokasi Penelitian Tindakan Kelas ithdlah SD Negeri Cijoged
Kecamatan Cipeundeuy Kabupaten Subang.Sekolah emadh di lingkungan
perkebunan karet dan sebagian besar pada umummgabdari penduduk Subang
asli.Alasan peneliti memilih lokasi ini karena aganpersamaan permasalahan
mengenai hasil belajar IPA siswa yang kurang mekamssehingga peneliti tertarik
untuk melakukan Penelitian. Selain itu dengan ksinukneliti masih sebagai guru di
lingkungan SD Negeri Cijoged sehingga dalam prp&ezinannya pun tidak begitu
sulit dan guru — guru yang lain sangat mendukutkglsdengan kegiatan penelitian
ini.

Adapun waktu pelaksanaan penelitian ini yaitu padan Mei 2011, dengan
melalui 3 siklus.Siklus | dilaksanakan pada tangg&l Mei 2011, siklus I
dilaksanakan pada tanggal 25 Mei 2011, siklusildkdanakan pada tanggal 30 Mei

2011.

C. Subyek Pendlitian

Penelitian ini di laksanakan di kelas IV SD Nedg&ijoged Kecamatan
Cipeundeuy Kabupaten Subang dengan jumlah sisweaalfy yang terdiri dari 10

orang siswa perempuan dan 5 orang siswa laki — laki
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Alasan penelitian kelas 1V sebagai sumber penelitidalah karenakelas ini
memiliki permasalahan hasil belajar yang dirasakdeh guru/peneliti selama

pembelajaran berlangsung.

D. Prosedur Penelitian
Prosedur yang ditempuh dalam melaksanakan peneiiadalah sebagai
berikut.
1. Observasi dan Identifikasi Masalah
Guru melaksanakan pengamatannya sebagai penelitng ya

memfokuskan pada pembelajaran IPA di kelas IV Sdkdbasar Negeri
Cijoged. Berdasarkan hasil observasi, ditemukanngdeh masalah yang
dihadapi dan segera dicari pemecahannya dengarkukala wawancara
guru dan beberapa siswa di kelas tersebut.Haslhayava masalah yang
selama ini selalu menjadi obsesi guru yaitu bagasmaeningkatkan hasil
belajar siswa pada pembelajaran IPA tentang beadasifatnya, sehingga
siswa dapat memahami konsep-konsep IPA dengan pnaata memiliki
kemampuan-kemampuan IPA.

2. Kegiatan Pra Tindakan
a. Merumuskan rencana penelitian tindakan kelas sebagsmya

meningkatkan hasil belajar siswa terhadap konsap IP
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b. Memilih metode yang tepat untuk meningkatkan héasilajar siswa
terhadap konsep IPA.

3. Rencana Tindakan

Dengan memperhatikan hasil analisis hasil belajswas terhadap
konsep IPA sebelumnya, peneliti menyusun rencawlakan pembelajaran.
Rencana tindakan pembelajaran meliputi :

a. Pembuatan Rencana Persiapan Pembelajaran (RPP).

b. Pembuatan Lembar Kerja Siswa.

c. Pembuatan pedoman observasi guru dan siswa.

d. Pembuatan pedoman angket siswa.

e. Membuat alat bantu/media/metode.

f. Membuat alat evaluaskiGi-kis soal, pedoman penyekoran, soal pretes
danpostes).

4. Pelaksanaan Tindakan (observasi, analisis darksefle
a. Siklusl :

Kegiatan yang dilakukan meliputi :

a) Guru sebagai peneliti melaksanakan tindakan pefjabata Siklus |
menggunakan metode percobaan dan melakukan obse&uasdap siswa
selama pembelajaran berlangsung juga dibantu olefereer yang lain.
Observer lain pun mengobservasi guru yang sedangpksamakan

pembelajaran.
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b) Guru dan observer lain menganalisis dan mereflpkfaksanaan dan hasil
tindakan pembelajaran Siklus I. Analisis ini dilakn dengan kegiatan antara
lain: Memeriksa dan menilai lembaretes dan postes, memeriksa dan
menilai Lembar Kerja Siswa (LKS), melihat hasil lzan observasi, melihat
hasil lembar angket siswa. Hasil analisis dan ksfl&iklus | menjadi bahan
rekomendasi dan revisi rencana tindakan Siklusk#l @ata yang diperoleh
belum bisa menunjukkan hasil yang diharapkan.

b. SikluslI :

Kegiatan yang dilakukan meliputi :

a) Guru sebagai peneliti melaksanakan tindakan pefabbaia Siklus I
menggunakan metode percobaan dan melakukan ohs&ruasdap siswa
selama pembelajaran berlangsung juga dibantu obsereer yang lain.
Observer lain pun mengobservasi guru yang sedandpksamakan
pembelajaran.

b) Guru dan observer lain menganalisis dan mereflpkfaksanaan dan hasil
tindakan pembelajaran Siklus Il. Analisis ini dildlan dengan kegiatan
antara lain: Memeriksa dan menilai lempagtes danpostes, memeriksa dan
menilai Lembar Kerja Siswa (LKS), melihat hasil lzan observasi, melihat
hasil lembar angket siswa. Hasil analisis dan kefl8iklus 1l menjadi bahan
rekomendasi dan revisi rencana tindakan Siklugkél data yang diperoleh

belum bisa menunjukkan hasil yang diharapkan.
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c. Sikluslll :

Kegiatan yang akan dilakukan meliputi :

a) Guru sebagai peneliti melaksanakan tindakan pefalbata Siklus Il
menggunakan metode percobaan dan melakukan obse&vasdap siswa
selama pembelajaran berlangsung juga dibantu olefereer yang lain.
Observer lain pun mengobservasi guru yang sedangpksamakan
pembelajaran.

b) Guru dan observer lain menganalisis dan mereflpktaksanaan dan hasil
tindakan pembelajaran Siklus Ill. Analisis ini dillkkan dengan kegiatan
antara lain: Memeriksa dan menilai lembpeagtes danpostes, memeriksa dan
menilai Lembar Kerja Siswa (LKS), melihat hasil lean observasi, melihat
hasil lembar angket siswa. Hasil analisis dan kefleSiklus 11l menjadi
bahan rekomendasi dan revisi rencana tindakanjseiga, jika data yang
diperoleh belum bisa menunjukkan hasil yang dincaap

5. Kegiatan Akhir
Menganalisis dan mengevaluasi peningkatan kemamgpkhin yaitu
hasil belajar siswa setelah diterapkan metode paso melalui alat
evaluasi berupa post tes dan menganalisis aspekakgtilan proses apa
saja yang dipahami siswa melalui pedoman obsedasilembar kerja
siswa menjaring respon siswa terhadap pembelajg@gAnmenggunakan

metode percobaan melalui pedoman angket.
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6. Evaluasi Tindakan
Hasil seluruh tindakan yang dilakukan dianalisisn ddirefleksi
sehingga nantinya akan diperoleh apakah pelaksamatakan-tindakan ini
telah mencapai tujuan yang diharapkan atau belummkumenentukan

kejelasan tindakan selanjutnya.

E. Metode Pengumpulan Data
1. Instrumen
a. Lembar pengamatan (Observasi)
Lembar pengamatan (Observasi) digunakan untuk nmepigikan
data.Lembar pengamatan merupakan panduan yangtsmkok yang
harus dicermati pada saat observasi barlangsungpdiah (1999:. 91)
menyatakan bahwa “Observasi adalah semua kegiaag glitujukan
untuk mengenali, merekam, dan mendokumentasikapsatikator dari
proses dan hasil yang dicapai (perubahan yangdigrjaaik yang
ditimbulkan oleh tindakan terencana maupun aki@atsngannya.”
Observasi dilakukan untuk mengamati dan merekarmrigel
kegiatan siswa dan kinerja guru pada saat pembatajlPA.Adapun
aspek yang diamati dari siswa dalam penelitian dadalah tentang
tindakan / tahapan-tahapan dari metode yang digimaedangkan aspek

yang diamati dari guru adalah perencanaan, pelaksasian evaluasi.
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b. Pedoman Angket
Angket adalah alat untuk menilai / mengumpulkanadgang
berisikan serangkaian pertanyaan diajukan kepasaagintuk mendapat
jawaban. Angket diberikan kepada siswa dengan nujognjaring
informasi tentang kebiasaan belajar siswa, carajdreyang disukai dan
tanggapan siswa tentang pembelajaran dengan peatemfanetode
percobaan.
c. Lembar Evaluasi
Lembar evaluasi adalah alat bantu yang diberikgrada siswa
berupapre tes untuk mengukur hasil belajar siswa pada kemampuah a
saat sebelum diberi tindakan dpost tes untuk mengukur peningkatan
hasil belajar siswa setelah diberi tindakan. Lemdaaluasi ini berisi
butiran soal yang berkaitan dengan materi pembalajgang telah
dilaksanakan.Evaluasi dilaksanakan untuk mengetadmii belajar siswa
terhadap meteri yang telah mereka pelajari mekagiatan percobaan.
d. Kamera
Kamera digunakan untuk mengambil gambar, tujuanmytuk
memperjelas data peneliti. Pengambilan gambar wkkak pada setiap
tindakan, baik kegiatan siswa, kegiatan guru, neragigket, dan proses
observasi.

e. Lembar Kerja Siswa
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Lembar Kerja Siswa digunakan saat proses pembatajar
berlangsung, yang fungsinya untuk mengetahui sejsar pemahaman

siswa dalam mempresentasikannya.

2. Teknik Pengumpulan data

a. Observasi

b.

Dalam penelitian ini dilaksanakan observasi denggran untuk
mengumpulkan informasi tentang proses pembelajdRh. Dalam
melakukan observasi ini difokuskan pada aktiviias/a dan guru dalam
pelaksanaan pembelajaran dengan menggunakan npetaiddaan.
Angket

Angket dalam penelitian ini dilakukan setelah sahumproses
pembelajaran selesai, setiap siswa mengisi lembgkea yang telah
disediakan, tujuan dari angket adalah untuk mentgerdata mengenai
respon tindakan atau tanggapan siswa selama pgarbelalPA
dilaksanakan dengan metode eksperimen. Hasil arkghketidian diolah
dan dijadikan bahan perencanaan pada tindakarubreyi
Evaluasi

Evaluasi untuk lembapretes dilaksanakan diawal pada hari yang
berbeda sebelum pembelajaran dengan menggunakadargrcobaan

dilaksanakan dan evaluasi untuk lemlpmstes dilaksanakan diakhir
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setelah proses pembelajaran tiga siklus selegaaroya adalah untuk
mengetahui ada atau tidaknya peningkatan hasidbaizwa.
d. Kamera
Pengambilan gambar dengan kamera dilakukan disetidpkan
yaitu kegiatan guru, siswa, observer, dan pada seatgisi lembar
angket.Hasilnya digunakan untuk memperjelas gambaa#tivitas
pembelajaran.
e. Lembar Kerja Siswa (LKS)
LKS ini dilakukan saat pembelajaran berlangsungelalet
melakukan percobaan.LKS ini diberikan pada setidpspembelajaran,
tujuannya untuk mengetahui sejauh mana pemahamsama snengenai

materi pelajaran IPA yang telah diajarkan.

F. AnalisisData

Menurut Mills (Dalam Wardhani, 2007: 54) Analisistd adalah upaya
yang dilakukan oleh pendidik yang berperan sebpgaeliti untuk merangkum
secara akurat data yang telah dikumpulkan dalanukeyang dapat dipercaya

dan benar.



39

Analisis data yang digunakan adalah analisis daeara deskriptif
kualitatif. Analisis data ini digunakan untuk meskiepsikan data yang diperoleh
selama proses pembelajaran berlangsung yaitu tehtsil belajar siswa tentang
konsep benda dan sifatnya dengan menggunakan me¢odebaan. Sedangkan
hasil belajar pada siswa melalui pretes dan palitebskan dalam bentuk tabel,
sehingga nilai yang diperoleh setiap peserta didpat terlihat dengan jelas.

Teknik analisis data dalam penelitian ini dilakukdeangan menelaah
semua data yang diperoleh melalui hasil tes (pseden post tes), observasi

aktivitas guru dan siswa, dan angket.

1. Pengolahan Lembar Evaluas (Hasil Tes)
Data mentah yang diperoleh dari hasil tpsefest dan post-test)
kemudian diolah melaluicara penyekoran, menilaiapesiswa, menghitung
nilai rata-rata kemampuan siswa untuk mengetahubgaan yang jelas

mengenai hasil belajar siswa dalam memahami kopesep pelajaran IPA.

a. Penskoran

Tabe 3.1



Pedoman Penskoran Pretes dan Postes
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JUMLAH SKOR
SIKLUS SOAL NO. SOAL SKOR MAKSIMAL

1 2
2 2
3 2

I 5 4 5 10
5 2
1 2
2 2
3 2

I 5 4 5 10
5 2
1 2
2 2
3 2

1] 5 4 5 10
5 2

Rumus menghitung nilai siswa dalam soal pre tegpdartes
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Skor Perolehan Siswa
N = Skor Maksimum X 10

Keterangan:
N = Nilai Skor Maksimum =5

b. Menghitung rata-rata (Mean)
Mean adalah teknik penjelasan kelompok yang diasaatas nilai rata-
rata dari kelompok tersebut. (Sugiyono, 2007)
Rata-rata hitung skor pre tes dan skor pos testddip#gung dengan

menggunakan rumus :

X =&
N
Keterangan:
X = Rata-rata hitung
X = Jumlah seluruh skor
N = Banyaknya data

c. Menghitung Gain
Gain antara setiap siklus dapat dihitung dengamgmemakan rumus :
Gain = Skor postes — skor pretes.

. Pengolahan Data Observas Aktivitas Guru
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Untuk mengetahui mengukur peningkatan kinerja g@lama proses
pembelajaran berlangsung dengan menggunakan meea®baan yaitu
dengan menganalisis data.

. Pengolahan Data Observas Aktivitas Siswa

Untuk mengetahui mengukur aspek keterampilan pragassaja yang
dipahami siswa melalui pedoman observasi dengaigamatisis data.
. Pengolahan Data Angket

Data hasil angket diolah dengan menganalisis datizkumengetahui
mengenai respon tindakan atau tanggapan siswa &ela@mbelajaran

berlangsung.



