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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Kontribusi
Kecepatan, Kelincahan, dan Fleksibilitas terhadap Keterampilan Teknik Dasar
Dribble pada Cabang Olahraga Sepakbola™ ini beserta isinya adalah benar-benar
karya saya sendiri dan saya tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan
cara yang tidak sesuai dengan etika keilmuan yang berlaku dalam masyarakat
keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung resiko atau sangsi yang
dijatuhkan kepada saya apabila ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika
keilmuan dalam karya saya ini, atau ada klaim dari pihak lain terhadap karya saya

ini.

Bandung, Februari 2013
Yang membuat pernyataan,

Surya Nurjaman
NIM. 0606348
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KATA PENGANTAR

Puji syukur ke hadirat lllahi Rabbi atas segala Rahmat dan karunia-Nya,
shalawat serta salam kepada junjungan Nabi Muhammad SAW, sehingga penulis
dapat menyelesaikan skripsi ini tepat pada waktunya. Skripsi ini berjudul:
“Kontribusi Kecepatan, Kelincahan dan Fleksibilitas terhadap keterampilan teknik
dasar Dribble dalam Permainan sepakbola”. Dalam skripsi ini dibahas mengenai
materi teori-teori tentang teknik dribble pada permainan sepakbola dan komponen
kondisi fisik Kecepatan, Kelincahan dan Fleksibilitas serta faktor-faktor yang
mempengaruhinya.

Skripsi ini merupakan salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana
Satu Pendidikan yang penulis tempuh selama mengikuti studi pada Prodi
Pendidikan Kepelatihnan Olahraga (PKO) Fakultas Pendidikan Olahraga dan
Kesehatan (FPOK) Universitas Pendidikan Indonesia (UPI).

Penulis menyadari bahwa skripsi ini jauh dari sempurna. Oleh karena itu
kritik dan saran yang membangun sangat penulis harapkan. Akhir kata, semoga
skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis khususnya, dan bagi para pembaca pada
umumnya.

Bandung, Februari 2013
Penulis,

S.N
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Dalam penyelesaian skripsi ini, penulis banyak mendapat bantuan dan

bimbingan dari berbagai pihak, dalam kesempatan ini perkenankan penulis untuk

mengucapkan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada yang terhormat:
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Dr. Rd. Boyke Mulyana, selaku Ketua Jurusan Pendidikan Kepelatihan FPOK
UPI atas izin dan rekomendasinya kepada penulis untuk menyusun skripsi ini.
Drs. Dikdik Zafar Sidik, M.Pd, selaku Pembimbing | Skripsi atas segala
bimbingan, arahan dan bantuan sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi
ini.

Drs. H Dede Rochmat M.Pd, selaku Pembimbing Il Skripsi atas segala
bimbingan, arahan dan bantuan sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi
ini.

Drs. Basiran, M.Pd., selaku Pembimbing Akademik atas segala arahan dan
bimbingannya selama penulis melaksanakan studi.

Staf Dosen dan Asisten Dosen Fakultas Pendidikan Olahraga dan Kesehatan,
Universitas Pendidikan Indonesia, yang telah membekali penulis dengan ilmu-
ilmu yang bermanfaat selama mengikuti perkuliahan.

Staf Karyawan Fakultas Pendidikan Olahraga dan Kesehatan, Universitas
Pendidikan Indonesia, yang telah membantu penulis dalam masalah

administrasi selama kuliah.
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Pembina dan Pelatih SMAN 3 Cimahi atas izin dan bantuannya sehingga
penulis dapat melakukan penelitian.

Pemain sepakbola SMAN 3 Cimahi, khususnya pemain SMAN 3 yang
mengikutu turnamen LPI terimakasih atas bantuannya dan kerjasamanya.
Ibunda Enok Jubaedah dan Ayahanda Hidayat yang telah mendo’akan serta
memberikan dorongan moril dan materil selama penulis melaksanakan studi.
Rekan-rekan mahasiswa/i Fakultas Pendidikan Olahraga dan Kesehatan
Universitas Pendidikan Indonesia terutama rekan-rekan Jurusan Pendidikan
kepelatihan angkatan 2006 atas kekompakan dan kerja samanya serta bantuan
do’a dan spirit yang terus-menerus diberikan kepada penulis.

Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu atas segala
bantuan dan kerjasamanya.

Semoga amal baik semua pihak mendapat balasan yang lebih baik dan

berlipat ganda dari Allah SWT. Amin.

Bandung, Februari 2013
Penulis,
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“Dan orang-orang yang [ermnﬂuﬁtmnﬂuﬂ' &2 jalan kand,
benar-benar akan kami tunjukan kepada mereka jalan kami.
eﬁan Mﬂu/f ek’ benar-benar boserta orang yang

berbuat baik~
(G, Tt Tk, 9765

Niat adalah ukuran dalam wmenilal sebenarnya
suatu perbuatan, oleh Rarenanyn, Retika niatnwya
benar, maka perouatan ttu benar, dan jika niatnya
buruk, makna perouatan ttu buruk

(lmam An Nawawl)

Skrapsi ini Ku persembabkan un(uk: lbunda, Ayabands,
keluargs Ku dan (eman — (eman Ku yang (eloh
memberikan dorongan moril dan materi serta doa
restunya selama penulis menuniul Uma.
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