BAB 111

METODOLOGI PENELITIAN

A. MetodePenelitian
1. MetodePenelitian

Metode yang digunakandalampenelitianiniadalahPenelitianTindakanKelas
(PTK).Penelitianinidilakukanberupa proses pengkajianulang yang terdiridari 4
tahap, yaitu :

a. Perencanaan

b. Pelaksanaantindakan

o

Pengamatanatauobservasi

d. Refleksi

(Ruswandi et al. 2007 : 79) mengemukakanbahwa :

Penelitiantindakankelassebagaibentukpenelitianreflektif yang dilakukanoleh
guru sendiri yang
hasilnyadapatdimanfaatkansebagaialatuntukmengembangkankurikulum,

pengembangansekolah, pengembangankeahlian, dansebagainya.

Berdasarkanpernyataan di atas, bahwadenganpenelitiantindakankelas guru
dapatmenelitisendiriterhadappraktekpembelajaran  yang ialakukan di kelas,
penelitianterhadapsiswadarisegiinteraksinyadalam proses
pembelajaran.Penelitianterhadap proses danprodukpembelajaransecarareflektif di
kelas. Dengan kata lain, melakukantindakankelas guru dapatmemperbaikipraktek-

praktekpembelajaranmenjadilebihefektif.
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2. Model Penelitian
Penelitianinimenggunakanprosedurpenelitiantindakankelasdirencanakantigasiklus,
apabilabelumberhasilakandilanjutkansiklusberikutnya.
KegiatansetiapsiklusterdiridariPerencanaan, tindakan, observasi, danrefleksi.
Model penelitiantindakankelasmenurutKemmisdan Mc. Taggart

dapatdigambarkansebagaiberikut :

Gambar 3.1 Model PenelitianTindakanKelasmenurutKemmisdan Taggart

B. SubjekdanLokasiPenelitian
1. TempatPenelitian
PenelitianTindakanKelasini kami lakukankepadasiswa SDN Sekeloa 1 di jalan

Sekeloa Utara no 30 A KecamatanCoblong Kota Bandung.

2. SubjekPenelitian
SubjekPenelitianTindakanKelasiniyaitusiswakelas 11l SD NegeriSekeloa 1 pada
semester 1 tahunpelajaran 2012/2013.Padatahunpelajaran 2012/2013 ini, siswakelas
Il SDN Sekeloa 1 berjumlah 43 siswa yang terdiridari 24siswalaki-lakidan 19
siswaperempuan.
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C. ProsedurPenelitian

Prosedurpenelitiantindakankelasdirencanakan 3siklus,

apabilabelumberhasilakandilanjutkansiklusberikutnya.

1.
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TahapPerencanaan

a.

Mempersiapkan pokok bahasan yang akan digunakan dalam

penelitian.Kegiatan ini dilakukan dengan menelaah KTSP 2006 mata pelajaran
matematika kelas 111 sekolah dasar, standar kompetensi, hasil belajar,

indikator, pendekatan, media/alatperaga, dan sumber belajar yang akan

digunakan dalam penelitian.

b. Merumuskan model pembelajaran yang akan digunakan untuk meningkatkan
hasil belajar siswa kelas Ill (tiga) sekolah dasar dalam pembelajaran IPA.
Untuk memecahkan masalah tersebut peneliti merumuskan model
pembelajaran dengan melaluipendekatankonstruktivis untuk meningkatkan
hasil belajar IPA pada matericiri-cirimakhlukhidup.

c. Membuat Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) yang
mengacupadaPendekatankonstruktivis.

d. Menyusunsoal-soalevaluasi yang
berupatestertulisuntuktesformatifdansubsumatif.

e. Menyusuninstrumenpenelitian ~ yang akan di  gunakanselamaproses
pembelajarandanpenelitianberlangsung.

Tindakan

Proses tindakanpenelitiantindakankelassesuaidenganjadwal yang ada di
SDNegeriSekeloa 1. Pembelajaran IPA untuksiswakelas I
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adalahpadahariSeninyang dilaksanakanmulaidari jam
pelajaranpertamasampaidengan jam pembelajaranketiga.
Standarkompetensi yang dikembangkandalampembelajaranmatericiri-ciri
makhlukhidup. Indikatorpembelajaran yang
diharapkandisesuaikandenganKompetensidasar yang terdapatdalamsilabus yang
berkaitandenganStandarKompetensi yang ditetapkan.
Dalampenelitiantindakankelas yang direncanakandalampenelitianiniadalah
3 siklusdimanadalamsiklus  Idan  Ildigunakanuntukmembahasmatericiri-
cirimakhlukhidup.Dalamsiklus I11direncanakanuntukmembahasmatericiri-
cirimakhluktakhidup.
Pelaksanaantindakaninidipanduperencanaan yang

telahdibuatdandalampelaksanaannyabersifatfleksibeldanterbukaterhadapperubaha

n-perubahan.Selama proses pembelajaranberlangsung, guru
mengajarsesuaidenganrencanapelaksanaanpembelajaran yang
sudahdibuatolehpeneliti. Serta penelitidanbersama observer

mangamatiaktivitassiswadan gurupadasaat proses pembelajaran.

Tabel 3.1.JadwalPelaksanaanPenelitianSetiapSiklus

No Hari / tanggal Siklus Materi yang diajarkan
1. | Senin/12 November 2012 I Ciri-ciriMakhlukHidup
2. | Senin/19 November 2012 I Ciri-ciriMakhlukHidup
3. | Senin/26 November 2012 Il Ciri-ciriMakhluktakhiidup
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3.

TahapObservasi
Observasidilaksanakanselama proses pembelajaranberlangsungdengan
menggunakanlembarobservasi yang telahdibuatsebelumnya. Observasi
dilakukanuntukmelihatsecaralangsungbagaimanaaktivitassiswadan guru
dalam proses pembelajaran. Observasiinidilakukandalamsetiapkegiatan

pembelajaranselamapenelitiantindakankelasberlangsung.

4. TahapRefleksi

Data yang
diperolehpadatahapobservasidianalisis. Kemudiandilakukanrefleksiuntukmelaksan
akanpenilaianterhadap proses pembalajaran yang terjadimaupunmasalah yang
munculdansegalahal ~ yang  berkaitandengantindakan  yang  dilakukan.
Pelaksanaanrefleksidilakukanolehpeneliti, observer dan guru kelas yang
bersangkutandalambentukdiskusi.
Diskusitersebutbertujuanuntukmengevaluasihasiltindakandanmerumuskanperenca
naanberikutnya.Refleksi yang berupadiskusitentangmasukandan saran-saran
mengenaipelaksanaantindakan, yang
digunakansebagaidasaruntukmenentukanlangkahselanjutnya.
Langkahtersebutdituangkandalamrencanaterevisiuntukmelakukantindakanpadasik

lusberikutnya, hinggapembelajarantelahmaksimal.

D. InstrumenPenilaian
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Instrumeninidikembangkanuntukpelaksanaanpenerapanpembelajarankonsepciri-
cirimakhlukhidup di kelas Il
sekolahdasardenganmenggunakanpendekatankonstruktivis.Dalampenelitianiniuntukmend
apatkanperbaikan, rencanatindakandalamsetiapkegiatandigunakanlembarobservasi,
pedomanwawancara, danevaluasi.
Berikutiniadalahuraiansecararincimasing-masinginstrumenyaitu :

1. Tes
Instrumeninidigunakanuntukmengukurprestasikognitifsiswadalampembelajaran
IPA.Tesinidiberikankepadasiswapadasetiapsiklus.Adapunsoaltes yang
diberikanberupasoal-soalisiandanuraian.

2. Non Tes
Dalampenelitianiniuntukmendapatkanperbaikan,
rencanatindakandalamsetiapkegiatandigunakanlembarobservasi,
pedomanwawancara, lembarkerjasiswa, danevaluasi.
a.Lembarobservasi

Lembarobservasiiniakandiisioleh observer padasetiapakhirpertemuan.
Melaluilembarobservasiinidiharapkandapatmemberikaninformasisecararincime
ngenai proses selamapembelajaran yang telahdilaksanakan.

Lembarobservasidigunakanuntukmengamatiaktifitassiswadan guru.

b. PedomanWawancara
Pedomanwawancara yang
dimaksudkanuntukmengetahuipendapatsiswaterhadap proses pembelajaran
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Djulaeha, 2013

yang dilakukan. Pedomanwawancarainiberisipertanyaan-pertanyaan yang
berkaitandenganresponsiswaterhadappenggunaanmetodepemecahanmasalahdal

ampembelajaran.

LembarKerjaSiswa

LembarKerjaSiswa (LKS) dalampenelitianiniadalahpermasalahan  yang
harusdikerjakansiswadalamkelompok.lsi
dariLembarKerjaSiswainisesuaidenganmateri yang
diajarkndankonseppendekatankonstruktivisdalampembelajaran.

Penggunaan LKS
jugabermanfaatuntukmelihathasilkerjasiswadalamsetiapkegiatantindakanpeneli
tian.Data dari LKS
digunakansebagaisalahsatupatokanuntukmerancangdanmelaksanakantindakanp
embelajaranselanjutnya.
LembarKerjaSiswaberfungsiuntukmengetahuihasilkerjasiswasecarakelompok.
LembarKerjaSiswadiberikankepadasetiapkelompokpadasetiaptindakan.Penyele
saiantugas-
tugasdalamLembarKerjaSiswadikerjakanolehsiswamenurutkelompok yang

sudahdibentukpadaawalpenelitian.

Evaluasi
Evaluasidilaksanakansecara individual diakhir proses

pembelajarandengantujuanuntukmengetahuiseberapajauhpemahamansiswaterh
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adapmateri  yang  telahdiberikan,  jugamengukurkeberhasilan  guru
dalammenerapkansuatupendekatandanmetode yang digunakan.
Hasildarievaluasiselainmemperolen data tentangpersentasibelajarsiswasecara

individual jugasebagaibahanrefleksiuntuktindakanberikutnya.

KameraFoto

Kameradigunakanuntukmerekamkegiatanpembelajaran yang
dilakukan.Alatinibergunauntukmembantupenelitidalammendeskripsikan,
menganalisisdanmembuatrefleksidarisetiaptindakanpembelajaran. Foto-foto
yang diambildarisetiaptindakanyaitupadasaatobservasi, kegiatanberlangsung,
wawancara guru  dengansiswa,  dandiskusipenelitidengan  observer.
Dokumeninidiambiluntukmemperjelasdanmenguatkan data

dalampenelitiantindakankelasini.

E. TeknikPengumpulandanPengolahan Data

Berdasarkanpengumpulan data dananalisis data dalamPenelitianTindakanKelas (PTK),

dilakukansecara continue padasetiapakhirtindakanselama proses pembelajaran. Setelah

data penelitiantindakankelasinidiperolehmakaselanjutnyadilakukananalisis data.Analisis

data

menggunakananalisiskuantitatifdankualitatif. Analisiskuantitatifdigunakanuntukmengukur

hasilbelajaraspekkognitifdananalisiskualitatifdigunakanuntukmengukurhasilbelajarafektif

danhasilbelajarpsikomotor.
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Rata — rata (Mean)
Padaumumnyauntukmenghitung rata-rata dari data

tersebutdapatdigunakanrumussebagaiberikut :

X =xxi

n

Keterangan:

X = nilai rata-rata

¥xi = jumlahsemuanilai

n = banyaknyasiswa
Rata-rata skala 10 — 100 Rata-rata skala 1 — 4
81-100 = baiksekali 3,01-400  =sangatbaik
66 — 80 = baik 3,00-2,01 =bhaik
56 - 65 = cukup 1,01-1,00 =cukup
41 - 55 = kurang 0,00-1,00 =kurang
0-40 = gagal (dikutipdalamSudjana, 1989 : 77)
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(dikutipdalamSuharsimi, 2001 : 245)
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