DAFTAR PUSTAKA

Adam Gerald R. & Gullota Thomas. (1983\dolescent life Experience.
California: Brooks/Cole Publishing Company.

Amstrong, M. (1990)Manajemen Sumber Daya Manusiakarta: PT. Gramedia.

Arifin, Syamsul. (2008).Metroseksual.[online]. Tersedia: http://www.ipin4u.
esmartstudent.com/mapres.htm [3 Januari 2011].

Arikunto, S. (2005)Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Prakidkarta: PT.
Rineka Cipta.

Ariyadin. (2009). Relakah Mati Demi Sebatang Rokokogyakarta: Manyar
Media.

Astuti, Kamsih. (2007). Jurnal Riset Daerah. [Online]. Tersedia:
http://www.google.conjl5 Desember 2010].

Baker, et al. (2004)ntervention For Tobacco Dependence Among Peoplle RVi
Mental llinessAustralia: University of Newcastle.

Chaplin, J.P. (1997)Kamus Lengkap Psikologi(Terjemahan Dr. Kartini
Kartono). Jakarta: Raja Grafindo Persada.

Choerunnisa, Frisca. (2009%:fektivitas Teknik Restrukturisasi Kognitif Untuk
Meningkatkan Konsep DiriAkademik Sisv&kripsi Jurusan PPB FIP
UPI Bandung. Tidak Diterbitkan.

Corey, G. (2007)Theory and Practice Of Counseling and Psychotherain
Bahasa (2003). E. Koswaraleori dan Praktik Konseling dan
Psikoterapi.Bandung: Aditama.

Dahlan, Aisyah. (2009)Kesehatan dan Bahaya Rokofanline]. Tersedia:
http://www.depkes.go.id27 Desember 2010]

286



287

Dharmayati. (2009).Alasan Utama Remaja MerokoKOnline]. Tersedia:
http://klikdokter.com/article/detail/§9[5 September 2011].

Dobson, Deborah & Dobson, Keith. S. (200®vidance-based Practice of
Cognitive Behavioral TherapylNew York: The Guilford Press.

Effendi, M. (2005). “Penggunaan Cognitive Behavidrherapy untuk
Mengendalikan Kebiasaan Rokok di Kalangan Siswa alumiel
Pengingkatan Perceived Self-Efficafy Berhenti Meidk Jurnal
Pendidikan dan Kebudayaad56, (11), 633-637.

Fidianti, Risma. (2009Penggunaan Teknik Assertive Training Untuk Mereiduks
Kebiasaan Merokok Pada Remaj&kripsi Jurusan PPB FIP UPI
Bandung. Tidak Diterbitkan.

Foreyt, John P & G. Ken Goodrick. (198@ognitive Behavior Therapyalam
Corsini, R.J (ed)Handbook of Innovative Psychotherapyew York:
John Wiley & sons.

Furgon. (2001)Statistika Terapan untuk PenelitiaBandung: CV Alfabeta.

Gandara, S dan Yamin, A. (2010perilaku Merokok Pada Remaja SMA.
[Online]. Tersedia : http://metlit.blogspot.cofd5 September 2011].

Grunberg. (2010). Efek  Bermanfaat  Nikotin. [Online]. Tersedia
-http://fransis.wordpress.coni30 September 2011].

Hafidz, Dedi Herdiana. (2010)Model Konseling Kognitif Perilaku Untuk
Menangani Adiksi ObatDisertasi Jurusan PPB FIP UPI Bandung. Tidak
Diterbitkan.

Hurlock, Elizabeth. (1994).Psikologi Perkembangan Suatu Pendekatan
Sepanjang Rentang Kehidupdakarta: Erlangga.

Kartadinata, S., dkk. (2005Petunjuk Teknis Penggunaan Inventori Tugas
Perkembangan Siswa SLTBandung: Universitas Pendidikan Indonesia.

Kartadinata, dkk. (2008)Penataan Pendidikan Profesional Konselor dan
Layanan Bimbingan dan Konseling dalam Jalur FormBhandung:
Departemen Pendidikan Nasional.



288

Komalasari, D. & Helmi, AF. (2000F-aktor-Faktor Penyebab Perilaku Merokok
Pada RemajaJurnal Psikologi Universitas Gadjah Mada. Yogyakart
Universitas Gadjah Mada Press. [Online]. Tersedia:
http://www.google.conjl7 Desember 2010].

Kompas Cyber Media. (TTBerhenti Merokok Dengan Kekuatan OtfRnline].
Tersedia;_http://www.depkes.go.ijd Desember 2010].

Kuhn, D. (1991)Education for thinking: What can psychology conité?In M.
Schwebel, C. A. Maher, & N. S. Fagley (Ed®)pmoting cognitive growth
over the life sparHillsdale, NJ. Erlbaum.

Kurniawati, S. (2003). Orangtua Tularkan KebiaskiEnokok pada AnakJurnal
Pendidikan.

Lutfi Seli, Fauzi. (2009). Efektivitas Konseling Kognitif Perilaku untuk
Meningkatkan Penyesuaian Sosial Sis@kripsi Jurusan PPB FIP UPI
Bandung. Tidak Diterbitkan.

Levy, M.R. (1984)Life and HeathNew York: Random House.

Makmun, A. (2004)Psikologi Kependidikan. Edisi ReviBiandung: PT. Remaja
Rosdakarya.

Megawati, G. (2009).Remaja Merokok Karena MenirdOnline]. Tersedia:
http://www.pikiran-rakyat.com[5 September 2011].

Meichenbaum, DonaldCognitive Behavioral TherapieBalam Steven Jay Lynn
Garske (ed)Contemporary Psychotherapies. Models and Method.

Muhtar, A. (2005). Penularan Kebiasaan Merokok darang tua Jurnal
Pendidikan.

Mutia, Riska. (2010)Layanan Responsif Berbasis transteoritical Modekukn
Mereduksi Perilaku Merokok Pada Remafgkripsi Jurusan PPB FIP
UPI Bandung. Tidak Diterbitkan.



289

Mu'tadin, Z. (2002). Remaja dan Rokok. [online]. Tersedia
http://www.epsikologi.com/remaja.050602.htm [86pember 2010]

Nasution, Indri Kemala. (2007Rerilaku Merokok Pada RemajRrogram Studi
Psikologi Fakultas Kedokteran Universitas Sumateiara Medan.
[online]. Tersedia: http://www.google.com [15 Fedn2011].

Nasution, Sukmadinata. (2008)etode Researcldakarta: PT. Bumi Aksara.

Neenan & Dryder. (2004)Cognitive Therapy: 100 Key Points & Techniques.
Canada: TJ International Ltd.

Nesbitt. (2010). Efek Bermanfaat Nikotin. [Online].  Tersedia
-http://fransis.wordpress.conj30 September 2011].

Nurihsan, A. Juntika. (2005)Strategi Layanan Bimbingan dan Konseling.
Bandung: Refika Aditama.

Oemarjoedi, A. Kasandra. (2004Pendekatan Kognitif Behavior Dalam
Psikoterapi.Jakarta: Kreatif Media.

Ogden, Jane. (200Gjlealth PsychologyBuckingham: Open University Press.
Parrot, A. (2004). Does Cigarette Smoking CausasS#Journal of Clinican

Psychology. [Online]. Tersedia: _http://wwwfidarticles.com[12
Nopember 2010]

Pikunas Lustin. (1976 Human Development.okyo: Mc. Graw-Hill Kogakusha,
Ltd.

Prayitno, dkk. (2003). Pedoman Khusus Bimbingan #amseling. Jakarta:
Depdiknas.

Rafael, Romy. (2006Hipnotherapy Quit Smokindakarta: Galasmedia.



290

Ramli, M. (2005).Terapi Perilaku Kognitif.Dalam Mamat Supriatna & Ahmad
Juntika Nurihsan (edPendidikan dan Konseling di Era Global dalam
Perspektif Prof. Dr. M. Djawad DahlaBandung: Rizqi Press.

Riduwan, et al. (2011)Cara Mudah Belajar SPSS 17.0 dan Aplikasi Statistik
Penelitian.Bandung: Alfabeta.

Riyani. (2008).Alasan Perilaku Merokok Remajdurnal Psikologi Universitas
Andalas. [Online]. Tersedia:__http://www.gayahidupstecom [17
Desember 2010]

Santrock, John. (1995Adolescence ‘Perkembangan Remajakarta: Erlangga.

Shaw.(2010). Pengaruh Buruk  Lingkungan. [Online]. Tersedia:
http://www.pikiran-rakyat.com[12 September 2011].

Silva, Costa. (2004).Building Blocks for Tobacco Control A Handbook.
Switzerland: World Helath Organization.

Siquerra, dkk. (2004). Smoking Cessations in adel&s: The role of nicotine
dependence, stress, and coping methddshieves of Pediatrics and
Adolescent Mediicine. Chicago. [online].
Tersedia:http://www.proquest.com [15 Februari 2011]

Smet, B. (1994)Psikologi KesehatarBemarang: PT. Gramedia.

Sugiyono. (2008). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R &.
Bandung: Alfabeta.

Syamsudin, Abin. (2004)Psikologi KependidikanBandung: Remaja Rosda
Karya.

Trim, Bambang. (2006 Merokok Itu KonyolJakarta: Ganeca Exact.
Willis, Sofyan. (2005). “Memahami Perkembangan rmaadalam Pendidikan
dan Konseling di Era GlobaBandung: Rizqi Press.

Willis, Sofyan. (2005)Remaja & PermasalahannyBandung: Alfabeta.

Winkel, W. S. (1981)Bimbingan dan Konseling di Sekolafogyakarta: ANDI.



201

Wirawan, S. (1993Psikologi Remajalakarta: PT. Raja Grafindo Persada.

Yuliati, Nanik. (2004). Model Konseling Kelompok Berdasarkan Pendekatan
Kognitif-Perilaku untuk Membantu Remaja dalam Megam Krisis
Identitas dan Dampaknya pada Penurunan Tingkat RrolPsikososial:
Penelitan Eksperimen Kuasi di SMAN 1 Arjasa Jembésertasi PPB
Program Bidang Studi BK PPS IKIP: Tidak Diterbitkan

Yusuf, S. (2004).Program Bimbingan dan Konseling di Sekolah (SLTH da
SLTA).Bandung: Pustaka Bani Quraisy.

Yusuf, Syamsu. (2006psikologi Perkembangan Anak dan RemBjandung: PT
Remaja Rosdakarya.

Yusuf, Syamsu. (2009Rrogram Bimbingan dan Konseling di SekolBandung:
Rizki Press.



