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METODE PENELITIAN

A. Pendekatan Penelitian

Penelitian pada dasarnya merupakan usaha dalamar@encdan
penghimpunan data guna mendapatkan jawaban daantupenelitian. Jenis
pencarian yang dapat dilakukan dibedakan menjad gdandekatan, yaitu
pendekatan kualitatif dan pendekatan kuantitatédndekatan yang digunakan
dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitagfugiono (2008: 23)
mengemukakan bahwa: “metode kuantitatif digunakpabga ingin diketahui
pengaruh tindakan/treatment tertentu terhadap l&ny Adapun yang menjadi
alasan penulis menentukan pendekatan kuantitatiti y@arena penulis ingin
mengetahui mengenai bagaimana pola asuh yangpkserarang tua dilihat dari
latar belakang pendidikannya dan bagaimana karakigk dilihat dari pola asuh
yang diterapkan orang tuanya.

Dalam kegiatan penelitian juga dapat dibedakan dsemttan metode
penelitiannya. Adapun yang dimaksud dengan metoelditipn merupakan
rangkaian kegiatan penelitian yang memiliki ran@ngpenelitian tertentu.
Rancangan tersebut menggambarkan prosedur atakalatangkah yang harus
ditempuh dalam penelitian guna mendapatkan datg gisutuhkan.

Berdasarkan tujuan penelitian yang telah tertuaadpdab sebelumnya,
maka dalam penelitian ini penulis menggunakan neettaskriptif. Adapun yang

dimaksud dengan metode deskriptif adalah metodeliian yang ditunjukan
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untuk menggambarkan fenomena-fenomena yang adg bgatangsung pada saat
ini atau saat lampau (Sukmadinata, 2007: 54). Bi@ebut sejalan dengan apa
yang penulis maksudkan yaitu bahwa penulis akan deskmipsikan dan

memetakan data hasil penelitian sesuai dengamtpjesaelitian.

B. Populas dan Sampel

Populasi dari penelitian ini adalah Kelurahan Gkgleng Kecamatan
Sukasari Kota Bandung. Responden dalam penelitinadalah orang tua dan
anak. Adapun kriteria orang tua yang menjadi redpondalam penelitian ini
dilihat dari latar belakang pendidikannya (SD — SMBMA — D3, > S1).
Sedangkan kriteria anak dalam keluarga yang dikatapebagai responden dalam
penelitian ini dilihat dari usia anak berkisar aatd5 — 18 tahun. Berdasarkan
kriteria-kriteria responden diatas diharapkan dapaberikan informasi yang jelas
guna menunjang data yang dibutuhkan dalam pemeiitissehingga penulis dapat
menganalisis lebih dalam lagi mengenai pengarua pstih demokratis, otoriter
dan permisif terhadap karakter anak dalam keluarga.

Roscoe (Sugiono, 2008: 91) memberikan saran-satentang ukuran
sampel untuk penelitian yaitu: “bila sampel dibdgiam kategori maka jumlah
anggota sampel setiap kategori minimal 30”. Benda@sapendapat tersebut maka
dalam penelitian ini mengambil sampel sebanyaké0akga yang terdiri dari 30
keluarga yang orang tuanya berlatar pendidikan SBMP, 30 keluarga yang
orang tuanya berlatar pendidikan SMA — D3, dan 8ddrga yang orang tuanya

berlatar belakang pendidikan > S1. Adapun perimgiaradalah sebagai berikut:
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Tabd 3. 1.
Rincian Sampel
No | RW danRT Keluarga
SD — SMP SMA - D3 > S1
1 |RWO3
RT 02 5 3 2
RT 03 4 3 1
RT 05 3 4 5
RT 07 4 5 9
2 | RWO06
RT 01 2 3
RT 03 3 3 3
RT 05 3 3 2
3 | RWO07
RT 02 2 2 1
RT 04 3 2 2
RT 06 2 3 2
Jumlah 30 30 30

C. Teknik Pengumpulan Data

Teknik pengumpulan data merupakan cara pengumpdddaa dengan
menggunakan instrument-instrumen yang disesuaikamgah kebutuhan
penelitian. Berdasarkan kebutuhan tersebut, makakti@engumpulan data yang
dilakukan dalam penelitian ini adalah sebagai logrik

1. Angket

Teknik pengumpulan data dengan penggunaan tenkkeamdalah cara
pengumpulan data dengan cara meminta jawaban @sp@ecara tulisan. Ada
dua jenis angket, yaitu angket terbuka dan angkeitup. Angket terbuka adalah
dimana pertanyaan yang di suguhkan pada resporajgat diisi sesuai dengan
jawaban yang responden inginkan, karena pada gedardalam angket terbuka
tidak terdapat pilihan jawaban yang ditawarkan.aBgilan angket tertutup adalah

kebalikan dari angket terbuka yaitu teknik pengulampudata secara tertulis



41

dimana responden tidak diberikan kesempatan untekjawab sesuai dengan
keinginan dia namun jawabannya telah tersaji dafgm-poin pilihan dari
pertanyaan tersebut.

Dalam penelitian ini, teknik pengumpulan data yahgunakan adalah
dengan angket tertutup. Hal ini dilakukan untuk memrmudah pengolahan data.
Dalam teknik pengumpulan data melalui angket imtupean untuk memperoleh
informasi secara tertulis, selain dari pada itugkat ini merupakan alat
pengumpulan data guna mengklasifikasikan jawabainrésponden terkait pola
asuh apa yang diterapkan orang tua dalam keluarga.

Skala pengukuran yang digunakan dalam angket alahdskala guttman,
dimana setiap point pertanyaan atau pernyataagulian dalam bentuk pilihan
jawaban “ya” atau “tidak” dengan skor jawaban “yal dan “tidakk” = 0. Dalam
penelitian ini, angket yang diberikan kepada redpandibuat dalam bentuk
cheklist. Proses penyebaran angket dilakukan dalam waktumé&sit dengan
jumlah pertanyaan sebanyak 30 pertanyaan.

2. Tes

Tes dilakukan untuk mengukur kemampuan dasar imjweng digunakan
dalam penelitian ini adalah test kepribadian yarmgapsi dari buku karangan
Renee Baron dan Elizabeth Wagele. Tes ini bertujuatuk mengetahui
kepribadian responden. Tes ini berisi 180 pertamygang dibagi menjadi
sembilan tipe kepribadian yang masing-masing kegidn terdiri dari 20

pernyataan yang harus diisi dalam waktu 90 menit.
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3. Wawancara
Wawancara yaitu proses memperoleh keterangan uoju&n penelitian
dengan cara tanya jawab sambil bertatap muka asit@@nanya (pewawancara)
dengan si penjawab (responden) dengan menggundkainyamg dinamakan
panduan wawancara Yyang didalamnya berisi pertaRyadanyaan yang
berkaitan dengan ruang lingkup penelitian. Usmam d&bar (2007: 55)
menyatakan bahwa “wawancara adalah tanya jawab #sgara dua orang atau
lebih secara langsung. Pewawancara diseintgrviewer sedangkan yang
diwawancarai disebunterviewee’. Dalam penelitian ini, wawancara dilakukan
kepada orang tua. Untuk menanyakan mengenai gambamam tentang kondisi
keluarganya.
4. Studi Kepustakaan
Studi kepustakaan dilakukan untuk mendapatkan nmdsr teoritis yang
berhubungan dengan masalah penelitian. Sejalanadepgndapat dari Yunus
(2007: 64) yang memaparkan bahwa:

Studi Literatur adalah dimaksudkan untuk memberikandasan
teoritis atau pemahaman masalah dan studi perlgardidengan jalan
membaca buku, pendapat-pendapat dan teori-teoagaelpendukung
terhadap permasalahan teori sehingga dapat merapaviawasan berfikir
yang berhubungan dengan masalah yang diteliti.

Dalam penelitian ini, studi literatur atau kepustak yang dilakukan
penulis untuk memperoleh informasi yang berkaitangan masalah yang diteliti

diperoleh dari buku, jurnal, majalah, laporan piiael (skripsi) dan media

internet.
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D. Teknik Analisis Data

Teknik analisis data dalam penelitian kuantitaténggunakan statistik.
Terdapat dua macam statistik yang digunakan untoélisss data dalam
penelitian, yaitu statistik deskriptif dan stakstnferensial. Dalam penelitian ini,
penulis menggunakan statistik deskriptif sebag&nike analisis data, karena
dalam penelitian ini- penulis ingin  mendeskripsikamengenai bagaimana
pengaruhnya pola asuh demokratis, otoriter, damigédrternadap karakter anak.

Berdasarkan teknik pengumpulan data yang dilakualam proses
penelitian ini, maka analisisnya adalah sebagakiner
1. Angket

Dalam penelitian ini angket diisi oleh anak. Tujoga adalah untuk
mengetahui pendapat anak mengenai pola asuh apa gidarapkan orang tua
dalam keluarga. Ada 30 pertanyaan yang terdiri @l@ripertanyaan untuk pola
asuh demokratis, 10 pertanyaan untuk pola asultetatan 10 pertanyaan untuk
pola asuh permisif. Setelah data terkumpul, makgkiah selanjutnya adalah
menghitung hasilnya dengan cara menjumlahkan skwaljan angket dengan
menggunakan skalguttman. Dimana skor angket yang paling tinggi maka itu
pola asuh itulah yang diterapkan oleh orang tuaikEemenjumlahkan skor
jawaban pada angket tidak menutup kemungkinan likailnya seri, maka
langkah selanjutnya adalah melakukan pengisianeinging dengan bimbingan
penulis sebagai peneliti. Hal ini dilakukan gunandegpatkan hasil yang tepat
sehingga penulis dapat mengambil kesimpulan memngasia asuh apa yang

diterapkan oleh orang tua tersebut.
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2. Tes

Tes yang bertujuan untuk mengetahui karakter ankkutkan dengan
memberikan soal sebanyak 180 pernyataan yang dibegjadi sembilan
karakter. Angket ini dinamakan test kepribadiamlasgkan untuk soal-soal yang
disajikan merupakan bahan yang diadopsi dari budarigan Renee Baron dan
Elizabeth Wagele. Waktu yang diberikan dalam mpRagites ini sebanyak 90
menit. Adapun skala pengukuran yang digunakan da&smini menggunakan
skalagutmman. Sedangkan untuk menganalisis data yang telalrtgyll adalah
dengan cara menjumlahkan skor jawaban test denganggunakan skala
guttman, yang mana jumlah skor tertinggi merupakan karajdag dimilikinya.
3. Wawancara

Data yang diperoleh melalui wawancara diklasifikasi sesuai dengan
Jawaban-jawaban dari responden.

Data yang terkumpul dari ketiga jenis teknik pengulan data tersebut

kemudian disajikan dalam bentuk persentase dengaggunakan rumus sebagai

berikut:

P=fx100%

n
Gambar 3. 1.
Rumus Per sentase

Keterangan:
P : Persentase
F : frekuensi

N : jumlah responden
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100% : bilangan tetap
Berdasarkan data yang terkumpul maka akan disajdaam bentuk
tabel-tabel yang telah dipersentasekan sesuai defgga yang dibutuhkan dalam

penelitian ini.

E. Langkah-Langkah Pendlitian

Penelitian merupakan suatu proses yang terdiri ldaberapa tahapan.
Setiap tahapan yang dilakukan harus dilalui merigiduran yang sesuai dengan
ketentuan. Hal ini bertujuan guna meningkatkan ikikhs sebuah penelitian
yang dilakukan. Menurut Hatimah, Susilana, dan A@@i07: 38) dalam buku
Penelitian Pendidikan mengungkapkan bahwa:

Proses penelitian merupakan tahapan yang dilakséeara sistematis
dan berurutan untuk mengerjakan suatu penelitiansel penelitian
iimiah dilakukan melalui tahap-tahap yang tersusecara sistematis dan
berurutan yang menggambarkan suatu siklus sebagailyeng berlaku
dalam metode ilmiah.

Adapun tahapan-tahapan yang tempuh dalam penehii@dalah sebagai
berikut:
1. Tahap Persiapan
Tahapan ini merupakan tahapan awal dalam sebuadliten Dalam
tahapan ini mulanya penulis menentukan masalahyapg akan diteliti yang
kemudian masalah tersebut diidentifikasi sesuaigadenkeadaan yang ada di
lapangan. Berdasarkan hasil identifikasi yang adapahgan tersebut maka

penulis merumuskan masalah tersebut dalam benttkngaan penelitian. Agar

penelitian ini terfokus maka diperlukan adanya patadan masalah, maka
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dengan begitu penulis membatasi penelitian dan nteken tujuan dari
penelitian ini. Selain dari pada itu, penulis jugelakukan studi kepustakaan
guna mencari teori atau pendapat ahli berkaitagalemasalah yang diangkat.
Setelah itu langkah selanjutnya yaitu menentukard@ieatan, metode penelitian,
dan teknik pengumpulan data apa yang sesuai dexegeghitian ini.

Rangkaian tahapan tersebut diatas dituangkan dddantuk sebuah
proposal penelitian. Yang kemudian proposal terselmjukan kepada dewan
skripsi, setelah proposal tersebut disetujui kemruddikonsultasikan dengan
dosen pembimbing skripsi. Langkah selanjutnya yeaengurusi perijinan dan
mempersiapkan perlengkapan untuk melakukan pereliseperti pedoman
observasi, pedoman wawancara, angket, dan peralaitanyang mendukung
penelitian ini.

2. Tahapan Pelaksanaan

Tahapan ini merupakan tahapan terjun ke lapanga@a goemperoleh
informasi yang dibutuhkan dalam penelitian. Maksiaddalam tahap ini penulis
sebagai seorang peneliti melakukan kegiatan pemeldecara langsung dengan
melakukan wawancara dengan narasumber yang teatiukan sebelumnya, dan
yang terakhir yaitu menyebarkan angket guna mengikap data secara tertulis.

3. Tahapan Pelaporan

Dalam tahapan ini hal yang pertama dilakukan adalehganalisis atau
mengolah data yang telah dikumpulkan. Berdasarkelisss atau pengolahan
data tersebut maka hasilnya disajikan dalam bemaw&si, angka maupun bagan.

Setelah itu maka langkah selanjutnya adalah menykap dari hasil penelitian



a7

yang telah dianalisis dan yang terakhir yaitu meoyurekomendasi atau saran
yang ditunjukan kepada pihak terkait, para penggdasil penelitian dan kepada

peneliti berikutnya yang berminat melakukan peiagliselanjutnya.



