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BAB III 

  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian dan pembahasan masalah tentang intervensi dini terhadap anak 

tunagrahita, maka penulis menyimpulkan sebagai berikut: 

1. Dalam intervensi dini bagi anak tunagrahita yakni membantu agar anak dapat 

tumbuh dan berkembang secara optimal sesuai kapabilitasnya, mendorong dan 

membantu orang tua dalam mengembangkan anaknya . 

2. Pelaksanaan program harus bersifat fungsional, menyesuaikan dengan kegiatan 

kehidupan sehari-hari baik diluar maupun dalam lingkungan keluarga. 

3. Orang tua merupakan kunci utama dalam intervensi dini, karena orang tua adalah 

lingkungan terdekat dengan anak, paling mengetahui kebutuhan khususnya, paling 

berpengaruh dan paling bertanggung jawab terhadap anaknya, sehingga program 

intervensi dini menuntut keterlibatan penuh orang tua. Sedangkan fungsi tenaga 

ahli lebih sebagai konsultan bagi keberhasilan anaknya. 
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B. Saran 

Berdasarkan penjelasan yang telah diurakan pada pembahasan dalam makalah ini, 

disarankan hal-hal sebagai berikut: 

1. Orang tua seyogyanya mampu merencanakan, merumuskan, dan mengelola program 

intervensi dini bagi anaknya yang tunagrahita sesuai dengan kebutuhan dan potensi 

anak. 

2. Orang tua, anggota keluarga, tenaga ahli dan guru, hendaknya bersama-sama 

menyusun program intervesi dini bagi anak tunagrahita dengan mengacu pada 

kebutuhan harapan, masalah anak tunagrahita dan potensi yang masih dapat. 
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