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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Dari keseluruhan data hasil penelitian yang telah dilakukan, dan hasil analisis 

data yang telah dijabarkan dalam bab terdahulu, maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Pada kontak mata, hasil penelitian menunjukkan bahwa dengan menggunakan 

media flashcards kemampuan subjek dalam hal kontak mata dapat dikatakan 

meningkat. Tetapi tidak menutup kemungkinan kemampuan subjek akan kembali 

menurun dan hampir sama dengan keadaan semula sebelum diberi intervensi. Hal 

tersebut dapat dilihat pada tampilan grafik kontak mata, meskipun setelah 

intervensi hasilnya stabil tetapi kenaikannya hanya sedikit. 

2. Pada respon terhadap instruksi, hasil penelitian menunjukkan bahwa dengan 

menggunakan media flashcards kemampuan subjek dalam hal kontak mata dapat 

dikatakan meningkat. Tetapi tidak menutup kemungkinan kemampuan subjek akan 

kembali menurun dan hampir sama dengan keadaan semula sebelum diberi 

intervensi. Hal tersebut dapat dilihat pada tampilan grafik respon terhadap 

instruksi, dimana trendnya cenderung naik turun (tidak stabil). 

B. Rekomendasi 

Dari hasil penelitian, pengolahan data, dan kesimpulan yang telah 

dikemukakan, maka pada bagian ini penulis mencoba mengemukakan beberapa 

saran sebagai bahan masukan dan tindak lanjut penelitian ini. 
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1. Media flashcards bukan satu-satunya media visualisasi yang dapat digunakan 

dalam penanganan (intervensi) anak autistik. Oleh karena itu, diperlukan banyak 

alternative media dalam menangani anak autistic. 

2. Dalam menangani anak autistik, diperlukan konsistensi yang tinggi dan waktu 

yang tidak sedikit jika ingin mencapai hasil yang optimal. 

3. Untuk mengetahui apakah media flashcards efektif atau tidak apabila digunakan 

pada anak autistik, tidak dapat diketahui jika hanya diujikan pada satu orang anak 

autistik. Karenanya untuk perbandingan dapat diujikan pada 2 atau lebih anak 

autistik. 

C. Penutup 

Dengan mengucapkan Alhamdulillahi Robbil ‘Aalamin, akhirnya skripsi ini 

dapat diselesaikan sebagai hasil kerja keras selama ini. Apa yang penulis kerjakan 

hanyalah sebagian kecil dari apa yang seharusnya dipahami, dikuasai, dan 

dilakukan bagi kepentingan Pendidikan Luar Biasa, khususnya bagi pendidikan 

anak autistik. 

Harapan penulis semoga karya sederhana ini dapat bermanfaat dan memberikan 

sumbangsih bagi perkembangan Pendidikan Luar Biasa. Kritik dan saran yang 

bersifat membangun sangat penulis harapkan demi perbaikan di masa yang akan 

datang. 

Akhirnya, penulis ucapkan terimakasih. Semoga terlimpah selalu bagi kita 

Rahmat dan Berkah dari Allah SWT. Amin Ya Robbal ‘Alamin… 

 


